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Mensagem do Presidente

Ao longo dos ultimos anos, por diferentes circunstancias, fomos confrontados com enormes fragilidades e
desigualdades sociais que afetaram o dia-a-dia de muitos cidadaos, em particular os mais jovens e os mais idosos,
empurrados para situagfes crescentes de pobreza e exclusdo social.

Num pais particularmente afetado pela crise financeira e com uma economia que se afasta cada vez mais da
convergéncia com a Unido Europeia, as situagdes de emergéncia social sdo cada vez mais. Nesta conjuntura, o
exercicio de competéncias na Agdo Social por parte dos Municipios Portugueses adquiriu uma importancia ainda
maior, que exige que se desenhem intervencdes cada vez mais complexas e criativas, mas, acima de tudo,
eficientes.

A Camara Municipal de Penafiel assumiu compromissos de principio com o territério e com as pessoas, nas esferas
da coesdo territorial e social, da equidade, da igualdade e da solidariedade, procurando minimizar os efeitos da
pobreza e da exclusdo. Tém sido muitos e muito relevantes os investimentos efetuados nesta area, dos quais se
destacam a cedéncia de patrimoénio municipal as IPSS’s da nossa Rede Social, bem como o apoio as obras de
construcdo, ampliacdo, conservacdo ou manutencdo das instalacdes ou para aquisicdo de equipamentos
fundamentais ao funcionamento das respostas sociais desenvolvidas. Acresce a estes apoios, as verbas do
orcamento municipal mobilizadas para a construgdo de novos equipamentos sociais, em comparticipagcdo
financeira e apoio técnico, ao abrigo dos programas PARES, bem como na promocdo de novos projetos de
investimento, como é o caso da Creche de Santa Marta, financiada ao abrigo do PRR.

Por outro lado, o ideal de uma sociedade mais inclusiva tem introduzido a implementacdo de préaticas
diferenciadoras, procurando melhorar a qualidade de vida dos penafidelenses, sendo o0 nosso Municipio um
paradigma nesta area. O Municipio de Penafiel foi o primeiro do pais a constituir uma Comissao Municipal de
Protecéo ao Idoso, e obteve, por sete vezes consecutivas, a distingdo de Municipio Amigo das Familias, atribuido
pelo Observatério das Autarquias Mais Familiarmente Responsaveis, tendo ainda sido reconhecido como
Comunidade Pr6 Envelhecimento 2022-2024, pela Ordem dos Psic6logos Portugueses.

E neste contexto que a elaborac&o da Carta Social Municipal assume particular relevancia, sendo um instrumento
fundamental para o desenvolvimento e monitorizagdo das politicas sociais do futuro, de forma a dar cumprimento
as necessidades nesta area aos nossos concidaddos. A Carta é, por si sé, uma ferramenta de trabalho que permite
identificar as coberturas das respostas sociais existentes no nosso territorio e, assim, definir as prioridades de
acdo e priorizar as necessidades nesta area.

O trabalho em rede que tem sido realizado no &mbito do Conselho Local de Ag&o Social de Penafiel (CLASP), tem
permitido um trabalho consistente e sistematico, prosseguindo os eixos estratégicos de desenvolvimento e coesao
territorial na area da intervencgéo social.

O planeamento social local permite ainda identificar competéncias, estabelecer responsabilidades e identificar
quais as areas em que devera ser reivindicada a agdo da administracéo central.

Como todos os documentos de planeamento, a Carta que aqui se apresenta ndo € um documento acabado, nem
um fim em si mesma, € um retrato da realidade atual do Municipio de Penafiel, possibilitando o conhecimento do
conjunto de Servigos e Equipamentos com referéncia geogréafica e respetiva oferta, construido com a participacdo

dos diferentes atores locais.

Antonino de Sousa
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Sumaério Executivo

A Carta Social Municipal, produto de um detalhado estudo de investigacdo social, tem como finalidade
sistematizar e mapear 0os equipamentos sociais, para "garantir aos cidadaos o acesso a servicos de qualidade
adequados a satisfacdo das reais necessidades sociais" (in Portaria 66/2021, de 17 de Marc¢o). A emergéncia de
vérias probleméticas, a complexidade da intervencéo social, a transversabilidade das respostas e a necessidade
de adequar e aproximar a rede local de servicos e equipamentos as reais necessidades dos cidaddos, implica um
aperfeicoamento continuo da qualidade dos servicos e respostas sociais, justificando a sua atualizacéo.

Neste estudo foram analisadas as principais variaveis estruturantes da rede de equipamentos e servicos
sociais existentes no concelho de Penafiel, optando por valorizar os servigcos e equipamentos mais relevantes para
as Instituicdes e para os cidadéos, assim como para a tomada de decisdo ao nivel de orientagcdo das politicas

publicas e do esfor¢o de financiamento publico.

Foi feita uma adequada pesquisa ao nivel da informacgao administrativa fornecida pelo Centro Distrital da
Seguranga Social do Porto (CDSS), pela Divisdo de Assuntos Sociais, Inclusdo e Saude (DASIS), pelo Instituto
Nacional de Estatistica (INE) e pelo Sistema de Informac¢@o Geogréfica (SIG), juntamente com a recolha de
informacdo complementar através da aplicacdo de inquéritos por questionario as Instituicdes sociais publicas e
privadas do concelho. Esta informacéo foi devidamente analisada e tratada estatisticamente, o que possibilitou
uma analise mais concreta ao nivel da caraterizagdo das necessidades da populagdo em conformidade com as

respostas sociais, assim como com a procura de solu¢fes futuras adequadas.

Quanto a estrutura da Carta Social, esta dividida em seis capitulos. No primeiro capitulo, é apresentado
todo o levantamento estatistico segundo as grandes areas de intervencgéo, respeitantes a Infancia e Juventude, as
Pessoas Adultas e a Familia e Comunidade, atualizado segundo os Censos 2021. No segundo capitulo sédo
identificadas todas as valéncias da rede solidaria, privada e publica, bem como a capacidade das respostas sociais,
0 nimero de utentes, a identificacdo dos lugares com acordos e sem acordos com a Seguranca Social e respetivas
listas de candidatos. Sdo apresentadas ainda as taxas de cobertura, taxas de ocupacao e taxas de procura de
cada resposta social. O terceiro capitulo reflete o trabalho de auscultacéo feito com as InstituicBes Particulares de
Solidariedade Social (IPSS) do concelho, segundo as é&reas de interveng¢do, abordando temaéticas como a
capacitacdo, a sustentabilidade e as intenc¢des de futuras candidaturas a serem desenvolvidas por cada instituicao.
O quarto e quinto capitulo dizem respeito a georreferenciagdo das respostas sociais com discriminacao das areas
de influéncia e cobertura do territério, onde sdo mapeadas as necessidades de equipamentos e respostas sociais
prioritarias, através do sistema de informacg&o geografica. Por fim, no sexto capitulo é apresentado o planeamento
prospetivo da rede de respostas e equipamentos sociais, tendo em conta as taxas de cobertura, as projecfes de

necessidades futuras e a proposta de cobertura de respostas e equipamentos sociais do Municipio de Penafiel.

O conjunto das informacdes expressas na Carta Social Municipal reporta-se ao ano de 2021/2022 e
engloba os equipamentos e servigos sociais localizados nas 28 freguesias do concelho de Penafiel, pertencentes

a entidades publicas e privadas, Instituicdes/Associacdes com e sem fins lucrativos e organizaces religiosas.
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A Carta Social Municipal

Segundo a Portaria n.° 66/2021 de 17 de margo, “a Carta Social surgiu como resposta a necessidade de
reforcar os mecanismos de planeamento territorial e de apoio a tomada de decisdo, pretendendo-se que
constituam um instrumento de carater oficial, global e de facil acesso, com a informacéo mais relevante respeitante
arede de servicos e equipamentos sociais de um determinado territério. Com o desenvolvimento deste instrumento
de planeamento visou-se a criacdo de espacos social e territorialmente coesos, com uma rede de servicos e
equipamentos sociais adequadamente dimensionada e distribuida, de forma a responder com elevados niveis de
eficiéncia as caréncias e problematicas sociais existentes, bem como tentar antecipar aquelas que a um ritmo

acelerado vao surgindo, em resultado das transformacdes sociais, ha hossa sociedade.

Com a presente portaria criam-se as «Cartas Sociais Municipais e Supramunicipais», regulando os
respetivos conteudos, as regras de atualizacdo, divulgacdo, bem como os procedimentos de revisdo. Os 6rgdos
municipais e os 6rgdos das entidades intermunicipais respetivamente elaboram as Cartas Sociais Municipais
(CSM) e as Cartas Sociais Supramunicipais (CSS), incluindo o mapeamento de respostas existentes ao nivel de
equipamentos sociais, assim como assegurar a articulagdo entre os instrumentos de gestao territorial municipal e
as prioridades definidas a nivel nacional e regional. Este instrumento de diagnédstico e de planeamento estratégico
e ordenamento prospetivo da rede de servigos e equipamentos sociais € também de apoio a decisédo publica em
matéria de criacdo ou desenvolvimento de servigos e equipamentos que respondam adequadamente as caréncias

e problematicas sociais diagnosticadas.

Em funcdo das necessidades diagnosticadas, visa-se a adequacéo, otimizacdo e racionalizacdo dos
servigos e equipamentos sociais existentes e previstos, devendo as entidades publicas e da Administragédo local
articular a sua acao com as Instituic6es Particulares de Solidariedade Social e com os Conselhos Locais de Agéo
Social (CLAS).
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Nota Metodolégica

Compete a Camara Municipal o acompanhamento da execugdo da carta social municipal, bem como a
elaboracéo e envio obrigatorio aos servigos competentes da seguranca social de relatorios de evolugdo da carta,
com uma periodicidade, pelo menos, bienal. Os relatérios a que se refere devem incidir sobre a evolugéo da rede
de servicos e equipamentos sociais constantes na carta social municipal, identificando os servi¢cos e equipamentos
sociais que se encontrem em funcionamento e a respetiva capacidade, assim como 0s equipamentos sociais que
se encontrem em fase de construcdo ou em fase anterior a esta e a respetiva capacidade.

Cabe aos competentes servigcos da seguranca social atualizar as taxas de cobertura.

A carta social municipal tem uma vigéncia de quatro anos sendo revista, obrigatoriamente, findo esse
periodo.

A metodologia utilizada, para a elaboracdo do documento consistiu na:

- Constituicdo de uma equipa a partir da CIM — Tamega e Sousa (Comunidade Intermunicipal do Tamega e
Sousa), que contratualizou um consultor externo para o acompanhamento das Cartas Sociais, onde a construgéo
do documento esteve sob a responsabilidade das equipas técnicas integradas nas Autarquias, que compde as
Redes Socias dos 11 Municipios;

- Levantamento estatistico dos principais indicadores que caraterizam o publico-alvo de cada resposta social;

- Reunides presenciais e on-line entre as equipas dos Municipios, o consultor externo e a equipa que liderava
o0 processo ha CIM — Tdmega e Sousa;

- Realizacéo de reunides para a abordagem qualitativa das respostas sociais com as IPSS de cada concelho,
onde foram realizadas, entre outras, a técnica da nuvem de problemas (identificacdo e priorizacdo dos problemas
e necessidades para cada publico-alvo dos respetivos equipamentos, bem como a identificacdo de medidas de
inovacgédo e de sustentabilidade);

- Reuniao com os técnicos do Sistema de Informacao Geogréfica de cada Municipio, o técnico da CIM, os
técnicos da area social e o consultor externo;

- Foram aplicados inquéritos por questiondrio a todas as Instituicdes com valéncias, onde foi feita a sua
caraterizacdo em termos de identificdo geografica, capacidade, utentes, acordos de cooperacdo com o Instituo da
Segurancga Social (ISS) e existéncia de listas de espera/candidatos.

- Reunidas todas as analises quantitativas e qualitativas, o documento é remetido aos parceiros do CLAS
para que, apos as alteragdes que entendam por necessarias e respetiva validagéo, € devolvido a Camara Municipal
para submissdo a Assembleia Municipal.

- ApOs a aprovacao pela Assembleia Municipal o documento é enviado para o Ministério da Modernizagdo
do Estado e da Administracé@o Publica e para o Ministério do Trabalho, Solidariedade e Seguranga Social, conforme

o disposto no ponto 4 do Artigo 6° da Portaria n°® 66/2021 de 17 de marco.
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Capitulo | - Diagnostico Socio-Territorial

Principal Fonte de Dados: Instituto Nacional de Estatistica (INE)/PORDATA

Divisdo de Assuntos Sociais, Inclusdo e Saude (DASIS) — C.M.Penafiel
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1.1. Indicadores sécio demograficos relacionados com as areas de intervencéo das respostas e equipamentos

sociais
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O concelho de Penafiel localiza-se na regido Norte, subregido do Tamega e Sousa, distrito do Porto.
A subregido do Tamega e Sousa faz parte da regido Norte.

O seu nucleo principal integra-se no distrito do Porto, mas inclui ainda concelhos do distrito de Braga, do distrito
de Viseu e do distrito de Aveiro. Limita a norte com o Ave e o0 Alto Tras-os-Montes, a leste com o Douro, a sul com
o Déo-Laf6es e Entre Douro e Vouga e a oeste com o Grande Porto. Tem uma localizagdo privilegiada, proxima
de importantes centros urbanos o que facilita o acesso a mercados e servicos importantes e ao aeroporto

internacional Francisco S& Carneiro.

A economia é dominada pelo setor industrial, com destaque para a industria extrativa, do téxtil, do calcado e do
mobilidrio. No entanto, a regido também possui um setor agricola importante, com a produc¢édo de vinhos, frutas e
legumes. A atividade turistica tem vindo a aumentar, com destaque para o turismo ha natureza e para o turismo

cultural.

Tem uma area de 1 832 km2, uma densidade populacional de 222,6 individuos por km2 e uma populacao de 408
637 habitantes. Compreende 11 concelhos: Amarante, Baido, Castelo de Paiva, Celorico de Basto, Cinféaes,

Felgueiras, Lousada, Marco de Canaveses, Pacos de Ferreira, Penafiel e Resende.

12
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Penafiel é sede do municipio com 212,82 km2 de &rea, 69 629 habitantes, com uma densidade populacional de
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‘ Lagares e Boelhe
{ Figueira )
Termas de |
S&o Vicente \.

PA Rio de
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327,5 habitantes por Km2, subdividido em 28 freguesias:
Penafiel (Santa Marta, Novelas, Santiago de Sub-
Arrifana, Marecos, Milhundos, Penafiel); Termas de S.
Vicente (Pinheiro, S. Miguel de Paredes e S. Paio da
Portela); Guilhufe e Urr6; Unido de freguesias de Luzim
e Vila Cova; Lagares e Figueira; Abragdo; Boelhe;
Bustelo; Cabeca Santa; Canelas; Capela; Castelbes;
Croca; Duas Igrejas; Eja; Fonte Arcada; Galegos; Irivo;
Oldrdes; Paco de Sousa; Peroselo; Rans; Rio de
Moinhos; Rio Mau; S. Mamede de Recezinhos; S.
Martinho de Recezinhos; Sebolido e Valpedre.

O municipio é limitado a norte pelo municipio de
Lousada e por Amarante, a leste pelo Marco de
Canaveses, a sul por Castelo de Paiva e a oeste por
Gondomar e Paredes.

Penafiel localiza-se na parte central do distrito do Porto,
numa zona interfluvial, Entre-0s-Rios, o Tamega e o
Sousa que afluem para o Douro. Dista cerca de 35 Km

da sede distrital.

A indUstria extrativa, a construcao civil e 0 comércio e servicos empregam grande nimero de trabalhadores, bem

como as empresas sedeadas nas areas industriais, sO ultrapassada pelo comércio e servigos, confirmando a

tendéncia terciaria, sobretudo do centro urbano.
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Piramide etaria do concelho de Penafiel
Gréfico n°l

Piramide Etaria Penafiel
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Fonte: INE, 2021

Por forma a analisar as tendéncias registadas pela populacgéo, torna-se pertinente observar o volume de individuos
de uma determinada localizacdo geografica, que se encontram distribuidos por idade e género. A estruturacao
destes dados resulta no grafico n°1, denominado por piramide etaria, que ressalta a evolugéo da populagao, tendo
em linha de conta o seu envelhecimento ou rejuvenescimento. Esta piramide organiza o volume populacional de
um determinado territério em trés secg¢fes - a base que espelha a populagdo jovem, o centro que retrata a
populacdo adulta ativa e, ainda, o topo que reflete o nimero de pessoas idosas.

Penafiel possui uma piramide etaria tendencialmente envelhecida, que se carateriza por ter a base e o topo mais
estreitos do que a classe dos adultos.

Através da andlise dos valores registados pode constatar-se que o0 grupo dos individuos com idades
compreendidas entre 0os 45 e 49 anos possui maior expressdo no seio da populagdo penafidelense. Por
contraposicdo, o grupo das pessoas idosas (acima dos 80 anos) apresenta os valores mais baixos de toda a
piramide etaria. Pese embora, este Ultimo grupo registe valores inferiores aos restantes, denota-se um
envelhecimento populacional, por consequéncia da natural renovacdo das geragfes. Assim sendo, o topo da
piramide sera substituido pela populagédo que atualmente se encontra no grupo dos adultos ativos. Combinando o
facto de este Ultimo grupo ser o mais expressivo, com o facto de a taxa de natalidade ter vindo a decrescer e 0

indice de longevidade a aumentar, a piramide etéria tendera a assumir uma estrutura invertida.
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Populacao residente segundo os Censos: total e por sexo - 2021 e respetiva taxa de variagao 2011-2021

Tabela n°1
Populagédo Residente
Localizagéo HM H M
NUTII/ Concelho/Freguesias Taxa de Variagao
001 2011-2021
N.° N.° N.° %

Tamega e Sousa 408637 197044 211593 -5,61
Penafiel (concelho) 69629 33478 36151 -3,65
Abragéo 2311 1150 1161 -1,28
Boelhe 1532 717 815 -6,70
Bustelo 1682 812 870 -0,88
Cabeca Santa 2354 1152 1202 -6,88
Canelas 1579 783 796 -4,24
Capela 964 449 515 -7,66
Castelbes 1364 645 719 -2,36
Croca 1792 898 894 1,30
Duas Igrejas 2255 1073 1182 -8,56
Eja 863 410 453 -16,78
Fonte Arcada 1459 709 750 -7,89
Galegos 2584 1278 1306 -3,18
Guilhufe e Urro 3845 1843 2002 -3,90
Irivo 2100 1004 1096 -3,76
Lagares e Figueira 2780 1356 1424 -3
Luzim e Vila Cova 1539 750 789 -6,16
Oldrges 1954 916 1038 -2,50
Paco de Sousa 3838 1834 2004 -1,36
Penafiel 15676 7369 8307 0,80
Perozelo 1317 624 693 -2,15
Rans 1804 880 924 -5,75
Recezinhos (Sdo Mamede) 1364 638 726 -5,21
Recezinhos (Sao Martinho) 1708 830 878 -4,63
Rio de Moinhos 2536 1239 1297 -12,13
Rio Mau 1340 672 668 -4,76
Sebolido 823 401 422 -10,45
Termas de S&o Vicente 4758 2300 2458 -5,37
Valpedre 1508 746 762 -4,31

Fonte: INE 2021

De acordo com o Censos 2021, o concelho de Penafiel representa 17% do total da populagéo residente do
Tamega e Sousa. O concelho é assim, constituido por 69.629 habitantes, sendo 33.478 do género masculino e
36.151 do género feminino.

Nos ultimos 10 anos, a populacdo residente em Penafiel reduziu-se em 2.636 pessoas, representando um
decréscimo populacional de 3,6%. As Unicas freguesias que se destacam pelo acréscimo populacional sdo Croca
(1,3%) e Penafiel (0,8%). Pela maior perda da populacdo, destacam-se as freguesias de Eja (-16,7%), e de Rio
de Moinhos (-12,1%).

As freguesias do concelho com maior nimero de populacgéo residente sdo Penafiel (15.676), Termas de S. Vicente
(4.758) e Guilhufe e Urré (3.845). As menos populosas sdo as freguesias de Sebolido (823) e de Eja (863).

Em termos de estrutura etaria, observa-se alteracfes acentuadas na diminui¢do da populacao jovem e no aumento

da populacao idosa.
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Total da Populacéo residente segundo os Censos por grupos etarios, comparacao intercensitaria 2011-

2021 Nacional, regido Norte, sub-regido Tamega e Sousa, concelho Penafiel e Freguesias

Portugal

Norte

Local de residéncia

Tamega e Sousa

Penafiel
Abragao
Boelhe

Bustelo

Cabeca Santa

Canelas

Capela

Castelbes

Croca

Duas Igrejas

Eja

Fonte Arcada

Galegos
Guilhufe

Irivo

e Urrd

Lagares e Figueira

Luzim e Vila Cova

Oldroes

Paco de Sousa

Penafiel
Perozelo

Rans

Recezinhos (Sdo Mamede)

Recezinhos (S&o Martinho)

Rio de Moinhos

Rio Mau

Sebolido

Termas de S&o Vicente

Valpedre
Fonte: INE

2021

Tabela n°2

Taxa de variagdo da populacao residente (2011- 2021) (%) por Local de residéncia, Sexo e

Total

%

0-14 anos

%

-15,34
-21,01
-29,71
-26,65
-24,53
-37,39
-14,40
-34,52
-32,06
-26,32
-18,52
-27,06
-36,55
-37,50
-42,20
-19,32
-31,87
-22,83
-22,53
-36,86
-31,49
-18,09
-14,91
-18,08
-33,25
-32,72
-20,58
-39,57
-27,98
-29,05
-35,79
-31,78

Grupo

etario

15 - 24 anos

%

-5,16
-9,38
-13,72
-11,90
-3,36
-10,39
-19,92
-8,96
-7,73
-31,33
-3,05
-2,48
-16,22
-25,98
-12,61
-14,01
-7,66
-21,25
-14,18
-2,75
6,72
-18,98
-14,10
-16,83
-3,68
-13,33
-23,33
-25,23
28,35
-2,94
-5,22
-9,27

25 - 64 anos

%

65 e mais anos

%

20,58
28,32
27,75
34,57
27,49
26,32
15,15
40,21
42,38
28,57
49,74
30,39
31,27
8
26,90
35,88
59,55
34,14
2521
4,26
33,18
47,04
37,38
27,81
33,53
34,21
37,71
24,04
38,05
24,35
45,83
18,75

Entre 2011 e 2021 verificou-se uma diminuicdo da populacdo em todos os grupos etarios até aos 24 anos,

evidenciando-se particularmente nas idades entre os 0 e 0s 14 anos. A faixa etaria dos 25 aos 64 anos apresenta

uma perda em todas as freguesias com a excecdo de 7 freguesias do total das 28. Agravou-se o fendmeno do

envelhecimento da populacdo, com o aumento expressivo da populacdo idosa e a diminuicdo acentuada da

populacéo jovem.
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1.1.1. Infancia e Juventude

Populacao residente 2021: total e por grupo etario dos 0-14 anos

Tabela n°3
o o o Dorrsos
Localizagéo N© N© %

Tamega e Sousa 408675 52124 -29,71
Penafiel (concelho) 69630 9357 -26,65
Abragéo 2311 360 -24,53
Boelhe 1532 206 -37,39
Bustelo 1682 208 -14,40
Cabeca Santa 2354 313 -34,52
Canelas 1579 195 -32,06
Capela 964 126 -26,32
Castelbes 1364 176 -18,52
Croca 1792 248 -27,06
Duas Igrejas 2255 316 -36,55
Eja 863 100 -37,50
Fonte Arcada 1459 163 -42,20
Galegos 2584 401 -19,32
Guilhufe e Urrd 3845 466 -31,87
Irivo 2100 267 -22,83
Lagares e Figueira 2780 416 -22,53
Luzim e Vila Cova 1539 197 -36,86
Oldrdes 1954 285 -31,49
Paco de Sousa 3838 489 -18,09
Penafiel 15677 2088 -14,91
Perozelo 1317 213 -18,08
Rans 1804 265 -33,25
Recezinhos (Sdo Mamede) 1364 183 -32,72
Recezinhos (S&o Martinho) 1708 247 -20,58
Rio de Moinhos 2536 307 -39,57
Rio Mau 1340 157 -27,98
Sebolido 823 105 -29,05
Termas de Séo Vicente 4758 626 -35,79
Valpedre 1508 234 -31,78

Fonte: INE 2021

Por comparacao aos ultimos censos (2011) verificou-se uma perda de popula¢do no concelho de 26,65% na faixa
etéria dos 0 aos 14 anos e consequentemente em todas as freguesias, onde had um decréscimo de 3 399 criangas
e jovens, face ao mesmo periodo. As freguesias com maior perda de populacdo nesta faixa etaria sdo Fonte
Arcada (-42,20), Rio de Moinhos (-39,57), Eja (-37,50) e Boelhe (-37,39). As freguesias que registam a menor
perda séo as freguesias de Penafiel (-14,91), Bustelo (-14,40), Peroselo (-18,08) e Paco de Sousa (-18,09).
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Saldos populacionais anuais: total, natural e migratério

Tabela n°4
Saldo total Saldo natural Saldo migratério
Anos 2011 2021 2011 2021 2011 2021
Portugal -30 323,0 -19 578,0 -5 992 -45 220 -24 331 41 274
Norte -6 361,0 -5928,0 -54 -12 290 -6 308 4 207
Tamega e Sousa -394,0 -1 581,0 613 -939 -1 007 - 1007
Penafiel -103,0 -204,0 155 -75 -258 -180

Fonte: INE, 2011 e 2021

O Saldo Natural é a diferenga entre o nimero de nados-vivos e 0 numero de 6bitos, num determinado periodo de
tempo. Ha 10 anos, Penafiel apresentava um saldo natural positivo que refletia o nimero de nascimentos superior

ao numero de mortes, realidade que ja ndo se verifica atualmente, cujo saldo é negativo (-75).

Pela primeira vez na evolu¢do demogréafica recente, Penafiel apresenta um saldo natural negativo com uma
diferenca consideravel face aos uUltimos Censos. Estamos perante a consequéncia de um declinio demografico em
todos os parédmetros de referéncia, com a excecao do saldo migratério, que apesar de negativo, denota um ligeiro
aumento face a 2011. Penafiel apresenta um saldo negativo em todas as dimensdes, até mesmo no saldo

migratério (diferenca entre a imigracéo e a emigracao) cuja diferenca tem vindo a diminuir desde 2011.

O concelho de Penafiel apresenta um saldo negativo face ao movimento migratério, denotando-se uma saida
em média de 180 residentes no ano de 2021. Salienta-se ainda que, no decorrer dos anos, denota-se um

decréscimo da populacdo que sai do concelho, por contraposicdo aquela que entra.

Nados-vivos de maes residentes em Portugal, Norte, Tamega e Sousa e concelho de Penafiel: total e por

grupo etario da mae

Tabela n°5
Grupos etarios
Total 10-14 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50 ou mais

Anos 2011 2021 2021 2021 2021 2021 2021 2021 2021 2021 2021
Portugal 96 856 79 582 16 1483 7 546 17 233 26 384 20 160 6235 485 38
Norte 31525 24 825 5 367 2126 5246 8 630 6 446 1872 126 7
Tamega e Sousa 3806 2768 0 45 283 735 959 581 154 10 1
Penafiel 642 549 0 9 61 140 173 132 32 1 1

Fonte: INE, 2011 e 2021

As mulheres tém hoje menos filhos e mais tarde, sendo de 28,1 anos a idade média ao nascimento do primeiro
filho. Portugal pertence hoje ao grupo de paises que tem a taxa de fecundidade mais baixa. O concelho regista
uma diminuicdo de 93 nados-vivos de mées residentes face aos censos anteriores. O grupo etario com maior
representatividade € o das maes que se situam na faixa etaria entre os 30 e os 34 anos, facto comum no pais,
regido Norte e sub-regido do Tamega e Sousa.
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Nados-vivos de maes residentes em Portugal, Norte, Tamega e Sousa e concelho de Penafiel: total e por

nivel de escolaridade completo mais elevado da méae

Tabela n°6

Nivel de escolaridade

Total Sem m\_/el de Béasico / 1° ciclo Bésico / 2° ciclo Bésico / 3°ciclo Secundario Superior
escolaridade

Anos 2011 2021 2011 | 2021 2011 2021 2011 2021 2011 2021 2011 2021 2011 2021

Portugal 96 856 79 582 508 181 3916 1375 10 332 3371 20 272 11 270 28 651 26 619 31510 31617

Norte 31525 24 825 95 29 1389 314 4562 1035 7216 3816 8 488 8632 9421 10 060
Tamega 3806 2768 8 5 283 50 863 171 1140 660 895 1031 593 718
e Sousa
Penafiel 642 549 1 1 43 10 137 36 203 122 144 219 113 152

Fonte: INE, 2011 e 2021

O quadro acima reflete o nivel de escolaridade mais elevado das mées residentes nas 3 unidades de referéncia e
no concelho de Penafiel. E possivel concluir que o nivel de escolaridade das progenitoras tem vindo a aumentar,
uma vez que se denota que o nivel de escolaridade predominante completo das maes no concelho nos censos
2011 era o 3° ciclo do ensino basico, com 203 nados-vivos, em contrapartida com a predominancia atual, esta o

ensino secundario, com mées residentes apontando para 219 nados-vivos.

Taxa de fecundidade por grupo etario da mae

Tabela n°7
Grupos etarios
Total 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49
Anos
2011 2021 2011 2021 2011 2021 2011 2021 2011 2021 2011 2021 2011 2021 2011 2021

Portugal 38,6 35,8 13,3 5,8 40,5 27,6 75,1 64,1 86,3 93,1 45,3 61,1 9,3 15,9 0,4 1,3

Norte 34,6 32,0 10,3 4,1 35,5 21,6 72,1 55,1 81,7 87,4 39,8 56,5 7,8 14,0 0,3 0,9

Tamega e 33,9 29,9 10,3 4,0 44,8 22,2 84,5 62,3 72,5 84,2 33,0 44,5 6,1 10,2 0,3 0,6
Sousa

Penafiel 33,5 33,9 9,7 4,6 48,0 27,9 74,7 66,9 76,0 85,5 32,2 57,9 4,7 11,8 0,0 0,7

Fonte: INE, 2011 e 2021

A presente situagdo demogréfica tem como principal origem a diminuigdo da taxa de fecundidade. Assistimos a
uma diminuicdo em todas as unidades de referéncia, com a excec¢éo no concelho de Penafiel, cuja taxa subiu

0,4%, por comparacgdo aos censos de 2011.

As mulheres tém hoje menos filhos e mais tarde, sendo em Penafiel, a faixa etaria das méaes dos 30 aos 34 aquela
gue tem maior representatividade no que toca a taxa de fecundidade. Uma outra analise que deve ser realcada é
o facto de nos ultimos 10 anos, a taxa de fecundidade das maes da faixa etaria dos 35 aos 39 anos ter aumentado

expressivamente na ordem dos 25.7 pontos percentuais, cujo valor de 32.2, passa para uma taxa de 57.9.
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Taxa Bruta de Natalidade
Tabela n°8

Taxa bruta de natalidade

Em Penafiel, é possivel constatar que a taxa de

Anos 2011 2021
natalidade é superior a taxa nacional, a regiao Norte
Portugal 9,2 7,7
Norte 85 6.9 e subregido do Tamega e Sousa, em cerca de 0.2%,
Tamega e Sousa 8.8 6,8 1%, 1.1% respetivamente.
Penafiel 8,9 7,9

Fonte: INE, 2011 e 2021

Familias classicas segundo os censos: total e por nimero de individuos

Tabela n°9
Familias classicas por nimero de individuos

Total 1 elemento 2 elementos 3 elementos 5 ou + elementos

Anos 2011 2021 2011 2021 2011 2021 2011 2021 2011 2021
Portugal 4043726 4149 096 866 827 1027 871 1277 558 1382996 1818875 894 451 80 466 231917
Norte 1330892 1 380 696 228 923 290 181 390 608 450 114 679 076 328 279 32285 85 220
Tamega e Sousa 143 935 148 154 17 506 24 756 36 731 44 811 85 331 38513 4 367 10 731

Penafiel 23794 25182 2710 4190 5890 7 446 14 447 6 535 747 1827

Fonte: INE, 2011 e 2021

Por familia classica entende-se uma ou mais pessoas que residam no mesmo alojamento, independentemente de
guaisquer relacao entre as pessoas e/ou da interdependéncia econémica (INE, 2003).

Entre o total de familias classicas existentes em Penafiel, verifica-se um aumento no total do nimero de familias
classicas por comparacgédo aos ultimos Censos 2011 (+ 1388 familias), cuja familia que prevalece em relacdo a sua
dimenséo, é a familia composta por 2 elementos. Ainda no mesmo periodo, denota-se uma quebra acentuada nas
familias compostas por 3 elementos (- 7912), por contraposi¢céo as familias compostas por 1 elemento (+1480), e

por 5 ou mais elementos (+1080).

Familias classicas unipessoais

Entende-se por familia unipessoal a familia que é composta por apenas uma pessoa.

Segundo a tabela abaixo, denota-se um aumento significativo no nimero de pessoas que vivem sozinhas na tltima
década, em todas as unidades de referéncia, onde Penafiel ndo € exce¢do. Por comparagdo aos Censos de 2011,
houve um aumento de 5.2 pontos percentuais. Na Gltima década, o nUmero de agregados domésticos constituidos

apenas por uma pessoa aumentou, passando a representar 16.6% do total de familias penafidelenses.

Tabela n°10
Familias classicas unipessoais
Anos 2011 2021
Portugal 866 827 21,4% 1027 924 24,8%
Norte 228 923 17,2% 290 218 21,0%
Tamega e Sousa 17 506 12,2% 24 767 16,7%
Penafiel 2710 11,4% 4191 16,6%

Fonte: INE, 2011 e 2021
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Nucleos Familiares Monoparentais Tabela n°11

Nucleos familiares monoparentais (N.°) por
Local de residéncia (a data dos Censos 2021)

Local de residéncia (a data

dos Censos 2021) ol Pﬁ:hcgsm Mﬁfhgosm
Total
2011 2021 N.© N.©
Penafiel 2481 3330 423 2907
Abragéo 53 78 14 64
Boelhe 67 84 11 73
Bustelo 61 75 13 62
Cabeca Santa 79 100 9 91
Canelas 42 49 8 41
Capela 31 37 2 35
Casteldes 48 52 6 46
Croca 64 77 5 72
Duas Igrejas 72 102 15 87
Eja 39 43 6 37
Fonte Arcada 45 51 11 40
Galegos 84 112 18 94
Guilhufe e Urrd 135 194 26 168
Irivo 80 114 13 101
Lagares e Figueira 87 102 14 88
Luzim e Vila Cova 36 60 9 51
Oldrdes 74 101 12 89
Pacgo de Sousa 118 185 24 161
Penafiel 689 955 105 850
Perozelo 49 58 5 53
Rans 69 i 12 65
Recezinhos (Sao Mamede) 50 88 9 79
Recezinhos (S&o Martinho) 63 68 9 59
Rio de Moinhos 79 108 14 94
Rio Mau 42 58 9 49
Sebolido 25 36 7 29
Termas de Sao Vicente 163 203 28 175
Valpedre 37 63 9 54

Fonte: INE, 2011 e 2021

Relativamente aos nucleos familiares monoparentais destacam-se, no concelho, os constituidos pela progenitora
com filhos, que representam cerca de 87% do total da monoparentalidade no concelho. E possivel verificar que as
familias monoparentais tém maior representatividade nas freguesias de Penafiel, Termas de S. Vicente, Guilhufe
e Urrd e Paco de Sousa. Verifica-se ainda que o nimero de familias constituidas por progenitor com filhos acentua-
se mais nas freguesias de Penafiel e Termas de S. Vicente. O concelho teve um acréscimo de familias

monoparentais de +849 agregados por comparacdo aos censos 2011.
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Abono de familia para criancgas e jovens da seguranca social: nUmero de beneficiarios

Tabela n°12
Localizagao
Anos 2011
Portugal 893 650
Norte 363 407
Tamega e Sousa 56 118

Penafiel 9218
Fonte: INE, 2011 e 2021

Beneficiarios

2021

799 535
280 339
40 347
7 009

relativos ao sustento e educacéo das criancas e jovens.

Beneficiario de abono de familia é a pessoa
inscrita como titular do direito a protecdo social
no ambito dos Regimes da Seguranca Social,
contributivos e néo contributivos. O Abono de
Familia para criancas e jovens é uma prestagao
pecuniaria mensal, de montante variavel em
funcéo do nivel de rendimentos, da composicéo
do agregado e da idade do respetivo titular,

visando compensar o0s encargos familiares

Pelo quadro, é possivel verificar que houve um decréscimo no niumero de beneficiarios da prestacdo em todas as

unidades de referéncia, cujo valor em Penafiel é de 7 009, cuja diferenca face aos Censos de 2011 € de -2 209

beneficiarios.

1.1.1.1 - Criancas com Deficiéncia

N° de beneficiarios com langamento de subsidio por assisténcia a filho com deficiéncia 2021 e 2022 na

regido do Tamega e Sousa e concelho de Penafiel

Local

Tamega e Sousa (7 municipios, faltam 4)
Penafiel

Fonte: CDSSPorto, 2021 e 2022

2021
108
25

Tabela n°13
N2 de Beneficiarios
2022
98
18

Prestacao atribuida ao pai/mée ou a outro titular do direito de parentalidade, para prestar assisténcia a filho com

deficiéncia, doenca crénica ou doenga oncolégica, integrado no agregado familiar, se o outro progenitor trabalhar,

ndo pode pedir o subsidio pelo mesmo motivo e/ou estiver impossibilitado de prestar assisténcia.

Em todo o concelho de Penafiel, foram registados 25 beneficidrios de subsidio por assisténcia a filho com

deficiéncia durante o ano civil de 2021. Em 2022 houve um decréscimo de 7 beneficiarios, diminuindo para 18 o

ndmero de pessoas que recebem a mesma prestacao.

N° de Titulares de Bonificacdo por Deficiéncia 2021 e 2022 na regido do Tamega e Sousa e concelho de

Penafiel

Local

Tamega e Sousa (7 municipios, faltam 4)
Penafiel

Fonte: CDSSPorto, 2021 e 2022

2021
5.885
1.218

Tabela n°14
N2 de Titulares

2022
2.891
625
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A bonificacéo por deficiéncia € um acréscimo ao abono de familia para criangas e jovens que é atribuido quando
por motivo de perda ou anomalia congénita ou adquirida, de estrutura ou funcédo psicoldgica, intelectual, fisioldgica
ou anatémica, a crianga ou jovem que necessite de apoio pedagdgico ou terapéutico.

No ano civil de 2021, o nimero de titulares a receberem bonificacao por deficiéncia era de 1218, tendo diminuido

abrutamente para metade no ano seguinte.

N° de Titulares de Subsidio por frequéncia de estabelecimento de Educacédo Especial em 2021 e 2022 na

regido do TAmega e Sousa e concelho de Penafiel

Tabela n°15
N2 de Titulares
Local
2021 2022
Tamega e Sousa (7 municipios, faltam 4) 2.891 1.548
Penafiel 625 340

Fonte: CDSSPorto, 2021 e 2022

O subsidio por frequéncia em estabelecimento de Educacdo Especial € uma prestacdo pecuniaria paga
mensalmente que se destina a assegurar a compensacdo de encargos resultantes da aplicacdo de formas
especificas de apoio a criangcas e jovens com deficiéncia, designadamente a frequéncia de estabelecimentos
adequados. Em 2021 o numero de titulares em Penafiel era de 625, diminuindo consideravelmente em 2022 para
340 criancas e jovens.

1.1.1.2 Criancas e Jovens em situagao de perigo

A Comisséo de Protecdo de Criancas e Jovens (CPCJ) é uma entidade oficial ndo judicidria, com autonomia
funcional, que visa promover os direitos da crianca e do jovem e de prevenir ou p6r termo a situacdes suscetiveis
de afetarem a sua seguranca, salde, formacéo, educacdo ou desenvolvimento integral, deliberando com
imparcialidade e independéncia (Lei 147/99, de 1 de Setembro).

As CPCJ séo entidades baseadas numa logica de parceria local e emanagédo da prépria comunidade com
autonomia funcional, que visam promover os direitos da crianca e do jovem através de principios maximos, como
seja, O interesse superior da crianca e do jovem, privacidade, intervencdo precoce, intervengdo minima,
proporcionalidade e atualidade, responsabilidade parental, prevaléncia da familia, obrigatoriedade de informacao,
audicdo obrigatoria, participacdo e subsidiariedade, conforme o preceituado no artigo 4.°, da Lei 147/99, de 1 de
Setembro.

Intervém em situagdes de criangas e jovens com menos de 18 anos de idade, podendo ir até aos 21 anos de idade,
nos casos de jovens que tenham solicitado a continuacdo da intervencdo antes de atingirem a maioridade, através
da aplicacdo de medidas de promocao e protecdo previstas na lei prestando: apoio junto dos pais, outro familiar

ou pessoa idénea; apoio para autonomia de vida; acolhimento familiar ou institucional.

Apresenta-se os dados relativos ao ano 2021, cuja amostra se pretende que retrate um ano civil de referéncia da
atividade da CPCJ.
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Processos da CPCJ instaurados em 2021

Tabela n°16
Caraterizacao Processual (2021)
Volume Ndmero de NuUmero de Novos Processos Ndmero de Transferéncia por alteragéo
Processual Processos ativos Processos transitados do ano processos de Competéncia Territorial
Global Instaurados 2020 reabertos
382 182 157 152 75 3

Fonte: Relatério da CPCJ 2021 — Caraterizagao processual

Em termos do volume processual global da CPCJ de Penafiel, no ano de 2021, registou-se um volume total de
382 processos. Deste volume processual resultaram 157 novos processos de promocgao e protecdo instaurados,
152 autos que transitaram do ano de 2020, 75 processos que foram reabertos e 3 autos que foram transferidos,
de acordo com o principio da competéncia territorial.

Resultando assim, num total de 382 processos de promocao e protecdo trabalhados pela CPCJ de Penafiel.

Problematicas dominantes nos processos da CPCJ de Penafiel — Ano 2021

Gréfico n°2

Natureza das probleméticas para a Intervengéo

Situacdes de Perigo em que esteja em causa o
direito a Educacéo

Outras Situagdes de Perigo
Negligéncia
Mau Trato Psicolégico ou indiferencga afetiva

Mau Trato Fisico

Exposi¢do a comportamentos que possam

; 1
comprometer o bem-estar e desenvolvimento.. 86

A Crianga/Jovem assume comportamentos que
afetam o seu Bem-Estar e desenvolvimento...

Crianga Abandonada ou entregue a si propria

Abuso Sexual

Fonte: Relatério da CPCJ 2021

Relativamente a problematica mais sinalizada a CPCJ, no ano de 2021, foi “exposicdo a comportamentos que
possam comprometer o bem-estar e desenvolvimento da crian¢a”, onde se integra o indicador de perigo de
“violéncia doméstica”, em 186 processos. Seguidamente encontra-se a problematica “Negligéncia: Falta de

supervisdo e acompanhamento familiar’, com 73 processos de promocdo e protecdo, e em terceiro lugar a
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problematica “Crianga/jovem que assumem comportamentos que afetam o seu bem-estar e desenvolvimento” com

49 autos.

No entanto, pela andlise dos dados cedidos pela CPCJ de Penafiel, identificam-se 115 situagbes de perigo nao
especificadas, e que ndo cumprem 0s requisitos para a identificacdo nas principais problematicas definidas em

relatério anual pela Comisséao Nacional.

1.1.2 — Populacéo Adulta
1.1.2.1 — Pessoas em Situacdo de Dependéncia

Relativamente ao publico-alvo em analise, ndo foi possivel fazer o levantamento de indicadores pelo facto dos

Municipios ndo terem acesso aos mesmos.

1.1.2.2 — Pessoas ldosas

Nos dltimos anos tem-se assistido a um processo de duplo envelhecimento das populagbes (conforme o
demonstrado na piramide etéria, Grafico n°1) devido a diminui¢cdo do peso relativo da categoria dos jovens (0 - 14
anos) e ao aumento do peso relativo dos idosos (65 e mais anos) na estrutura etéria dos paises da Comunidade
Europeia, onde Portugal ndo € excec¢éo.

Estas alteracbes que também se tém vindo a refletir pela melhoria das condi¢des sociais de vida das populac¢des
séo devidas, principalmente, ao desenvolvimento econémico, aos progressos da medicina, a melhor cobertura da
rede de salde publica, entre outros factores.

Embora o envelhecimento das popula¢des nao constitua uma novidade, a sua particularidade reside ndo s6 no
ritmo e na amplitude mas também na criagdo de novas dinamicas que anunciam profundas transformacdes sociais.
Independentemente das diferentes expressdes nacionais e regionais que o fenémeno assume a escala europeia,
esta também se manifesta ao nivel dos paises desenvolvidos.

Até meados da década de 60, Portugal ainda ndo sentia os efeitos do envelhecimento demografico, mas no final
do século XX, a estrutura da populagdo portuguesa apresenta ja tracos de duplo envelhecimento.

O crescente envelhecimento exigir alteracdes profundas da sociedade de forma a que 0s servigos sociais
assegurem efetivamente as pessoas mais velhas condigfes de vida autbnoma e novas possibilidades de
mobilidade.

O aumento da esperancga de vida exige, pois, politicas publicas de apoio a um envelhecimento ativo e saudavel, o
gue implica uma reestruturacdo radical do processo de educacdo-trabalho-reforma, assim como do investimento

em salde, respostas sociais e mobilidade.
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Populacdo Residente (N°) e Taxa de Variagdo: com 65 anos ou +, Tamega e Sousa, concelho e freguesias

Tabela n°17
65 e mais anos
Territorio N Tx Variag&o 2011-
’ 2021 (%)

Tamega e Sousa 77924 27,75
Penafiel 12394 34,57
Abragao 422 27,49
Boelhe 240 26,32
Bustelo 304 15,15
Cabeca Santa 401 40,21
Canelas 299 42,38
Capela 171 28,57
Castelbes 286 49,74
Croca 266 30,39
Duas Igrejas 340 31,27
Eja 189 8
Fonte Arcada 250 26,90
Galegos 409 35,88
Guilhufe e Urré 710 59,55
Irivo 389 34,14
Lagares e Figueira 457 25,21
Luzim e Vila Cova 269 4,26
Oldrées 297 33,18
Pacgo de Sousa 744 47,04
Penafiel 3025 37,38
Perozelo 193 27,81
Rans 227 33,53
Recezinhos (S&o Mamede) 255 34,21
Recezinhos (S&o Martinho) 325 37,71
Rio de Moinhos 454 24,04
Rio Mau 283 38,05
Sebolido 143 24,35
Termas de S&o Vicente 856 45,83
Valpedre 190 18,75

Fonte: INE 2021

Um dos fatores que condiciona a demografia relacionada com a situagédo das pessoas idosas é o aumento da
esperanca de vida, com outro fator associado como o declinio da taxa de fecundidade, que provoca uma
diminuicdo na base da pirdmide etaria. Nos ultimos 10 anos e segundo a taxa de variagéo, constata-se a existéncia
de um aumento acentuado no nimero de pessoas acima dos 65 anos de idade, em todas as freguesias do
concelho, com especial destaque para as freguesias de Guilhufe e Urré (aumento de 59,55%), Casteldes (aumento
de 49,74%) e Paco de Sousa (aumento de 47,04%).
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Populacao residente: total e por pequenos grupos etarios acima dos 65 anos

O aumento progressivo do niumero de pessoas idosas, sobretudo das muito idosas, tem aumentado também a

probabilidade de ocorréncia de situacdes de dependéncia fisica, psiquica e social, fazendo aumentar a

necessidade de respostas sociais mais adequadas a estas situacdes.

Anos

Portugal
Norte
Tamega e Sousa

Penafiel

Fonte: INE, 2011 e 2021

2011

10 557 560
3690 405
433143
72279

Total

2021

10361831
3590 846
408 491
69 605

indice de longevidade

Portugal
Norte
Tamega e Sousa

Penafiel

Fonte: INE, 2011 e 2021

2011

48,3

47,3

47,3
46,1

65-69

2011 2021

542716 653830

173572 233128
16 442 23 999

2602 3990

Tabela n°19
2021

48,8

46,6

45,0
43,2

Grupos etarios

70-74

2011 2021

487945 593 336

153721 202145
15 055 19091

2296 3088

75-79

2011 2021

431940 470004

133968 152918
13 242 14 057

2016 2203

80-84
2011 2021
298239 360800
91562 115288
8882 11142
1289 1668

Tabela n°18

85 ou mais

2011 2021

231195 357418

68 201 111081
6113 10063

891 1520

A longevidade esta diretamente relacionada com as melhorias

do estatuto econdmico e do capital social, incluindo a educacéo

e 0 acesso aos cuidados de salde primarios e secundarios, bem

como as novas tecnologias médicas e a diminuicdo das

desigualdades em saude.

O indice de Longevidade é medido pela relag&o entre o total da populagdo mais idosa e a populago idosa, definida

habitualmente como o quociente entre o niimero de pessoas com 75 ou mais anos € o nimero de pessoas com

65 ou mais anos. Através da tabela, é possivel verificar que houve um decréscimo nos indicadores relativos ao

indice de Longevidade em todas as unidades de referéncia. O concelho apresenta o indice mais baixo por relaco

aos valores nacionais, regionais e sub-regionais.

indice de Sustentabilidade Potencial

Portugal

Norte

Tamega e Sousa
Penafiel

Fonte: INE, 2011 e 2021

2011

3,5
4,0
4,9
55

Tabela n°20

2021

2,7
2,9
3,6
3,9

O indice de Sustentabilidade Potencial corresponde ao nimero de individuos em idade ativa por idoso que se

traduz pela relacdo entre a populacdo em idade ativa e a populacdo idosa, definida habitualmente como o
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quociente entre o nimero de pessoas com idades compreendidas entre os 15 e 0s 64 anos e 0 nimero de pessoas

com 65 ou mais anos. Penafiel apresenta o indice mais alto por comparacéo a todas as unidades de referéncia,

ou seja por cada idoso existe 3.9 pessoas em idade ativa, valor que sofreu um decréscimo na Ultima década de

1,6 pontos percentuais.

indice de envelhecimento

Tabela n°21

indice de envelhecimento (N.9)
Local de residéncia (a data

dos Censos 2021) 2011 2021
N.© N.°
Portugal 127,84 182,07
Norte 113,32 184,08
Tamega e Sousa 82,26 149,51
Penafiel 72,20 132,46
Abragéo 69,39 117,22
Boelhe 57,75 116,50
Bustelo 108,64 146,15
Cabeca Santa 59,83 128,12
Canelas 73,17 153,33
Capela 77,78 135,71
Castelbes 88,43 162,50
Croca 60 107,26
Duas Igrejas 52,01 107,59
Eja 109,38 189
Fonte Arcada 69,86 153,37
Galegos 60,56 102
Guilhufe e Urré 65,06 152,36
Irivo 83,82 145,69
Lagares e Figueira 67,97 109,86
Luzim e Vila Cova 82,69 136,55
Oldrées 53,61 104,21
Paco de Sousa 84,76 152,15
Penafiel 89,73 144,88
Perozelo 58,08 90,61
Rans 42,82 85,66
Recezinhos (S&o Mamede) 69,85 139,34
Recezinhos (S&o Martinho) 75,88 131,58
Rio de Moinhos 72,05 147,88
Rio Mau 94,04 180,25
Sebolido 77,70 136,19
Termas de S&o Vicente 60,21 136,74
Valpedre 46,65 81,20

Fonte: INE, 2011 e 2021

O indice de Envelhecimento é a relacdo entre a
populacéo idosa e a populacdo jovem.

De acordo com a tabela n°20, o concelho de Penafiel
apresenta um indice de Envelhecimento inferior ao
registado a nivel Nacional, na regio Norte e na
subregido do Tamega e Sousa. Ainda assim, verifica-se
um aumento bastante significativo em todo o concelho
na Ultima década, Penafiel passa de um indice de
envelhecimento de 72.20 para 132.46, que se traduz por
um aumento na ordem dos 54.5%. Penafiel acompanha
a tendéncia de todas as unidades de referéncia. Os
Censos registam o maior indice de envelhecimento nas
freguesias de Eja (189), Rio Mau (180) e de Fonte
Arcada (153), contrariamente as freguesias de Valpedre
(81), Rans (86) e de Peroselo (91), que por sua vez
registam o menor indice relativamente as restantes

freguesias do concelho.

28



Carta Social Municipal - 2022

Taxa bruta de mortalidade

Tabela n°22

Corresponde ao numero de 6bitos ocorridos numa determinada regido, para um determinado periodo de tempo

Taxa bruta de mortalidade
(%o)
Periodo de referéncia dos

Local de dados (2)
residéncia
2011 2020
%o Yoo
Portugal 9,7 12
Norte 8,6 11,2
Tamega e Sousa 7,4 10,5
Penafiel 6,7 10,4

Fonte: INE, 2011 e 2021

Pensdes: CGA e da Segurancga Social

(geralmente um ano civil), relativamente a populacédo dessa regido
calculada para o meio do periodo considerado.

Perante a tabela, e por comparacdo aos Censos de 2011, verifica-
se um significativo aumento da taxa de mortalidade em todas as
unidades de referéncia, onde a maior subida revela-se na dimensao
concelhia, com uma diferenca de +3.7 percentuais. Ainda assim, o
concelho apresenta a menor taxa de mortalidade em comparacéo a

média Nacional, regido norte e sub-regido do Tamega e Sousa.

Tabela n°23
Pensées
CGA Seguranga Social
Anos 2011 2021 2011 2021
Portugal 3535431 - 2943 654 2977 307
Norte 1091584 - 951 831 1002 002
Tamega e Sousa 104 035 - 94 113 100 697
Penafiel 16 331 - 14 280 16 045
Fonte: INE, 2011 e 2021
Pensdes da Seguranca Social: Total, de Velhice, de Invalidez e de Sobrevivéncia
Tabela n°24
Pensées
Total Velhice Invalidez Sobrevivéncia
Anos 2011 2021 2011 2021 2011 2021 2011 2021
Portugal = 2943 654 2977307 1951031 2070069 282706 173866 709917 733372
Norte 951 831 1002 002 621019 699 336 102 226 62 150 228586 240516
Témega e Sousa 94113 100 697 57726 66 297 11843 8075 24544 26325
Pendfiel 14 280 16 045 8418 10293 2038 1530 3824 4222

Fonte: INE, 2011 e 2021

29



Carta Social Municipal - 2022

Pensdes da Seguranca Social: valor médio das Pensfes da Seguranca Social, segundo o tipo de pensao

Tabela n°25
Valor médio das pensdes da seguranga social (€/
N.°) por Local de residéncia e Tipo de penséo;
Anual

2021

Local de residéncia ]
Tipo de penséao

Total Invalidez Velhice Sobrevivéncia

€/N.° €/N.° €/N.° €/N.°
Portugal 5845 5634 6717 3474
Norte 5432 5206 6220 3248
Tamega e Sousa 4738 4886 5477 2867
Penafiel 5120 5026 6022 2992

Fonte: INE 2021
Valor médio das Pensdes da Seguranca Social
Tabela n°26

_ O valor médio das pensdes pagas aos
Valor médio das pensdes da seguranca

social (€/ N.°) por Local de residéncia ~ Municipes penafidelenses é de 5120€
) ) (NUTS - 2013); Anual . o .
Local de residéncia anuais, tendo assistido nos ultimos 10 anos

2011 2021
a um aumento do valor da sua reforma na

€/N° €/N° ordem dos 900€. Por comparagdo as
Portugal 4742 5845 . A p
restantes unidades de referéncia, é

Norte 4447 5432
Tamega e Sousa 3927 4738 possivel verificar que o valor pago aos
Penafiel 4219 5120 pensionistas penafiedelenses é inferior a

Fonte: INE, 2011 e 2021

média Nacional e a regido Norte mas superior @ média do valor da sub-regido do Tamega e Sousa.

Numero de beneficiarios do Complemento Solidario para Idosos (CSI) 2021 e 2022, residentes no Tamega
e Sousa e no concelho de Penafiel

Tabela n°27
N2 de Titulares
Local
2021 2022
Tamega e Sousa (7 municipios, faltam 4) 8.596 8.464
Penafiel 1.610 1.580

Fonte: CDSS Porto, 2021 e 2022

O Complemento Solidario para Idosos (CSI) é um apoio monetario pago mensalmente aos idosos de baixos
recursos, com idade igual ou superior a idade de acesso a pensao de velhice do regime geral de Seguranca Social,
ou seja, 66 anos e 7 meses residentes em Portugal. Em Penafiel, no ano de 2021, usufruiam 1610 idosos desse

apoio (CSl), tendo em 2022 diminuido para 1580 idosos.
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1.1.2.3 — Pessoas com Deficiéncia

N

Relativamente a area das pessoas adultas com deficiéncia, ndo dispomos de dados estatisticos, onde seja

possivel caraterizar este grupo-alvo e desta forma, fazer uma analise capaz de refletir a sua real situagéao.

1.1.3 — Familia e Comunidade

A familia, ao longo do tempo, tem vindo a sofrer fortes alteragfes a nivel econémico, de estatuto, de protecéo, de

tempos livres, de religido e na propria composicéo.

Estas alteracdes estdo ligadas a processos de mudanca global que atinge nao s6 a economia, mas também afeta
as relacdes sociais, os valores, os comportamentos das pessoas, as instituicdes, com amplas repercussoes a nivel
da familia, de que sédo exemplos, a individualizacdo das relacfes sociais e o enfraquecimento dos lacos de

dependéncia tradicional.

A familia € um grupo social fundamental, constituindo a primeira insténcia de socializagao e o principal nucleo de

desenvolvimento e de progresso da vida.

Associada a familia surge a comunidade como espago e tempo de vida coletiva, ou seja, da socializagdo mais
alargada e de trocas a varios niveis. E na comunidade que se formam as redes de relacionamento, da partilha de

necessidades e de meios, e da constru¢édo de lagos entre as pessoas e familias.

E neste sentido que surge a necessidade de colocar a disposicdo das familias respostas que visem o seu reforco
e o da comunidade. A multiplicidade de respostas sociais tem por objetivo a satisfacdo das necessidades das
pessoas/familias, sejam elas econdémicas ou sociais, cabendo, no entanto, as familias e a comunidade o dever de,
em conjunto, encontrarem as respostas capazes de minimizar, ou até mesmo ultrapassar, as necessidades com
gue se deparam.

A realidade atual da familia e da comunidade exige respostas sociais polivalentes e articuladas, por forma a
satisfazerem uma multiplicidade de necessidades (econdmicas, sociais, afetivas, de insercdo, entre outras) com
gue as mesmas séo confrontadas e que os Centros Comunitarios, Apoio Alimentar, Comunidades de Insercao, o

Atendimento e Acompanhamento Social, as Casas Abrigo poderédo, pelo menos em parte, responder.

1.1.3.1. Beneficiarios do Rendimento Social de Insercao

Beneficiarios do Rendimento Social de Inser¢cdo da Seguranca Social no total da populacao residente

com 15 e mais anos

Com o objetivo de combater a pobreza e a exclusdo social em Portugal, foi criado em 1997 o Rendimento Minimo
Garantido (RMG). Ao longo dos anos, este programa foi alvo de diversas alteragbes devido, ndo sO as
transformag@es politicas, mas também a situac@o econdmica do pais.

Atualmente denomina-se de Rendimento Social de Inser¢cdo (RSI) e encontra-se integrado no subsistema de
solidariedade do Instituto de Seguranca Social. Efetiva-se através da atribuigcdo de uma prestagéo pecunidria que
permita as familias beneficiarias alcancar um nivel minimo de rendimento, bem como um programa de integragéo

social que permita uma efetiva inser¢éo na sociedade.
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Tabela n°28
Beneficiarios do RMG e do RSI segundo o grupo etario
Total Menos de 25 25-39 40-54 55 ou mais
2011 2020 2011 2020 2011 2020 2011 2020 2011 2020
Portugal = 448107 = 257844 212961 = 106 197 89 630 41385 98 459 57119 47 057 53143
Norte | 190727 96 324 85235 35509 36 901 14 318 46 683 22992 21908 23505
Témega e Sousa = 26 302 12 241 11858 4 445 4672 1622 6 638 2992 3134 3182
Penafiel 3658 2043 1698 774 673 274 898 466 389 529

Fonte: INE, Censos 2011 e 2021

Segundo a tabela n°27, é possivel verificar que Penafiel tem 2.043 beneficiarios que usufruem do RSI no ano de
2020, sendo que os beneficiarios com maior representatividade tém menos de 25 anos (774), seguido pelos
beneficiarios acima dos 55 anos (529). Quando comparados os dados com os censos 2011, houve um decréscimo
de beneficiarios em todas as faixas etérias, com a excecdo dos beneficiarios acima dos 55 anos de idade, onde
h& um acréscimo de 140 beneficiarios da medida.

Beneficiarios do Rendimento Minimo Garantido/Rendimento Social de Insercdo da Seguranca Social: total

€ por sexo
Tabela n°29
Beneficiarios do RMG e do RSI segundo o sexo
Total Masculino Feminino

2011 2020 2011 2020 2011 2020
Portugal 448 107 257 844 214 099 124 434 234 008 133 410
Norte 190727 96 324 90 481 45 840 100 246 50484

Tdmega e Sousa 26 302 12 241 12 340 5450 13 962 6791

Pendfiel 3658 2043 1671 888 1987 1155

Fonte: INE, Censos 2011 e 2021

Ainda em relagcdo aos beneficiarios de RSI, os beneficiarios do sexo feminino (1155) prevalecem em relacdo aos
beneficiarios do sexo masculino (888) com uma diferenga de 267 beneficiarios.

1.1.3.2. Beneficiarios das Prestacdes de Desemprego

Beneficiarios das Prestacfes de Desemprego da Seguranga Social no total da populacao residente com

15 e mais anos

Tabela n°30
Anos 2011 2020
Portugal 261 093 205 303
Norte 104 784 70 823
Tamega e Sousa 11 488 8385
Penafiel 2059 1370

Fonte: Pordata, 2021 e 2020
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Os nimeros apresentados na tabela n°30 demonstram que o concelho teve um decréscimo de 689 beneficiarios
das prestacdes de desemprego nos Ultimos 10 anos.

1.1.3.3. Beneficiarios de Subsidio por Doenca

Beneficiarios de Subsidio por Doenca da Seguranca Social: total e por sexo

Tabela n°31
Sexo
Territérios
Total Masculino Feminino

Anos 2011 2020 2011 2020 2011 2020
Portugal 550989 713612 220933 298 083 330056 415529
Norte 216331 294 622 91073 126 866 125 258 167 756
Tamega e Sousa 25259 36161 11417 16 709 13 842 19452
Penafiel 5072 6 602 2261 2984 1811 1618

Fonte: Pordata, 2011 e 2020

Em relagéo aos beneficiarios por Subsidio por Doenga, houve um aumento significativo de mais 1530 beneficiarios

por comparacao ao ano de 2011. Verifica-se que os beneficiarios sdo maioritariamente do sexo masculino.

1.1.3.4. Pessoas vitimas de violéncia doméstica

Tabela n°32
Categoria de crime
Total Violéncia doméstica contra conjuge ou analogos
Anos 2011 2021 2011 2021
Portugal 415 325 301394 23742 22524
Norte 122 311 86 667 8512 7 057
Tamega e Sousa 12 069 8302 818 738
Penafiel 1773 1527 125 116

Fonte: INE e Relatério de Seguranca GNR, 2011 e 2021

A violéncia doméstica € um flagelo grave que afeta muitas pessoas em todo o mundo. Geralmente ocorre quando
uma pessoa, um(a) parceiro(a)/companheiro(a) ou um membro da familia, usa comportamentos violentos ou
abusivos para controlar ou intimidar outra pessoa num ambiente doméstico.

Os comportamentos violentos podem assumir formas diferentes, incluindo violéncia fisica, sexual, psicologica ou
emocional. A violéncia doméstica pode ter graves consequéncias para as vitimas, incluindo lesdes fisicas, trauma
psicoldgico, isolamento social e financeiro e, em casos extremos, até mesmo a morte. Afeta negativamente os
filhos e outros membros da familia que testemunham a violéncia.

Nos ultimos 10 anos, denota-se um decréscimo em todas as unidades de referéncia tanto no nimero total de

crimes registados (Penafiel regista -246), como no crime de violéncia doméstica (Penafiel regista -9).
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Capitulo Il — Mapeamento de Equipamentos e
Respostas Sociais do Municipio

Principal Fonte de Dados: Divisdo de Assuntos Sociais, Inclusdo e Saude — C.M.Penafiel

InstituigOes Particulares de Solidariedade Social — Concelho Penafiel
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2.1- Mapeamento da Rede Tipificada

No ambito da Carta Social, considera-se como equipamento social toda a estrutura fisica onde se
desenvolvem as diferentes respostas sociais ou estdo instalados os servigos de enquadramento a determinadas
respostas que se desenvolvem diretamente junto dos utentes como, por exemplo, as Creches, os Centros de Dia
ou o Apoio Domiciliario para pessoas com deficiéncia, pessoas infectadas com VIH/Sida e pessoas idosas.

A protecdo social materializa-se em equipamentos e servicos. Nestes equipamentos e servi¢cos integram
as respostas sociais existentes ao nivel das valéncias e que podem ser na modalidade ambulatéria, residencial
e/ou mista.

O que se tem vindo a verificar € que a relagdo «nimero de equipamentos/niimero de respostas sociais»

tem vindo a progredir no sentido de aumentar o nimero de valéncias sediadas no mesmo equipamento, sejam
elas dirigidas ou ndo a mesma populagéo alvo e a0 mesmo grupo etario.
Esta evolugdo reflete quer um aproveitamento de infra-estruturas quer um aproveitamento de financiamentos e
acordos por parte do Instituto da Seguranca Social, com vista a satisfacdo das necessidades diagnosticadas na
Comunidade. Esta evolu¢éo tem-se verificado, quer a nivel da concecdo inicial dos equipamentos, quer
posteriormente, por remodelag&o ou por ampliacdo das instalacdes.

2.1.1- Respostas Sociais para a Infancia e Juventude

A alteracdo do modo de vida das familias motivada, sobretudo, pelo aumento das mulheres no mercado
de trabalho e pela alteragdo da composicdo da familia tradicional, tem criado a necessidade de se encontrarem
respostas adequadas para a protecdo das criancas. A sociedade atual encontra-se também marcada por
problemas e desajustamentos familiares que podem resultar em situacdes de abandono, maus-tratos, negligéncia,
impedindo-os de se desenvolverem no seu ambiente familiar. Nas Ultimas décadas tem-se assistido a um
acréscimo e uma diversificagdo das respostas sociais destinadas as criangas e jovens. Cada uma dessas
respostas procura responder a especificidades proprias para este tipo de populacdo em funcdo de multiplas
realidades, quer pelas faixas etarias, pela existéncia de problemas cognitivos/comportamentais, quer pela prépria
realidade familiar onde est4 inserida.

Abaixo apresenta-se uma carateriza¢do das respostas sociais de Creche, Jardim de Infancia (JI), Centro
de Atividades de Tempos Livres (CATL), Lar de Infancia e de Juventude, Centro de Recursos para a Incluséo
(CRI) e Equipas Locais de Intervencdo (ELI), tendo por base a informacdo recolhida através dos inquéritos
aplicados aos diversos equipamentos existentes no concelho.

2.1.1.1 - Criangas e Jovens
Creches — Rede Solidaria

Resposta social, desenvolvida em equipamento, de natureza socioeducativa, para acolher criancas dos 3 meses
até aos trés anos de idade, durante o periodo diario correspondente ao impedimento dos pais ou da pessoa que

tenha a sua guarda de facto, vocacionada para o apoio a crian¢a e a familia.
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Tabela n°33

Equipamento — Rede Solidaria Capacidade Horéario
CRECHE LAGARES 35 35 35 0 07:00 — 19:00
Associacgédo para o Desenvolvimento de Lagares 8
CRECHE GALEGOS 37 37 33 4 07:00 - 19:30
Associagao para o Desenvolvimento de Galegos 5
CRECHE ESPACO PARA A VIDA 41 41 33 8 07:30-19:00
Associacgédo para o Desenvolvimento de Rio de Moinhos 10
CRECHE RANS 38 38 33 5 07:30 —19:00
Associagao de Solidariedade Social e Cultura para o Desenvolvimento de Rans 0
CRECHE IMACULADO CORAGAO DE MARIA 39 39 33 6 07:30 - 19:00
Centro Social Paroquial Imaculado Coracéo de Maria de Irivo 30
CRECHE RECESINHOS 34 34 33 1 07:30-19:00
Centro Social de Recesinhos 1
CRECHE OLDROES 39 39 33 6 07:00 - 19:30
Centro Social Paroquial de Sto Estevéo de Oldrdes 10
CRECHE SAGRADA FAMILIA POLO | 40 40 32 8 07:30-19:30
CRECHE SAGRADA FAMILIA POLO Il 35 35 32 5 07:30-19:30
Centro Paroquial Casa da Sagrada da Familia de Penafiel 40
CRECHE STO. ANTONIO DOS CAPUCHOS 41 41 39 2 07:30-18:45
Santa Casa da Misericordia de Penafiel 15
CRECHE O CAPUCHINHO 30 30 30 --- 07:30 — 18:45
Santa Casa da Misericérdia de Penafiel 15

T T T R

Fonte: IPSS/Associagdes, 2022

O concelho de Penafiel dispde de 11 creches da rede solidaria, nomeadamente nas freguesias de Penafiel (4
creches), Galegos, Irivo, Oldrées, Lagares, Rans, S.Martinho de Recesinhos e Rio de Moinhos, com uma
capacidade total de 409 lugares, estando atualmente 409 criancas a frequentar a resposta. Destes lugares, 366
lugares tém acordos com a Seguranc¢a Social, e 45 lugares ndo tém qualquer acordo. Apresenta uma lista de
espera de 134 criangas.
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Creches — Rede Privada

Tabela n°34
. .
Equipamento — Rede Privada Capacidade
CRECHE S.VICENTE 33 33 0 33 08:00 —19:00

Creche, Jardim de Infancia de S. Vicente Lista de espera 15

Fonte: Creche, Jardim de Infancia de S.Vicente, 2022

No concelho existe 1 resposta de Creche da rede privada, igualmente lotada, com uma capacidade de 33 lugares

para um total de 33 lugares ocupados, com uma lista de espera de 15 criangas.
Estabelecimento de educacao pré-escolar

Resposta social para o desenvolvimento de criangas entre os 3 anos de idade e o ingresso no ensino basico, de
modo a facultar-lhes atividades educativas e atividades de apoio a familia.

Jardins de Infancia — Rede Solidaria

Tabela n°35
Utentes
Equipamento — Rede Solidaria Capacidade =~ —— Horario
Total Comacordo  Sem Acordo
JARDIM DE INFANCIA APDL 50 50 50 0 07:00 - 19:30
Associagéao para o Desenvolvimento de Lagares Lista de Espera 3
JARDIM DE INFANCIA CASA DO POVO 50 47 50 0 07:30 - 19:00
Casa do Povo de Peroselo Lista de Espera 0
JARDIM DE INFANCIA CSF 97 95 70 27 07:30-19:30
Centro Paroquial — Casa Sagrada Familia de Penafiel Lista de Espera 10
JARDIM DE INFANCIA “O CAPUCHINHO” 60 60 60 0 07:30 —18:45
Santa Casa da Misericordia de Penafiel Lista de Espera 10
JARDIM DE INFANCIA “JOAO DE DEUS” 99 70 60 10 07:45 —19:00
Associagdo de Jardins — Escola Jodo de Deus Lista de Espera 7

Fonte: IPSS/Associacdes, 2022

Jardins de Infancia — Rede Privada

Tabela n°36
Equipamento — Rede Privada Utentes

Capacidlade =——————————  — Hordrio
Com acordo Sem Acordo

JARDIM DE INFANCIA S.VICENTE 25 25 0 25 08:00 - 19:30

Creche, Jardim de Infancia S. Vicente Lista de Espera 0

Fonte: Creche, Jardim de Infancia S.Vicente, 2022
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Jardins de Infancia — Rede Publica

Equipamento

Escola Basica de Casteldes
Agrupamento de Escolas D. Antoénio Ferreira Gomes
Escola Basica de Croca
Agrupamento de Escolas D. Anténio Ferreira Gomes
Escola Basica de Penafiel
Agrupamento de Escolas D. Anténio Ferreira Gomes

Escola Basica de S. Mamede de
Recezinhos

Agrupamento de Escolas D. Antdnio Ferreira Gomes

Escola Basica de S. Martinho de
Recezinhos

Agrupamento de Escolas D. Antdnio Ferreira Gomes

Escola Basica de Santa Marta

Agrupamento de Escolas D. Anténio Ferreira Gomes
Escola Basica de Milhundos

Agrupamento de Escolas D. Antdénio Ferreira Gomes

Jardim de Infancia Padre Anténio
Pimentel

Agrupamento de Escolas Joaquim de Aratjo

Escola Basica de Duas Igrejas

Agrupamento Escolas Joaquim de Araujo
Escola Basica de Urro

Agrupamento Escolas Joaquim de Aratjo

Escola Basica de Rans

Agrupamento Escolas Joaquim de Aratjo

Escola Basica de Bustelo
Agrupamento de Escolas Joaquim de Aratjo

Escola Basica de Galegos

Agrupamento Escolas Joaquim de Aratjo

Capacidade
50

50 41 N/A
150 114 N/A
25 18 N/A
50 30 N/A
25 23 N/A
50 45 N/A

100 79 N/A
50 50 N/A

25 25 N/A
100 75 N/A
25 12 N/A
50 50 N/A

Nota: continua na tabela seguinte
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Tabela n°37

o T [
19 N/A N/A

08:00 - 18:00

Lista de espera

N/A 08:00 - 18:00

Lista de espera &

N/A 08:00 - 18:00

Lista de espera

N/A 08:00 - 18:00

Lista de espera

N/A 08:00 - 18:00

Lista de espera

N/A 08:00 - 18:00

Lista de espera

N/A 08:00 - 18:00

Lista de espera

N/A 08:00 - 18:00

Lista de espera &

N/A 08:00 - 18:00

Lista de espera

N/A 08:00 - 18:00

Lista de espera [

N/A 08:00-18:00

Lista de espera [
N/A 08:00-18:00

Lista de espera

N/A 08:00-18:00

Lista de espera [
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Equipamento Capacidade
25

Jardim de Infancia de Novelas

o T [ ™
23 N/A N/A

08:00 - 18:00

Agrupamento de Escolas Joaquim de Aratijo -

Jardim de Infincia de Marecos 50 49 N/A N/A 08:00 - 18:00

Agrupamento de Escolas Joaquim de Aratjo =
Escola Basica de Santiago de Subarrifana 25 19 N/A N/A 08:00 - 18:00
Agrupamento de Escolas Joaquim de Aratijo -

Escola Basica de Fonte Arcada 50 25 N/A N/A 08:00 - 18:00
Escola Basica de Irivo 50 45 N/A N/A 08:00 - 18:00
Escola Bésica de Lagares 50 24 N/A N/A 08:00 - 18:00

Escola Basica de S. Lourengo 50 50 N/A N/A 08:00 - 18:00
Jardim de Infincia de Vale Formoso 50 39 N/A N/A 08:00 - 18:00
Jardim de Infincia da Capela 25 25 N/A N/A 08:00 - 18:00

Jardim de Infancia de Figueira 25 11 N/A N/A 08:00 - 18:00
Escola Bésica da Portela 50 23 N/A N/A 08:00-18:00
Escola Basica de Oldroes 50 42 N/A N/A 08:00-18:00

Escola Bésica de Canelas 50 42 N/A N/A 08:00 - 18:00

Escola Basica de Pinheiro 50 50 N/A N/A 08:00 - 18:00
Escola Basica de Tojais 25 24 N/A N/A 08:00 - 18:00
Agrupamento de Escolas de Pinheiro o

Nota: continua na tabela seguinte
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50 35 N/A N/A

08:00 - 18:00

Escola Basica de Valpedre

Agrupamento de Escolas de Pinheiro Lista de espera g

Escola Basica do Douro 50 35 N/A N/A 08:00 - 18:00

Agrupamento de Escolas de Pinheiro Lista de espera =

Escola Basica de Abragdo 50 48 N/A N/A 08:00 - 18:00

Agrupamento de Escolas Penafiel Sudeste Lista de espera

Escola Basica de Boelhe 50 39 N/A N/A 08:00 - 18:00

Agrupamento de Escolas Penafiel Sudeste Lista de espera

Escola Basica de Cabega Santa 50 34 N/A N/A 08:00 - 18:00

Agrupamento de Escolas Penafiel Sudeste Lista de espera g

Escola Basica de Peroselo 25 19 N/A N/A 08:00 - 18:00

Agrupamento de Escolas Penafiel Sudeste Lista de espera

Escola Bésica de Rio de Moinhos 100 46 N/A N/A 08:00 - 18:00

Agrupamento de Escolas Penafiel Sudeste Lista de espera -

Escola Basica de Luzim 25 15 N/A N/A 08:00-18:00

Agrupamento de Escolas Penafiel Sudeste Lista de espera -

Jardim de Infincia de Vila Cova 25 12 N/A N/A 08:00-18:00

Agrupamento de Escolas Penafiel Sudeste Lista de espera [

Fonte: Divisdo de Educacgéo, Desporto e Juventude, C.M.P. 2022

Os estabelecimentos de educacao pré-escolar encontram-se distribuidos pelas 28 freguesias do concelho, sendo
gue 5 destas respostas pertencem a rede solidaria, com capacidade para 356 lugares, tendo 322 criancas inscritas.
Na rede publica encontram-se 37 respostas, inseridas em centros escolares, com uma capacidade de 1800
lugares, dos quais 1355 estéo ocupados. O concelho disp6e ainda de um estabelecimento da rede privada, com

uma capacidade para 25 lugares, encontrando-se totalmente ocupados.

Centro de Atividades de Tempos Livres

Resposta social, desenvolvida em equipamento, que proporciona atividades de lazer a criancas e jovens com
idade igual ou superior a 6 anos, nos periodos disponiveis das responsabilidades escolares e de trabalho,
desenvolvendo-se através de diferentes modelos de intervengdo, nomeadamente acompanhamento/insercao,
pratica de atividades especificas e multi-atividades, podendo desenvolver, complementarmente, atividades de

apoio a familia.
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EqUipamento

dade
TR
25 25 25 0

CATL GUILHUFE
Associagdo para o Desenvolvimento da Freguesia de Guilhufe
CATL LAGARES 64
Associagdo para o Desenvolvimento de Lagares

CATL RANS 20

Associagdo de Solidariedade Social e Cultura para o Desenvolvimento de Rans

CATL RIO MAU 40
Associagdo para o Desenvolvimento de Rio Mau

ESPACO VIVO 60
Associagdo para o Desenvolvimento de Rio de Moinhos

CATL S. MIGUEL DE PAREDES 15

Associagdo para o Desenvolvimento de S. Miguel de Paredes
CATL PEROSELO 60
Casa do Povo de Peroselo

CATL SAGRADA FAMILIA 60
Centro Paroquial Casa da Sagrada Familia de Penafiel

CATL ABRAGAO 40

Centro Social Cultural de Abragao

Fonte: IPSS/Associagdes, 2022
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Tabela n°38

07:30-12:00
13:30-19:30

Lista de espera 10

07:00 - 19:30
Lista de espera [l

07:20- 19:30
Lista de espera 0

07:00 - 19:00

wv

Lista de espera
09:00 - 18:0

Lista de espera 0

07:30- 09:00
15:00 — 19:00

Lista de espera 2
07:30 - 19:00
Lista de espera 0

07:30-19:30

N

Lista de espera
07:30- 19:00

Lista de espera 0

(e
0
==
0
e
0
(e
0
=
0
=
0
(e
0
=
0
=
.

No concelho de Penafiel existe 9 equipamentos de CATL distribuidos por Abragao, Lagares e Figueira, Guilhufe e

Urrd, Penafiel, Peroselo, Rans, Rio de Moinhos, Rio Mau e Termas de S. Vicente. No seu conjunto possuem uma

capacidade para 384 utentes, estando 321 inscritos, todos com acordo de cooperagdo com o Instituto da

Segurancga Social. A lista de espera é de 19 criancas e jovens.

Lar de infancia e juventude

Resposta social, desenvolvida em equipamento, destinada ao acolhimento de criancas e jovens em situagéo de

perigo, de duragéo superior a 6 meses, com base na aplicacéo de medida de promogé&o e prote¢éao.

56 14 0 14 -

CASA DO GAIATO
Casa do Gaiato de Pago de Sousa

Fonte: Casa do Gaiato, 2022

Tabela n°39

Lista de espera (0]
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No &mbito de Lar de Infancia e Juventude, o concelho possui 1 equipamento, em Paco de Sousa, com capacidade
para 56 lugares, estando inseridos 14 criancas e jovens. A Instituicdo religiosa ndo dispde de acordos de

cooperacao com a Seguranga Social.

2.1.1.2- Criancas e Jovens com Deficiéncia

No concelho de Penafiel existe uma Instituicdo direcionada para a intervencdo com populacdo portadora de
deficiéncia, sendo esta a Associacdo de Pais e Amigos dos Diminuidos Mentais de Penafiel (APADIMP). Esta
instituicdo surge da iniciativa particular e assenta na necessidade que os residentes do concelho sentiram na
criacdo de uma associacdo que desse conveniente apoio a pessoas portadoras de deficiéncia. Atualmente a
APADIMP conta com seis respostas sociais que se podem articular e complementar na sua atuacéo e visam,
essencialmente, assegurar a reabilitacdo, a educacdo, a integracdo social das pessoas com deficiéncia, ndo
apenas do concelho mas também da regido do Vale do Sousa. Nesta seccdo apresentaremos, mais

detalhadamente, as duas valéncias que garantem as respostas no dominio da deficiéncia da infancia e juventude.

Centro de Recursos para a Incluséo (CRI)

O CRI - Valéncia que visa apoiar a inclusdo de alunos com Necessidades Educativas Especiais (NEE)
gue, em parceria com os agrupamentos de escolas, promove o0 acesso a participacao social e a vida autbnoma de

cada individuo, em colaboragédo com as estruturas da comunidade.

Tabela n°40
CRI 98 98 98 0 08:00-17:00

APADIMP - Associagdo de Pais e Amigos dos Diminuidos Mentais de Penafiel

Lista de espera [k

O CRI, enquanto resposta social na area da deficiéncia, apresenta uma capacidade de 98 lugares, que se

Fonte: APADIMP, 2022

encontra atualmente preenchida, uma vez que 98 alunos do concelho a beneficiar desta resposta. Importa referir

gue encontram-se em lista de espera 41 candidatos a resposta.

Equipas Locais de Intervencéo (ELI)

Resposta de intervengdo precoce na infancia através de um conjunto de medidas de apoio integrado
centrado na crianga e na familia, nos seus contextos de vida, incluindo a¢des de natureza preventiva e reabilitativa,
no ambito da educagdo, salde e acdo social. Destinada a criangas dos 0-6 anos com alteracdes nas

fungdes/estruturas do corpo ou com risco de atraso de desenvolvimento e familias.
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Tabela n°41

ELI - INTERVENGAO PRECOCE 08:00 - 18:00

R -

A ELI tem uma capacidade de 80 lugares para um total de 80 criangas, todas com acordo de cooperacédo. Tem

APADIMP - Associagdo de Pais e Amigos dos Diminuidos Mentais de Penafiel

Fonte: APADIMP, 2022

uma lista de espera de 38 criancas.

2.1.2. - Respostas Sociais para Pessoas Adultas

2.1.2.1. - Pessoas em Situacao de Dependéncia

A Unidade de Cuidados Continuados de Longa Duracao e Manutencdo (UCCLDM) dirige-se a utentes com
doencga ou processo crénico, com diferentes niveis de dependéncia e graus de complexidade, que nao rednam
condicdes para serem cuidadas em casa ou noutro tipo de resposta. Presta apoio social e cuidados de salde de
manutengéo que previnam e retardam o agravamento da situa¢éo de dependéncia, favorecendo o conforto e a

qualidade de vida.

Unidade de Cuidados Continuados de Longa Duracéo e Manutenc¢éo de Figueira (UCCLDMF)
Tabela n°42

Equipamento Capaadade

UNIDADE DE CUIDADOS CONTINUADOS DE LONGA
DURAGAO E MANUTENGCAO DE FIGUEIRA

Associagdo para o Desenvolvimento da Figueira Lista de espera N/A

Fonte: UCCLDMF, 2022

A UCCLDM de Figueira tem uma capacidade para 25 internamentos com um total de 25 utentes. Todos os

lugares tém acordos de cooperagdo com o ISS, I.P.
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2.1.2.2. - Pessoas ldosas

Centro de Dia

O Centro de Dia representa uma resposta social, desenvolvida em equipamento, que consiste na

prestacdo de um conjunto de servicos que contribuem para a manutencdo das pessoas idosas no seu meio

sociofamiliar.

Equipamento Capacidade
R
30 25 25 5

Centro de Dia de Boelhe
Associagdo para o Desenvolvimento de Boelhe
Centro de Dia de Figueira
Associagdo para o Desenvolvimento de Figueira
Centro de Dia de Galegos
Associagdo para o Desenvolvimento de Galegos
Centro de Dia de Lagares
Associagdo para o Desenvolvimento de Lagares
Lar e Centro de Dia Padre Américo
Associagdo de Desenvolvimento da Vila de Pago de Sousa

Centro de Dia de Rans

Associagdo de Solidariedade Social e Cultura para o Desenvolvimento de Rans

Centro de Dia de Rio de Moinhos - Espago Vivo
Associagdo para o Desenvolvimento de Rio de Moinhos
Centro de Dia de Vila Cova

Associagdo de Solidariedade Social de Vila Cova

Centro de Dia de Peroselo

Casa do Povo de Peroselo

Centro de Dia Imaculado Coragdo de Maria de Irivo
Centro Social Paroquial Imaculado Coragdo de Maria de Irivo
Centro de Dia de Oldroes

Centro Social e Paroquial Santo Estevdo de OldrGes
Centro de Dia de Recesinhos

Centro Social de Recesinhos

Fonte: IPSS/Associacdes, 2022
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22
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Lista de espera

Lista de espera

Lista de espera

Lista de espera
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Tabela n°43

09:00 - 17:00

08:00 - 17:00

09:00 - 17:00

4
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09:00 - 18:00
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O concelho de Penafiel dispde de 12 Centros de Dia, com uma capacidade para abranger 367 pessoas
idosas. Efetivamente a resposta tem 339 lugares ocupados, dos quais 305 tém acordos de cooperac¢do com o ISS

e 35 ndo tém acordos. A resposta Centro de Dia tem uma lista de espera de 23 pessoas idosas em todo o concelho.

Centro de Convivio

O Centro de Convivio € uma resposta social, desenvolvida em equipamento, de apoio a atividades sécio
recreativas e culturais, organizadas e dinamizadas com a participacdo ativa das pessoas idosas de uma
comunidade.

Tabela n°44

25 20 25 0

Centro de Convivio de Boelhe 14:00-17:00

Associagdo para o Desenvolvimento de Boelhe 0

Centro de Convivio de Duas Igrejas 20 12 10 2 13:30-17:30
Associacdo para o Desenvolvimento de Duas Igrejas 0
Centro de Convivio de Figueira 25 25 25 0 14:00 - 17:00
Associagdo para o Desenvolvimento de Figueira 0
Centro de Convivio de Lagares 25 25 25 0 14:00 - 19:00
Associagdo para o Desenvolvimento de Lagares 0
Centro de Convivio de Rans 20 20 20 0 13:30- 17:00
Associagio de Solidariedade Social e Cultura para o Desenvolvimento de Rans 0
Centro de Convivio de Vila Cova 45 42 43 0 13:15 - 17:00
Associagdo de Solidariedade Social de Vila Cova 0
Centro de Convivio de Peroselo 25 25 25 0 13:00 - 17:00
Casa do Povo de Peroselo 0
Centro de Convivio de S. Miguel de Paredes 16 5 0 5 13:00-17:00
Associagdo para o Desenvolvimento de S. Miguel de Paredes 0
TOTAL 201 174 173 7 0

Fonte: IPSS/Associacdes, 2022

O concelho de Penafiel dispde de 8 Centros de Convivio, com uma capacidade para abranger 201 utentes.
A resposta tem 174 lugares ocupados. Tém acordos de cooperacdo para 173 pessoas idosas e 7 lugares sem
acordos.

Estrutura Residencial para Pessoas Idosas (ERPI)

Resposta social direcionada para o alojamento coletivo, temporario ou permanente, de pessoas idosas. O
lar residencial visa proporcionar servi¢os ajustados e adaptados a perspetiva biopsicossocial do envelhecimento,
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contribuir para o favorecimento de um envelhecimento ativo, promover a integracdo social e especialmente

preservar e fomentar a relacéo intrafamiliar.

Tabela n°45

24H

Equipamento Capacidade
43

ERPI de Canelas

43 35 8

Associagdo Para o Desenvolvimento de S. Mamede de Canelas 90
ERPI de Figueira 36 36 30 6 24H
Associagdo para o Desenvolvimento de Figueira 80
ERPI de Galegos 10 10 10 0 24H
Associagdo para o Desenvolvimento de Galegos 20
Lar Padre Américo 28 28 0 28 24H
Associagdo de Desenvolvimento da Vila de Pago de Sousa 27
ERPI Imaculado Coracdo de Maria de Irivo 26 26 24 2 24H
Centro Social Paroquial Imaculado Coragdo de Maria de Irivo 20
ERPI de Oldrdes 16 16 14 2 24H
Centro Social e Paroquial Santo Estevdo de Oldrées 50
ERPI de S. Martinho de Recesinhos 14 14 14 0 24H
Centro Social de Recesinhos 40
Lar de Santo Antdnio dos Capuchos 54 54 48 6 24H
Santa Casa da Misericordia de Penafiel 10
Lar Fernando de Oliveira Mendes 26 26 26 0 24H
Santa Casa da Misericérdia de Penafiel 10
Lar de S. Martinho 30 30 26 4 24H
Santa Casa da Misericordia de Penafiel 10
TOTAIS 283 283 227 56 357

Fonte: IPSS/Associagdes, 2022

O concelho de Penafiel dispbe de 10 ERPI, com uma capacidade para abranger 283 utentes. Efetivamente
a resposta tem 283 lugares ocupados, dos quais 227 tém acordos de cooperagao com 0 ISS e 56 ndo tém acordos.

A valéncia ERPI tem uma lista de espera de 357 pessoas idosas em todo o concelho.

Servico de Apoio Domiciliario (SAD)

E uma resposta social, desenvolvida a partir de um equipamento, que consiste na prestacdo de cuidados
individualizados e personalizados no domicilio a individuos e familias quando, por motivo de doenca, deficiéncia
ou outro impedimento, ndo possam assegurar temporaria ou permanentemente, a satisfagdo das necessidades

basicas e/ou as atividades da vida diaria.
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apacidade
C/Acordo S/ Acordo
30 30 30 0

SAD de Canelas
Associagdo para o Desenvolvimento de S. Mamede de Canelas
SAD de Boelhe 10
Associagdo para o Desenvolvimento de Boelhe

SAD de Figueira 25
Associagdo para o Desenvolvimento de Figueira

SAD de Galegos 20
Associagdo para o Desenvolvimento de Galegos

SAD de Lagares 26
Associagdo para o Desenvolvimento de Lagares

SAD de Pago de Sousa 20
Associagdo de Desenvolvimento da Vila de Pago de Sousa

SAD de Rans 15

10

25

20

26

20

15

Associagdo de Solidariedade Social e Cultura para o Desenvolvimento de Rans

SAD de Rio Mau 22
Associagdo para o Desenvolvimento da Freguesia de Rio Mau
SAD de Rio de Moinhos - Espago Vivo 20
Associagdo para o Desenvolvimento de Rio de Moinhos

SAD de Vila Cova 50
Associagdo de Solidariedade Social de Vila Cova

SAD de Peroselo 10
Casa do Povo de Peroselo

SAD Imaculado Coragdo de Maria de Irivo 45
Centro Social Paroquial Imaculado Coragdo de Maria de Irivo
SAD de Oldrdes 40
Centro Social e Paroquial Santo Estevdo de OldrGes

SAD de Abragao 15
Centro Social e Cultural de Abragdo

SAD de S. Martinho de Recesinhos 30
Centro Social de Recesinhos

SAD de Penafiel 40

Santa Casa da Misericérdia de Penafiel

Fonte: IPSS/Associcdes, 2022
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Lista de espera

Lista de espera

Lista de espera

Lista de espera

Lista de espera

N
o

Lista de espera

Lista de espera

Lista de espera

Lista de espera

Lista de espera

Lista de espera

Lista de espera

Lista de espera

Lista de espera

Lista de espera

Lista de espera

Tabela n°46

07:00 - 16:00

20

08:30 - 18:00

1

08:00 - 17:00

10

07:30- 18:30

5

07:30- 16:30

0

08:00 - 18:30

4

08:00- 17:00

4

08:00- 17:00

10

09:00 - 18:00

12

09:00 - 18:00

0

09:00 - 18:00

0

08:00-17:30

0

08:00 - 17:00

3

07:30—19:00

5

08:00 - 17:00

3

08:00 - 19:00

12
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O concelho possui 16 respostas de SAD, distribuidas por 16 freguesias. A resposta SAD tem capacidade
para 418 utentes, estando a usufruir desta resposta 418 utentes. Tém acordos de cooperacdo para 390 lugares e

28 sem acordo. A resposta tem uma lista de espera de 89 clientes.
2.1.2.3 Pessoas com Deficiéncia
Centro de Atividades e Capacitacao para a Inclusédo (CACI)

No CACI desenvolve-se atividades socialmente Uteis e ocupacionais para elevar as capacidades de
desempenho e participacdo dos utentes. Este servigo abarca uma intervencao de cariz multidisciplinar (técnicos,
monitores e auxiliares) de modo a fomentar a autonomia e bem-estar a jovens e adultos com incapacidade,

favorecendo a possivel transicao para programas de integragéo socioprofissional.

Tabela n°47

Equipamento Capacidade Horario

CACI | 30 08:00 — 18:00
APADIMP - Associacao de Pais e Amigos dos Diminuidos Mentais de Penafiel 15
CACI Il 30 30 30 0 08:00 — 18:00
APADIMP - Associacgédo de Pais e Amigos dos Diminuidos Mentais de Penafiel 15
CACI Il 30 30 30 0 08:00 — 18:00
APADIMP - Associacao de Pais e Amigos dos Diminuidos Mentais de Penafiel 10
TOTAL 90 90 90 0 40

Fonte: APADIMP, 2022

Analisando em conjunto as 3 valéncias dirigidas a pessoas adultas com deficiéncia existentes no concelho
de Penafiel, podemos inferir que a forma de insercdo das mesmas é a coexisténcia numa Unica Instituicao, a
APADIMP, que disp8e de uma capacidade de 90 lugares, com acordos de cooperacao, celebrados com 0 ISS em

igual nimero. Todos os lugares encontram-se ocupados, apresentando uma lista de espera de 40 pessoas.

Lar Residencial

O Lar Residencial destina-se a jovens e adultos com deficiéncia intelectual sem retaguarda familiar e em
risco de exclusdo, com acompanhamento permanente de auxiliares e técnicos. No periodo diurno frequentam a
valéncia CACI, assim como algumas das areas complementares. No concelho de Penafiel existe apenas uma
valéncia com uma capacidade para 12 clientes, estando a mesma sobrelotada, contando com uma lista de espera

de 24 clientes.
Tabela n°48

Equipamento Capacidade Horario

LAR RESIDENCIAL 24 h

APADIMP - Associacéo de Pais e Amigos dos Diminuidos Mentais de Penafiel Lista de espera 24

TOTAL 12 12 12 0 24
Fonte: APADIMP, 2022
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2.1.2.4- Familia e Comunidade

Servigo de Atendimento e Acompanhamento Social de Penafiel (SAAS)

O SAAS assegura o atendimento e o acompanhemnto social de pessoas e familias em situacdes de
vulnerabilidade, exclusédo social, caréncia econdémica, bem como de situacdes de emergéncia social, sendo os
seus principais objetivos: informar, aconselhar e encaminhar para respostas, servicos ou prestacdes sociais
adequadas a cada situagao, em articulagdo com os competentes servigcos e organismos da administragao publica;
prevenir situagdes de probreza e de exlusdo social; contribuir para a aquisicéo e fortalecimento das competéncias
das pessoas e familias, promovendo a sua autonomia e potenciando as redes de suporte familiar e social;
assegurar o acompanhamento social do percurso de insercdo social e mobilizar os recursos da comunidade
adequados a progressiva autonomia pessoal, social e profissional.

Tabela n°49

Utentes

Equipamento Capacidladle ——————————————————— Hordrio
Com acordo Sem Acordo

SAAS 200 83 83 0 09:00 - 18:00

Associagdo para o Desenvolvimento de Figueira Lista de espera N/A

Fonte: SAAS, 2021

O SAAS de Penafiel tem uma capacidade para 200 utentes, tendo usufruido da resposta 83 pessoas,
todas com acordos por parte do ISS,IP. A resposta iniciou em setembro de 2021, estando refletido apenas os
valores durante o periodo de setembro a dezembro do mesmo ano civil.

Centro Comunitario

E uma estrutura polivalente onde se desenvolvem servicos e atividades que, de uma forma articulada,
tendem a constituir um pélo de animag&o com vista a prevencao de problemas sociais e a definicdo de um projeto
de desenvolvimento local, coletivamente assumido.

Tabela n°50

Equipamento Capacidade Utentes Horario

Total Com acordo Sem Acordo

CENTRO COMUNITARIO 480 480 Atipico = Tmmmmmmmmes 09:00 - 18:00

Associagdo para o Desenvolvimento de Rio de Moinhos Lista de espera N/A

Fonte: Associagao para o Desenvolvimento de Rio de Moinhos , 2022

No concelho de Penafiel existe um Centro Comunitario integrado na Associagdo para o Desenvolvimento
de Rio de Moinhos. Esta resposta, com uma capacidade de 480 para 480 pessoas atendidas durante o ano civil

de 2021, tem por objetivo apoiar a comunidade, nomeadamente em atividades que promovam a integracdo dos

individuos.
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Casa Abrigo — Mulheres e seus Filhos Vitimas de Violéncia Doméstica

Resposta de acolhimento em seguranca para mulheres vitimas de violéncia doméstica e promocédo da sua
reinsercao.

Tabela n°51

Equipamento Capacidade Utentes Horario

Total Com acordo Sem Acordo

CASA ABRIGO “ROSA DO PISAO” 45 45 45 0 24 H

Associagao para o Desenvolvimento de Figueira Lista de espera /7

Fonte: Associagao para o Desenvolvimento de Figueira, 2022

Apoio Alimentar a Familias Carenciadas

Na tentativa de dar resposta as complexas situa¢des econémicas e financeiras que se tém apresentado
por toda a Europa, com particular severidade nos ultimos tempos, a Comissdo Europeia apresentou um novo
Fundo que pretende reforgar a coeséo social na Unido Europeia (UE). Este novo instrumento financeiro tem como
objetivo especifico atenuar as piores formas de pobreza, auxiliando na prestacdo de assisténcia ndo-financeira as
pessoas mais necessitadas. A transicdo do Regulamento Comunitario do FEAC (Fundo Europeu de Apoio a
Carenciados) para o normativo nacional ocorreu com a publicacdo da Portaria n.° 190-B/2015, de 26 de junho,
alterada pela Portaria n.° 51/2017 de 2 de fevereiro, que aprovou o regulamento geral do FEAC e a regulamentagéo
especifica do Programa Operacional de Apoio as Pessoas Mais Carenciadas (PO APMC). O Regulamento
Especifico do PO APMC define o regime de acesso aos apoios concedidos no ambito da aquisicdo e distribui¢cdo
de géneros alimentares e ou bens de primeira necessidade, que constitui a Medida 1 do Programa, sendo que no
ambito desta Medida é elegivel a Tipologia de operacdes 1.2.1 — Distribuicdo de géneros alimentares e ou bens
de primeira necessidade. No concelho de Penafiel as entidades Mediadoras do PO APMC séo IPSS (ADRio de
Moinhos; ASSVila Cova; Casa do Povo de Peroselo; CSPICM de Irivo; e CP Casa da Sagrada Familia de Penafiel).

Ajuda alimentar a carenciados — PO APMC/FEAC

Tabela n°52
Instituicdo Utentes
E Capacidade Total
ASSOCIAGAO PARA O DESENVOLVIMENTO DE RIO DE MOINHOS 336 336
ASSOCIACAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE VILA COVA 125 115
CAsA DO Povo DE PEROSELO 46 46
CENTRO PAROQUIAL — CASA SAGRADA FAMILIA DE PENAFIEL 180 180
CeNTRO PAROQUIAL IMACULADO CORAGCAO DE MARIA 173 176
UL 860 853

Fonte: IPSS/Associagdes, 2022

Ainda, através da parceria estabelecida com o Banco Alimentar do Porto, a ADRio de Moinhos apoia mais 12
familias, com 25 individuos (nimero que oscila conforme os pedidos de apoio e enquanto néo € possivel enquadrar

nas familias do PO APMC). O Centro Paroquial Casa Sagrada da Familia de Penafiel apoia ainda mais 40 familias,
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com cerca de 70 individuos e sempre que possivel responde as solicitagdes de apoio pontual aos agregados

encaminhados pelas Instituicdes do concelho.
2.2.Mapeamento das Respostas Tipificadas por Instituicdo
InstituicOes Particulares de Solidariedade Social — IPSS

Uma Associagdo resulta de uma deciséo livre e decidida dos cidad&os participarem num projeto coletivo,
pelo que os associados deverdo assumir direitos e deveres de acordo com a missdo a que se propdem, num
espaco de pertenca e identificacdo, que a partir de uma organizagdo da sociedade civil expressa um propdsito a
luz de uma identidade criada. Nesta légica, cada Associacdo podera debrucar-se em torno dos mais variados
interesses do cidaddo comum, uma vez que tem em si 0 potencial de fomentar lacos sociais e enriquecer a
sociedade. Assim, as Associacdes centram a sua atividade nos mais diversos dominios que envolvam a vida em
sociedade, ou seja, movimentam-se em torno de objetivos de cariz social, politico, cultural, recreativo e desportivo.
N&o obstante, no presente capitulo importa enfatizar as associacdes que se constituem enquanto InstituicBes
Particulares de Solidariedade Social, por se constatar que, habitualmente, estas direcionam a sua atuagcdo com o
intuito de protegerem pessoas e grupos mais vulneraveis, numa légica de dever moral de solidariedade e justica
entre os individuos.

As IPSS séo, organiza¢gBes sem fins lucrativos de iniciativa privada, ndo administradas pelo estado ou
corpo autarquico, que disponibilizam bens, servigos e projetos, proporcionando a melhoria da qualidade de vida
de determinados grupos da sociedade. O estatuto de IPSS encontra-se consagrado no Decreto-Lei n® 199/83, de
25 de fevereiro, que no seu 1° artigo define as suas atividades, podendo estar relacionadas com o apoio a criancas
e jovens; apoio a familia; apoio a integracdo social e comunitaria, protecdo dos cidadaos na velhice e invalidez e
em todas as situacdes de falta de meios de subsisténcia ou de capacidade para o trabalho; promocéo e protecéo
da saude, nomeadamente através da prestacédo de cuidados de medicina preventiva, curativa e de reabilitacao;
educacéo e formacéao profissional dos cidaddos; e/ou a resolugdo dos problemas habitacionais.

Para um melhor entendimento destas formas de atuacéo a nivel concelhio, a abordagem que se segue apresenta
a evolucé@o do nimero de Instituiges com estatuto de IPSS que serve o territério penafidelense em termos de
servicos e valéncias, de acordo com o0s seus ambitos de intervengéo social.

Gréfico n°3

Evolugao Associagcdes com Estatuto versus Associagcdes sem Estatuto
30

25
20
15

10

Até 1992 1993-2002 2003-2012 2013-2022
=—@®=— Associagdes ¢/ Estatuto 5 18 23 24

Associagdes s/Estatuto 4 8 10 12

Fonte: CMP/DASIS, 2022
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Num universo de 38 associacdes de cariz social, 24 estdo registadas como IPSS na Direcdo-Geral de
Seguranca Social, 14 encontram-se registadas como associacao e 1 registada sob Direito Canénico. Até ao ano
de 1992, o concelho de Penafiel registava um total de 5 IPSS devidamente constituidas.

Ja entre 1993 e 2002 foram constituidas mais 13 IPSS, perfazendo um total de 18 IPSS. De 2003 até ao ano 2012
foram constituidas mais 5 IPSS, cujo total regista 23 Instituices da Rede Solidaria. Entre 2013 e 2022 foi registada
1 associacdo com estatuto, perfazendo um total de 24 IPSS até a atualidade.

A partir da analise do grafico, é possivel apreender que entre o ano de 1992 e o0 ano de 2022 o ndmero de IPSS
legalmente constituidas aumentou significativamente, passando de 5 para um total de 24.

Mapeamento das Associag¢des do concelho com Valéncias

Tabela n°53

ENTIDADE PROPRIETARIA

ASSOCIAGAO DE DESENVOLVIMENTO DA VILA DE PACO DE SOUSA

Natureza Juridica

IPSS

Respostas Sociais

ERPI, Centro de Dia, SAD

Morada

RUA DA POVOA, N2259, 4560-389 Paco de Sousa

Telefone: 255 094 797

E-mail: assdvps@gmail.com

ENTIDADE PROPRIETARIA

APADIMP — ASSOCIAGAO DE PAIS E AMIGOS DOS DIMINUIDOS MENTAIS DE PENAFIEL

Natureza Juridica

IPSS

Respostas Sociais

CRI, ELI, CACI, Lar Residencial

Morada

RUA MARQUES DE POMBAL, APARTADO 139, 4560-909 Penafiel

Telefone: 255 710 980 / 255 710 989

E-mail: geral@apadimp.pt

ENTIDADE PROPRIETARIA

ASSOCIACAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL E CULTURA PARA O DESENVOLVIMENTO DE RANS

Natureza Juridica

IPSS

Respostas Sociais

Creche, CATL, Centro de Dia, Centro de Convivio, SAD; CLA

Morada

AV PADRE ANTONIO RODRIGUES PIMENTEL, N2418, 4560-755 Rans

Telefone: 255 720 133

E-mail: asscdrans@gmail.com

ENTIDADE PROPRIETARIA

ASSOCIACAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE VILA COVA

Natureza Juridica

IPSS

Respostas Sociais

SAD, Centro de Dia, Centro de Convivio

Morada

Av2 ANTONIO RIBEIRO, N2 872, 4560-872 Luzim e Vila Cova

Telefone: 255 941 313

E-mail: a.s.s.vilacova@gmail.com

ENTIDADE PROPRIETARIA

ASSOCIAGAO PARA O DESENVOLVIMENTO DE BOELHE

Natureza Juridica

IPSS

Respostas Sociais

Centro de Convivio, Centro de Dia, SAD

Morada

RUA DAS ESCOLAS, N2188, 4575 — 106 BOELHE

Telefone: 255 941 760

E-mail: adfboelhe@gmail.com

ENTIDADE PROPRIETARIA

ASSOCIAGAO PARA O DESENVOLVIMENTO DE DUAS IGREJAS

Natureza Juridica

IPSS

Respostas Sociais

Centro de Convivio

Morada

Rua da Liberdade, n21953, 4560 — 071 Duas Igrejas
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Telefone: 96 690 81 57

E-mail: addi@sapo.pt

ENTIDADE PROPRIETARIA

ASSOCIACAO PARA O DESENVOLVIMENTO DE FIGUEIRA

Natureza Juridica

IPSS

Respostas Sociais

Centro de Dia, Centro de Convivio, ERPI, SAD, UCCLDM

Morada

Rua do Centro Social, n2271, 4575 — 249 Lagares e Figueira

Telefone: 255 630 775 / 255 711 149

E-mail: apoio.social.adf@gmail.com

ENTIDADE PROPRIETARIA

ASSOCIAGCAO PARA O DESENVOLVIMENTO DA FREGUESIA DE GUILHUFE

Natureza Juridica

IPSS

Respostas Sociais

CATL

Morada

Av2 S, Jodo Evangelista, 4560-145 Guilhufe

Telefone: 91 769 32 84 / 91 388 67 06

E-mail: adfguilhufe@gmail.com

ENTIDADE PROPRIETARIA

ASSOCIACAO PARA O DESENVOLVIMENTO DA FREGUESIA DE RIO MAU

Natureza Juridica

IPSS

Respostas Sociais

ATL, SAD, Servigo Sénior

Morada

AVENIDA MARGINAL, N21043, 4575-626 RIO MAU

Telefone: 255 677 100

E-mail: aapdfriomau@gmail.com

ENTIDADE PROPRIETARIA

ASSOCIACAO PARA O DESENVOLVIMENTO DE GALEGOS

Natureza Juridica

IPSS

Respostas Sociais

Creche, ERPI, Centro de Dia, SAD

Morada

Av. do Carvalheiro, Quinta de Currais, 4560 — 122 Galegos

Telefone: 255 724 364

E-mail: geral@apdgalegos.com

ENTIDADE PROPRIETARIA

ASSOCIACAO PARA O DESENVOLVIMENTO DE LAGARES

Natureza Juridica

IPSS

Respostas Sociais

CATL, Creche, Jardim de Infancia, Centro de Dia, Centro de Convivio, SAD

Morada

AV2, DAS PORTELAS, N2127, 4560-182 LAGARES

Telefone: 255 752 382

E-mail: geral.rc@adlagares.com

ENTIDADE PROPRIETARIA

ADISCREP - ASSOCIACAO PARA DESENVOLVIMENTO DE PENAFIEL

Natureza Juridica

Associagdo

Respostas Sociais

Universidade Sénior

Morada

RUA CONDE FERREIRA, 4560-483 PENAFIEL

Telefone: 255 094 131

E-mail: adiscrep@adiscrep.org / adiscreppenafiel@gmail.com

ENTIDADE PROPRIETARIA

ASSOCIACAO PARA O DESENVOLVIMENTO DA FREGUESIA DA PORTELA

Natureza Juridica

IPSS

Respostas Sociais

Centro Sénior

Morada

Rua da Escola, n?16, 4575-409 Termas de S. Vicente

Telefone: 255 613 006

E-mail: apdf.portela@gmail.com / geral.adportela@gmail.com

ENTIDADE PROPRIETARIA

ASSOCIAGAO PARA O DESENVOLVIMENTO DE RIO DE MOINHOS

Natureza Juridica

IPSS

Respostas Sociais

Creche, CATL, Centro de Dia, SAD, Centro Comunitario

Morada

Praga 20 de Junho, n2 64, 4575 — 470 Rio de Moinhos

53



mailto:addi@sapo.pt
mailto:apoio.social.adf@gmail.com
mailto:adfguilhufe@gmail.com
mailto:aapdfriomau@gmail.com
mailto:geral@apdgalegos.com
mailto:geral.rc@adlagares.com
mailto:adiscrep@adiscrep.org
mailto:adiscreppenafiel@gmail.com
mailto:apdf.portela@gmail.com
mailto:geral.adportela@gmail.com

Carta Social Municipal - 2022

Telefone: 255 610 510

E-mail: adrm1994@gmail.com

ENTIDADE PROPRIETARIA

ASSOCIACAO PARA O DESENVOLVIMENTO DE S. MAMEDE DE CANELAS

Natureza Juridica

IPSS

Respostas Sociais

ERPI, SAD

Morada

Rua Nova de Cestelo n2175, 4575-172 Canelas

Telefone: 255 617 060

E-mail: a.d.s.m.c@sapo.pt

ENTIDADE PROPRIETARIA

ASSOCIAGAO PARA O DESENVOLOVIMENTO DE S. MIGUEL DE PAREDES

Natureza Juridica

IPSS

Respostas Sociais

CATL, Centro de Convivio

Morada

Rua Padre Carlos Soares, n? 144, 4575-299 Termas de S. Vicente

Telefone: 93 830 52 92 / 93 987 70 89

E-mail: a.desenvolvimentoparedes@gmail.com

ENTIDADE PROPRIETARIA

ASSOCIAGCAO DE JARDINS-ESCOLAS JOAO DE DEUS

Natureza Juridica

IPSS

Respostas Sociais

Jardim de Infancia

Morada

Av2 José Julio, 42, 4560-547 Penafiel

Telefone: 255 71 11 28

E-mail: penafiel@escolasjoaodeus.pt

ENTIDADE PROPRIETARIA

CASA DO GAIATO

Natureza Juridica

IPSS/Direito Candnico

Respostas Sociais

Lar Criangas e Jovens

Morada

Casa do Gaiato, 4560-373 Paco de Sousa

Telefone: 255 75 22 85

E-mail: geral@obradarua.pt

ENTIDADE PROPRIETARIA

CASA DO POVO DE PEROSELO

Natureza Juridica

IPSS

Respostas Sociais

Jardim de Infancia, ATL, Centro de Dia, Centro de Convivio, SAD

Morada

Rua Centro Social, n? 65, 4560 — 750 Peroselo

Telefone: 255 941 077

E-mail: casa.povo.peroselo@mail.telepac.pt

ENTIDADE PROPRIETARIA

CENTRO PAROQUIAL — CASA DA SAGRADA FAMILIA DE PENAFIEL

Natureza Juridica

IPSS

Respostas Sociais

2 Creches, CATL, Jardim de Infancia

Morada

Rua Direita, n? 87, 4560-462 Penafiel

Telefone: 255 212 678

E-mail: csfpenafiel@gmail.com

ENTIDADE PROPRIETARIA

CENTRO SOCIAL DE RECESINHOS

Natureza Juridica

IPSS

Respostas Sociais

Creche, ERPI, Centro de Dia, SAD

Morada

Rua Antdnio Huet de Bacelar, n81, 4560-802 S. Martinho de Recesinhos

Telefone: 255 735 269

E-mail: csrecesinhos@gmail.com

ENTIDADE PROPRIETARIA

CENTRO SOCIAL E CULTURAL DE ABRAGAO

Natureza Juridica

IPSS

Respostas Sociais

CATL, SAD

Morada

Rua Central de Pombal, n? 701, 4560-015 Abragdo
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Telefone / Fax: 255 942 856

E-mail: cscabragao@gmail.com

ENTIDADE PROPRIETARIA

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL IMACULADO CORAGAO DE MARIA DE IRIVO

Natureza Juridica

IPSS

Respostas Sociais

Creche, ERPI, Centro de Dia, Centro de Convivio, SAD

Morada

RUA IMACULADO CORAGAO DE MARIA, N294, 4560 — 173 IRIVO

Telefone / Fax: 255 75 59 00

E-mail: geral@cicm.pt

ENTIDADE PROPRIETARIA

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL SANTO ESTEVAO DE OLDROES

Natureza Juridica

IPSS

Respostas Sociais

Creche, ERPI, SAD, Centro de Dia

Morada

RUA NOVA DO OUTEIRO N2 281, 4575-269 Oldrdes

Telefone / Fax: 255 61 66 33

E-mail: csp.oldroes@gmail.com

ENTIDADE PROPRIETARIA

SANTA CASA DA MISERICORDIA DE PENAFIEL

Natureza Juridica

Equiparada IPSS

Respostas Sociais

2 Creches, Jardim de Infancia, 3 ERPI, SAD

Morada

Largo Sto Antdnio dos Capuchos, Apartado 208, 4560-454 Penafiel

Telefone / Fax: 255 71 22 28/9

E-mail: secretaria@misericordiapenafiel.pt

ENTIDADE PROPRIETARIA

SEBOLIDO ATIVO — ASSOCIACAO DESENVOLVIMENTO SOCIAL, CULTURAL E RECREATIVO

Natureza Juridica

Associagcao

Respostas Sociais

Servigo de Apoio Sénior

Morada

Rua do Barreiro, n2 18, 4575-540 Sebolido

Telefone / Fax; 255 677 614

E-mail: sebolidoactivo@gmail.com

No concelho de Penafiel podem encontrar-se 12 Instituicbes que ndo possuem valéncias. Ndo obstante,

desenvolvem algumas atividades e/ou possuem determinados projetos de cariz social e/ou candidataram-se a

programas de financiamento para criagdo de novas respostas.

Mapeamento das Associa¢des do concelho sem valéncias

Tabela n°54

ENTIDADE PROPRIETARIA

ASSOCIACAO PARA O DESENVOLVIMENTO SOCIAL DE CABEGA SANTA

Natureza Juridica: Associagdo de Solidariedade Social

Morada: Lugar do Assento, 4575-123 Cabega Santa

Contacto: 916072278

E-mail:

ENTIDADE PROPRIETARIA

ASSOCIACAO DE DESENVOLVIMENTO E APOIO SOCIAL — FONTE DE SOLIDARIEDADE

Natureza Juridica: Associagdo de Solidariedade Social

Morada: Av2 Domingos de Sousa Andrade, n2 175, 4560 — 112 Fonte Arcada

Contacto: 255 755 369

E-mail: fonte.de.solidariedade@gmail.com

ENTIDADE PROPRIETARIA

CENTRO SOCIAL, RECREATIVO, DESPORTIVO E CULTURAL DE SANTIAGO DE SUB-ARRIFANA

Natureza Juridica: Associagdo de Solidariedade Social

Morada: Av. General Humberto Delgado, 4560-779 Santiago de Sub-Arrifana

Contacto: 960 005 336

E-mail: csrdc.stiagosubarrifanadirecao@gmail.com
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ENTIDADE PROPRIETARIA ASSOCIACAO PARA O DESENVOLVIMENTO DE SANTIAGO

Natureza Juridica: Associagdo de Solidariedade Social

Morada: Edificio da Antiga Junta de Freguesia de Santiago, 4560 Santiago de Sub-Arrifana

Contacto: 91 485 74 67 E-mail: adesenvolvimentosantiago@gmail.com

ENTIDADE PROPRIETARIA ASSOCIACAO PARA O DESENVOLVIMENTO DE VALPEDRE

Natureza Juridica: Associagdo de Solidariedade Social

Morada: BARRIAS, 4575-562 Valpedre

Contacto: 255 630 550 E-mail: geral.adv@gmail.com

ENTIDADE PROPRIETARIA ASSOCIACAO PARA O DESENVOLVIMENTO DE BUSTELO

Natureza Juridica: Associagdo de Solidariedade Social

Morada: Edificio da Junta de Freguesia - Lugar de Agilde, 4560-042 Bustelo

Contacto: E-mail: adfbustelo@gmail.com

ENTIDADE PROPRIETARIA FUNDAGAO SANTA MARIA MADALENA

Natureza Juridica: A aguardar estatuto de Fundagao

Morada: Quinta de Abdl, 4575 — 217 Eja

Contacto: 255 613 027 E-mail: quintabol@sapo.pt
ENTIDADE PROPRIETARIA ASSOCIAGAO DE SANTO AMARO PARA O DESENVOLVIMENTO DE EJA

Natureza Juridica: Associagdo

Morada: Junta de Freguesia de Eja, Rua das Alminhas, 148, 4575 — 217 Eja

Contacto: 91 606 99 96 E-mail: joaguimmoreiracoelho@gmail.com

ENTIDADE PROPRIETARIA ASSOCIAGAO BUSTELO COM ALMA E CORAGAO

Natureza Juridica: Associagdo de Solidariedade Social

Morada: Praceta do Calvario, 4560-042 Bustelo

Contacto: 912218341 E-mail: abac.bustelo@gmail.com

ENTIDADE PROPRIETARIA ASSOCIACAO PARA O DESENVOLVIMENTO DA FREGUESIA DE NOVELAS

Natureza Juridica: Associagdo de Solidariedade Social

Morada: Av2 25 de Abril, 101, 4560 - 265 Penafiel

Contacto: 255 711 955 E-mail: apdfnovelas@sapo.pt

ENTIDADE PROPRIETARIA ASSOCIACAO PARA O DESENVOLVIMENTO DAS TERMAS DE S. VICENTE

Natureza Juridica: IPSS

Morada: ALAMEDA DA IGREJA, N.2 26, 4575-377 PINHEIRO

Contacto: 91 404 25 39 E-mail:_adtsvicente.pinheiro@gmail.com

ENTIDADE PROPRIETARIA CENTRO SOCIAL MONTE AMEN

Natureza Juridica: Associagdo de Solidariedade Social

Morada: Rua Cristo Redentor, 128, 4560-800 S. Mamede de Recesinhos

Contacto: 960 470 494 E-mail: omonteamen@gmail.com
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Instituicao
§ _ Tabela n°55
ENTIDADE PROPRIETARIA ASSOCIACAO PARA O DESENVOLVIMENTO DA FREGUESIA DE GUILHUFE
Natureza Juridica IPSS Lugares a Criar: 33
Respostas Sociais Aprovadas Creche Programa de Financiamento: PARES 2.0

Morada

AV.2'S, JOAO EVANGELISTA, 4560-145 GUILHUFE

Telefone/Fax: 91 769 32 84 / 91 388 67 06

E-mail: adfguilhufe@gmail.com

ENTIDADE PROPRIETARIA

ASSOCIAGAO PARA O DESENVOLVIMENTO DAS TERMAS DE S. VICENTE

Natureza Juridica

IPSS Lugares a Criar: 42

Respostas Sociais Aprovadas

Creche Programa de Financiamento: PARES 2.0

Morada

ALAMEDA DA IGREJA, N.2 26, 4575-377 PINHEIRO

Telefone / Fax: 91 404 25 39

E-mail: adtsvicente.pinheiro@gmail.com

ENTIDADE PROPRIETARIA

CAMARA MUNICIPAL DE PENAFIEL

Natureza Juridica

Poder Local — Rede Publica Lugares a Criar: 42

Respostas Sociais Aprovadas

Creche Programa de Financiamento: PRR

Morada

PRAGA DO MUNICIPIO, 4564-001 PENAFIEL

Telefone/Fax: 255 710 700

E-mail: penafiel@cm-penafiel.pt

ENTIDADE PROPRIETARIA

ASSOCIAGAO PARA O DESENVOLVIMENTO DE RIO DE MOINHOS

Natureza Juridica

IPSS Lugares a Criar: 50

Respostas Sociais Aprovadas

ERPI Programa de Financiamento: PARES 3.0

Morada

Avenida de Quintela S/N, 4575-470 Rio de Moinhos

Telefone / Fax: 255 610 510

E-mail: adrm1994@gmail.com

ENTIDADE PROPRIETARIA

ASSOCIAGAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE VILA COVA

Natureza Juridica

IPSS Lugares a Criar: 60

Respostas Sociais Aprovadas

ERPI Programa de Financiamento: | PRR

Morada

Av2 Antdénio Ribeiro, n2 872, 4560-872 Vila Cova

Telefone / Fax: 255 941 313

E-mail: a.s.s.vilacova@gmail.com

ENTIDADE PROPRIETARIA

ASSOCIAGAO PARA O DESENVOLVIMENTO DA FIGUEIRA

Natureza Juridica

IPSS Alargamento do n2 de lugares: 18

Respostas Sociais Aprovadas

ERPI Programa de Financiamento: PARES 3.0

Morada

RUA CENTRO SOCIAL, N.2 323, 4575-249 LAGARES E FIGUEIRA

Telefone / Fax: 255 614 552

E-mail: apoio.social.lar@gmail.com
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2.3. Mapeamento das respostas atipicas por area de intervencao

Este ponto tem como objetivo mapear e sistematizar a informacéo sobre os servicos e projetos de indole

social, num sentido amplo, nao tipificados, disponiveis no concelho de Penafiel.

2.3.1. Servicos

O objetivo deste ponto € o de referenciar os servicos de apoio de ambito social disponiveis no concelho.

TABELA RESUMO DE SERVICOS
Tabela n°56

Designacao da Instituicdo oL .. = .
CMP - Divisdo de Assuntos Sociais, Inclusdo e Satde

Areas Medidas
Comissdo de Protegdo de Criangas e Jovens em Perigo de Penafiel
CianeasRERvE Comparticipagdo despesas de medicamentos para Criangas e Jovens
Comissdo Municipal de Protecdo do Idoso de Penafiel
Pessoas Idosas Comparticipagdo despesas de medicamentos para Idosos e Reformados
Balcdo da Inclusdo
HEESEEE o Atendimento + encaminhamento
Banco de Voluntariado de Penafiel
polbntaade Voluntariado de Proximidade
Habitagdo Social + Intervengdo Social
Subsidio de Apoio ao Arrendamento
Estratégia Local de Habitagdo
Hebieaes Apoio ao Pagamento de Fornecimento de Energia
Pequenas Reparagdes Domésticas
Tarifa Social da Agua e Saneamento
Sem-Abrigo ENPISSA / Seguranga Social / Autarquia
Intervengdo Social
Gabinete de Psico-Oncologia
Banco Municipal de Bens e Ajudas
Cartdo Municipal Familias Numerosas
Gabinete de Apoio a Familia
Comparticipagdo despesas de medicamentos para Doenga Mental
Familia Comparticipagdo despesas de medicamentos Doenga Oncoldgica
Apoio na aquisi¢do de 6culos
Casa de Emergéncia Social
Penafiel Natal + Solidario - Cabaz de Natal
Bolsas de Estudo
Atendimento Social e encaminhamentos - Apoio de 1.2 linha

Emigrantes Atendimento e acompanhamento GAE
Imigrantes/Refugiados Atendimento e acompanhamento GAl
Investidores da Diaspora Gabinete ao Investidor da Diaspora - GAID
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DESIGNAGAO DA INSTITUICAO

Tabela n°57
CMP — DIVISAO DE ASSUNTOS SOCIAIS, INCLUSAO E SAUDE

AREA (TEMATICA) DE INTERVENGAO
DESIGNAGAO DO SERVICO
GRUPO ALVO/BENEFICIARIOS

QUANTIFICAGAO DOS BENEFICIARIOS
ABRANGIDOS

NECESSIDADE/PROBLEMA SOCIAL A QUE
PRETENDE RESPONDER

Familias em situagdo de vulnerabilidade
Plano Municipal Solidario
Municipes do concelho

3.084

Resolugdo de problemas reais dos cidaddos relacionados com dificuldades
financeiras graves, onde se pretende dar assisténcia a situagdes cujo sistema de
protegao social ndo abarca, constituindo uma agao complementar ao mesmo.

PRINCIPAIS ACOES IMPLEMENTADAS

A) PENAFIEL AJUDA - BANCO MUNICIPAL DE
BENS E AJUDAS;

B) PENAFIEL HABITA - APOIO AO
ARRENDAMENTO

B.1) PENAFIEL HABITA - APOIO AO PAGAMENTO
DE FORNECIMENTO DE ENERGIA

B.2) TARIFA SOCIAL DA AGUA E SANEAMENTO

B.3) TARIFA FAMILIAR AGUA E SANEAMENTO

C) PENAFIEL FAMILIA - CARTAO MUNICIPAL
FAMILIAS NUMEROSAS

C.1) GABINETE DE APOIO A FAMILIA

C.2) GABINETE DE APOIO E INFORMAGAO AO
MIGRANTE - GAE E GAID — GABINETE DE APOIO
AO INVESTIDOR DA DIASPORA

D) PENAFIEL REPARA - PEQUENAS REPARACOES
DOMESTICAS

E) PENAFIEL CUIDA - COMPARTICIPACAO
DESPESAS DE MEDICAMENTOS PARA
CRIANCAS E JOVENS

E.1) COMPARTICIPACAO DESPESAS DE
MEDICAMENTOS PARA IDOSOS E REFORMADOS

E.2) COMPARTICIPAGAO DESPESAS DE
MEDICAMENTOS PARA DOENGCA MENTAL

Pretende-se efetuar uma gestdo centralizada dos bens alimentares, mobiliario,
vestuario, calgado, entre outras ajudas e proceder a sua distribuicdo pela Rede
Municipal.

Esta medida visa apoiar o arrendamento no mercado privado a familias com
dificuldades econdmicas evitando o desalojamento devido a a¢des de despejo.

Em situagdes de iminéncia ou corte de fornecimento de energia o Municipio
procede ao pagamento do montante em divida, bem como, os encargos
relativos a sua reativagdo.

Tarifario social a utilizadores finais domésticos cujo agregado familiar possua
rendimentos “per capita”, igual ou inferior a 50% do IAS (Indexante de Apoios
Sociais).

Tarifario especifico para familias numerosas, destinado a agregados familiares
compostos por 3 ou mais filhos.

Destina-se a promover incentivos especificos que conduzam, por um lado, ao
aumento da natalidade e, por outro, a fixagdo e melhoria das condigdes de vida
das familias numerosas residentes neste Municipio. Serdo concretizadas
mediante a atribuicdo de descontos em varios equipamentos e infraestruturas
incluindo entradas em espetaculos, museus, piscinas, entre outras.

Apoio psicolégico e social as familias. Intervengdo multidisciplinar,
individualizada e multidimensional, promovendo a (re) insergdo e consequente

melhoria de vida.

Consiste em orientar quem pondera emigrar, em termos da informagao sobre o
pais de destino. Estrutura de apoio aos emigrantes residentes ou ndo em
Portugal, bem como aos seus familiares. Este gabinete presta um servico
gratuito aos Municipes que estejam ou tenham estado emigrados, aos que estao
em vias de regresso, aos que residem ainda no pais de acolhimento e aqueles
que desejam emigrar, apoiando-os na resolugdo de diversos problemas.

E um servico prestado, gratuitamente, pela Camara Municipal de Penafiel,
através de pessoal técnico competente e qualificado, que visa realizar pequenas
reparagdes domésticas.

Apoio a 100% em medicamentos comparticipados pelo SNS (Servico Nacional de
Salde).

Apoio a 100% em medicamento comparticipados pelo SNS.

Apoio a 100% em medicamentos comparticipados pelo SNS.
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E.3) COMPARTICIPAGAO DESPESAS DE
MEDICAMENTOS DOENGA ONCOLOGICA

E.4) APOIO NA AQUISICAO DE OCULOS

F) PENAFIEL ACOLHE - CASA DE EMERGENCIA
SOCIAL

G) PENAFIEL NATAL + SOLIDARIO - CABAZ DE
NATAL

RECURSOS DISPONIBILIZADOS A COMUNIDADE
PARCEIROS ENVOLVIDOS

CONTACTO

Fonte: CMP/DASIS, 2022

DESIGNAGAO DA INSTITUICAO

Carta Social Municipal - 2022

Apoio 100% do valor da receita médica (comparticipados ou ndo pelo SNS).

Apoio na aquisicdo de dculos unifocais ou progressivos, através do nimero de
acordos de cooperacdo em Oticas do Concelho de Penafiel.

Permite o alojamento temporario de municipes que vejam a sua habitagdo
destruida e gravemente afetada pela ocorréncia, andmalas e imprevisiveis, de
um acidente grave ou catastrofe e acolher, temporariamente, vitimas de
violéncia doméstica acompanhadas ou ndo de filhos, menores.

Apoiar ao nivel alimentar as familias mais carenciadas do concelho de forma a
proporcionar-lhes um Natal mais feliz e condigno.

Apoio financeiro/Bens alimentares/Equipa técnica multidisciplinar DASIS.
IPSS, Autarquia.

255710714

Tabela n°58
CMP — DIVISAO DE ASSUNTOS SOCIAIS, INCLUSAO E SAUDE

AREA (TEMATICA) DE INTERVENCAO
DESIGNAGCAO DO SERVICO
GRUPO ALVO/BENEFICIARIOS

QUANTIFICAGAO DOS BENEFICIARIOS
ABRANGIDOS

NECESSIDADE/PROBLEMA SOCIAL A QUE
PRETENDE RESPONDER

PRINCIPAIS ACOES IMPLEMENTADAS

RECURSOS DISPONIBILIZADOS A COMUNIDADE
PARCEIROS ENVOLVIDOS

CONTACTO

Fonte: CMP/DASIS, 2022

DESIGNAGAO DA INSTITUICAO

Maus tratos a Pessoas Idosas
Comissao Municipal de Protecio ao Idoso de Penafiel
Pessoas Idosas

31

A CMPIP é uma equipa de trabalho multidisciplinar, que visa promover os
direitos do idoso e prevenir ou responder a situagdes suscetiveis de
afetar a segurancga, saude ou bem estar da populagdo idosa do concelho
de Penafiel;

Tem como principais objetivos, atendimento e acompanhamento a
pessoas idosas em situagdes de risco; porpocionar uma melhoria na
qualidade de vida dos idosos; promover os direitos dos idosos; prevenir
ou responder a situacGes suscetiveis de afetar a seguranga, satide ou
bem-estar dos idosos; combater a exclusdo social na populagdo idosa;
manter o idoso na sua habitagdo e meio natural, em seguranca;

Recursos Humanos: IPSS, Autarquia, Saude, Forgas de Seguranca;
IPSS, Saude, Forgas de Seguranca.

255710714

Tabela n°59
CMP - DIVISAO DE ASSUNTOS SOCIAIS, INCLUSAO E SAUDE

AREA (TEMATICA) DE INTERVENGCAO

DESIGNACAO DO SERVICO

GRUPO ALVO/BENEFICIARIOS

Promogao dos direitos da protecdo da Crianga e do Jovem quando estes se
encontram em risco/perigo

Comissao de Protec¢do de Criangas e Jovens em Perigo de Penafiel

Criangas e Jovens
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QUANTIFICAGAO DOS BENEFICIARIOS
ABRANGIDOS

NECESSIDADE/PROBLEMA SOCIAL A QUE
PRETENDE RESPONDER

PRINCIPAIS ACOES IMPLEMENTADAS

RECURSOS DISPONIBILIZADOS A COMUNIDADE

PARCEIROS ENVOLVIDOS

CONTACTO

Fonte: CPCJ, 2022

DESIGNAGAO DA INSTITUICAO

382

Abandono; Maus Tratos fisicos e/ou psiquicos; Abuso sexual; Trabalho
Infantil; Comportamentos/Atividades/Consumos que prejudiquem a
crianga

Aplicagdo de medidas de promogao e protegao, prestando apoio junto dos
pais, outro familiar ou pessoa iddnea; apoio para autonomia da vida;
acolhimento familiar ou institucional

Equipa multidisciplinar
IPSS, Autarquia, Saude, Forgas de Seguranga, Seguranga Social

255710714

Tabela n°60
CMP — DIVISAO DE ASSUNTOS SOCIAIS, INCLUSAO E SAUDE

AREA (TEMATICA) DE INTERVENCAO
DESIGNAGCAO DO SERVICO
GRUPO ALVO/BENEFICIARIOS

QUANTIFICAGAO DOS BENEFICIARIOS
ABRANGIDOS

NECESSIDADE/PROBLEMA SOCIAL A QUE
PRETENDE RESPONDER

PRINCIPAIS ACOES IMPLEMENTADAS

RECURSOS DISPONIBILIZADOS A COMUNIDADE

PARCEIROS ENVOLVIDOS

CONTACTO

Fonte: CMP/DASIS, 2022

DESIGNAGAO DA INSTITUICAO

Informacdo e Mediagdo especializada acessivel as pessoas com deficiéncia
Balcdo de Inclusdo
Pessoas com Deficiéncia

N.A

Acessibilidade; Atendimento Prioritario; Atestado Médico de Capacidade
Multiuso; Beneficios Fiscais; Cultura, desporto e lazer; Educagdo; Emprego
e Formagdo Profissional; Estacionamento; Habitagdo; Intervengdo
Precoce; Modelo de Apoio a Vida Independente; Ndo Discriminagao;
Parentalidade; Prestagdo Social para a Inclusdo; Produtos de Apoio/Ajudas
técnicas; Protegdo Social; Saude

a) Disponibilizagdo de informagdo por telefone, por escrito, por
videoconferéncia e presencialmente sobre os direitos e
beneficios;

b) Encaminhamento e mediagdo/sensibilizagdo junto dos
diferentes servigos e organismos;

Equipa Técnica
Autarquia, Instituto Nacional para a Reabilitagdo

255710714

Tabela n°61
CMP - DIVISAO DE ASSUNTOS SOCIAIS, INCLUSAO E SAUDE

AREA (TEMATICA) DE INTERVENGAO
DESIGNACAO DO SERVICO
GRUPO ALVO/BENEFICIARIOS

QUANTIFICAGAO DOS BENEFICIARIOS
ABRANGIDOS

Familias em situagdo de vulnerabilidade
Balcoes e Lojas Sociais do Concelho de Penafiel
Comunidade do Concelho de Penafiel

N.A
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NECESSIDADE/PROBLEMA SOCIAL A QUE
PRETENDE RESPONDER

PRINCIPAIS ACOES IMPLEMENTADAS

RECURSOS DISPONIBILIZADOS A COMUNIDADE
PARCEIROS ENVOLVIDOS

CONTACTO

Fonte: CMP/DASIS, 2022

DESIGNAGAO DA INSTITUICAO

As Lojas Socias/BalcBes Sociais sdo uma resposta social solidaria, de
intervengdo e emergéncia na area social, surgindo como uma estrutura de
atendimento e acompanhamento de proximidade, com o objetivo de
suprir as necessidades imediatas de familias carenciadas, através da
recolha de bens usados ou novos (alimentagdo, vestuario, calgado,
mobilidrio ou outros bens essenciais) doados por particulares ou
empresas. Penafiel dispde de 7 Lojas/Balcdes Sociais, criadas a partir de
IPSS ou de cariz religioso, as quais passamos a apresentar:

- Loja Social de Galegos — Freguesia de Galegos

(Associagdo para o Desenvolvimento de Galegos)

- Balcdo Solidario de Lagares — Freguesia de Lagares e Figueira
(Associagdo para o Desenvolvimento de Lagares)

- Loja Social de Vila Cova — Freguesia de Luzim e Vila Cova
(Associagdo Solidariedade Social de Vila Cova)

- Loja Social de Rio de Moinhos — Freguesia de Rio de Moinhos
(Associagdo para o Desenvolvimento de Rio de Moinhos)

- Loja Social de Oldroes — Freguesia de Oldroes

(Centro Social e Paroquial Santo Estevao de Oldr&es)

- Loja Social das Termas de S. Vicente — Freguesia de Termas de
S.Vicente

(Associagdo para o Desenvolvimento das Termas de S.Vicente)
- Conferéncias Vicentinas — Freguesia de Penafiel

(Nossa Senhora do Rosario de Penafiel)

Angariagdo de bens para fazer face a necessidade dos utentes mais
carenciados

Bens materias (vestuario, calgado, eletrodomésticos, mobiliario)
Autarquia, IPSS e Vicentinas

255710714

Tabela n°62
CMP — DIVISAO DE ASSUNTOS SOCIAIS, INCLUSAO E SAUDE

AREA (TEMATICA) DE INTERVENGAO

DESIGNAGAO DO SERVIGO
GRUPO ALVO/BENEFICIARIOS

QUANTIFICAGAO DOS BENEFICIARIOS
ABRANGIDOS

NECESSIDADE/PROBLEMA SOCIAL A QUE
PRETENDE RESPONDER

PRINCIPAIS ACOES IMPLEMENTADAS

RECURSOS DISPONIBILIZADOS A COMUNIDADE

Promover o encontro de pessoas que expressam disponibilidade e vontade
no trabalho voluntario e entidades que reinem condic¢Ges para integrar
voluntdrios e coordenar o exercicio da sua atividade

Banco de Voluntariado de Penafiel
Comunidade em Geral

N.A

O Banco de Voluntariado tem como objetivo promover o encontro de
pessoas que expressam disponibilidade e vontade no trabalho voluntario
e entidades que reinem condig¢Ges para integrar voluntarios e coordenar
o0 exercicio da sua atividade.

O Banco de voluntariado traduz-se num conjunto de a¢des de interesse
social e comunitario, realizadas de forma desinteressada e nao
remunerada

Equipa Técnica, Voluntarios
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¥
PARCEIROS ENVOLVIDOS Autarquia

CONTACTO 255710714

Fonte: CMP/DASIS, 2022

DESIGNACAO DA INSTITUICAO CMP - DIVISAO DE ASSUNTOS SOCIAIS, INCLUSAO E SAUDE reeames
CONTACTO 255710714

DESIGNACAO SERVICO Plano Municipal para a Igualdade de Género e Nao-Discriminagdo

AREA (TEMATICA) DE INTERVENGAO O Plano Municipal para a Igualdade de Género é um instrumento de politica local

que estabelece a estratégia de promogdo da igualdade e a mobilizagdo explicita de
um conjunto de politicas e agdes para a igualdade.

GRUPO ALVO/BENEFICIARIOS Comunidade em Geral e colaboradores/as do Municipio.
QUANTIFICACAO DOS BENEFICIARIOS N.A

ABRANGIDOS

NECESSIDADE/PROBLEMA SOCIAL A QUE Combater a Desigualdade de Género e a Discriminagdo
PRETENDE RESPONDER

PRINCIPAIS ACOES IMPLEMENTADAS No Plano Interno:

1. AgOes de sensibilizagdo para os principios da Igualdade de Género e divulgagdo
de informagdo relativa aos direitos e deveres dos/as colaboradores/as em
matéria de igualdade e ndo discriminagdo em fungao do sexo;

2. Promogéo do didlogo social e participagdo dos/as colaboradores/as através de
um conjunto de atividades dirigidas aos colaboradores do Municipio,
nomeadamente consultas de nutrigdo, atividades desportivas e de convivio
entre os/as colaboradores/as.

3. Promogdo da utilizagdo de linguagem e imagens neutras e inclusivas na
comunicagdo interna e externa;

4. Promogao de atividade que favoregam a conciliagdo da vida profissional dos
colaboradores/as a nivel profissional, familiar e pessoal, assim como o
aumento dos recursos existentes na area geografica da Camara Municipal que
possam facilitar os/as colaboradores/as a nivel profissional, familiar e pessoal.

5. Promogdo da igualdade de oportunidades no emprego as pessoas que se
encontrem em situagdo de desvantagem, através da integracdo das pessoas
portadoras de deficiéncia no mercado de trabalho.

6. Garantir o respeito pela dignidade do homem e da mulher no local de trabalho,
sendo sido para isso criado um instrumento de divulgagdo do cédigo de ética
e conduta interno.

No Plano Externo:

1. Na 4drea da educacdio foram e serdo promovidas atividades de
sensibilizagdo/informacdo/discussdo relacionadas com os papéis e
esteredtipos de género e (des) igualdades, para além de ag¢les de
sensibilizagdo para prevenir a violéncia de género e violéncia doméstica junto
da comunidade escolar.

2. No ambito do emprego as atividades dizem respeito a trés eixos de
intervengdo: Promogdo de agGes que contribuem para o desenvolvimento de
competéncias pessoais e sociais, facilitadoras de condigGes favoraveis a uma
(re)insercdo ao nivel familiar, social e laboral; O Balcdo da Inclusdo que presta
informagdo e apoio a pessoa com deficiéncia; Dinamizagdo de sessOes de
informacdo/sensibilizacdo junto das empresas/organizacdes.

3. Promogdo de atividades que fomentem a participagdo masculina na vida
familiar, por forma a favorecer a conciliagdo da vida profissional, familiar e
pessoal.

4. Divulgagdo de informagao sobre a violéncia de género e doméstica e ages de
sensibilizagdo dirigidas a comunidade sobre o flagelo da violéncia doméstica
contra as mulheres.
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5. Atividades de promogdo da informagdo sobre saide masculina e feminina no
concelho, promogao do envelhecimento ativo e desconstrugdo de esteredtipos
de género.

6. Atividades de promogdao dos valores da Igualdade, Inclusdo e Participacao;
apoiar a populagdo emigrante e imigrante do concelho, nomeadamente as
mulheres e refugiados, através do Gabinete de Apoio ao Emigrante; Promogao
dos/as conselheiros/as Locais para a Igualdade de Género, reforgando a sua
figura e respetivas fungdes.

RECURSOS DISPONIBILIZADOS A O Plano Municipal para a Igualdade de Género é um instrumento de politica local
COMUNIDADE que estabelece a estratégia de promogdo da igualdade e a mobilizagdo explicita de
um conjunto de politicas e agGes para a igualdade. A integragdo da perspetiva de
género no Municipio obedecera, a uma fase de planeamento e fixagdo de objetivos
a curto, médio e longo prazo, bem como das netas a alcangar em cada momento
da sua aplicagdo, definindo os recursos necessarios para o desenvolvimento,
controlo e avaliagdo das situagdes, prioridades e necessidades das mulheres e dos
homens.

PARCEIROS ENVOLVIDOS CIM - TS; Janela Aberta; Associagbes/IPSS; Agrupamentos de Escolas; Associagdes
de Pais; GNR e Ministério Publico.

Fonte: CMP/DASIS, 2022

Tabela n° 64
DESIGNACI\O DA INSTITUICAO CMP — DIVISAO DE ASSUNTOS SOCIAIS, INCLUSAO E SAUDE

AREA (TEMATICA) DE INTERVENCAO O Gabinete de Pscio-Oncologia resulta de um protocolo estabelecido entre a
Camara Municipal de Penafiel e a Liga Portuguesa Contra o Cancro e tem como
objetivo facultar apoio psicoldgico a todos os doentes oncoldgicos, aos seus
familiares e profissionais de satde procurando potencializar a sua qualidade

de vida.
DESIGNAGAO DO SERVICO Gabinete de Psico-Oncologia
GRUPO ALVO/BENEFICIARIOS Doentes oncoldgicos e seus familiares, profissionais de saude;
QUANTIFICACZ\O DOS BENEFICIARIOS 18 utentes/114 consultas
ABRANGIDOS
NECESSIDADE/PROBLEMA SOCIAL A QUE Apoio psicolégico a doentes oncoldgicos e seus familiares procurando
PRETENDE RESPONDER potencializar a sua qualidade de vida.
PRINCIPAIS AC()ES IMPLEMENTADAS Modalidades Terapéuticas

- Consulta Individual

- Consulta de Casal

- Consulta de grupo

- Terapia Sexual

- Ludoterapia

- Reiki

RECURSOS DISPONIBILIZADOS A COMUNIDADE Acompanhamento Psicolégico
PARCEIROS ENVOLVIDOS Liga Portuguesa Contra o Cancro

CONTACTO 255710714
Fonte: CMP/DASIS, 2022
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Tabela n°65
ASSOCIACEO PARA O DESENVOLVIMENTO DE RIO DE MOINHOS
DESIGNAGAO DA INSTITUICAO ASSOCIACAO DE DESENVOLVIMENTO E APOIO SOCIAL — FONTE DE

SOLIDARIEDADE

AREA (TEMATICA) DE INTERVENCAO Insergdo Profissional

DESIGNACAO DO SERVICO Gabinete de Insergao Profissional — GIP

GRUPO ALVO/BENEFICIARIOS Desempregados

QUANTIFICAGAO DOS BENEFICIARIOS 1292

ABRANGIDOS

NECESSIDADE/PROBLEMA SOCIAL A QUE Os Gabinetes de Inser¢do Profissional constituem outro tipo de resposta no

PRETENDE RESPONDER ambito da intervengdo ao nivel comunitario, de forma a auxiliar o

desenvolvimento que contribua para a inser¢do ou reinser¢do profissional
de desempregados.

PRINCIPAIS ACOES IMPLEMENTADAS Agdes de apoio a procura ativa de emprego e desenvolvimento da atitude
empreendedora;
Captacdo e divulgagdo de ofertas de emprego e apoio a colocagdo;

Divulgacdo de medidas de apoio ao emprego, formagdo profissional e
empreendedorismo e apoio ao encaminhamento de candidatos;

Divulgacdo de programas comunitarios que promovam a mobilidade no
emprego e na formagao profissional no espago europeu;

Encaminhamento para agOes promotoras do desenvolvimento de
competéncias de empregabilidade e criagdo do préprio emprego;

Apoio a inscrigdo on-line dos candidatos a emprego;

Informagdo sobre o conteldo e abrangéncia de alguns servicos e apoios em
matéria de seguranca social;

Outras atividades consideradas necessarias, pelos servigos de emprego, para
apoiar a insergao profissional dos desempregados;

RECURSOS DISPONIBILIZADOS A COMUNIDADE Acompanhamento Técnico; Formagado Profissional
PARCEIROS ENVOLVIDOS IEFP; Entidades Publicas e Privadas; IPSS
CONTACTO 255 610 510 — Associagdo de Rio de Moinhos

255 755 369 — Associagdo de Fonte Arcada

Fonte: Associagdo para o Desenvolvimento de Rio de Moinhos/Associacdo de Desenvolvimento e Apoio Social — Fonte de Solidariedade, 2022
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2.3.2. Projetos

O objetivo deste ponto é o de mapear os projetos com intencionalidade de intervenc¢éo social em curso no

concelho.
Tabela n° 66
Designagao da Instituigdo Comissao Nacional de Promogao dos Direitos e Prote¢ao das Criangas e
Jovens
Contacto 255710714
Designagao do projeto Projeto Adélia

Estratégia preventiva para a promogao e protegdo dos direitos das

Area (tematica) de Intervengdo . .
criangas e jovens

Criangas e jovens; Familias com criangas e jovens; Comissdes de Protegdo
de Criangas e Jovens; Técnicos e outros profissionais de entidades locais
com competéncia em matéria de infancia e juventude que desenvolvem
intervengdo com familias; Sociedade civil.

Grupo Alvo/beneficiarios

Necessidade/problema social a que pretende Estilos de Parentalidade Desajustados
responder

- Mais Protegdo: Capacitagdo das familias para o exercicio de uma
parentalidade responsavel através do desenvolvimento de Planos Locais
de Promocgdo e Protegdo dos Direitos das Criangas e Jovens (PLPPDC)J),
garantindo a participacdo efetiva das criancas e de atividades que
permitam a melhoria das capacidades parentais.

- Mais Capacitag¢do: Capacitacdo de técnicos/as das Comissbes de
Protec¢do de Criangas e Jovens e das Entidades com Competéncia em
Matéria de Infancia e Juventude no dominio da melhoria das
competéncias e desempenho parental, nomeadamente, capacitagao no
ambito dos Programas “Anos Incriveis”, “Mais Familia-Mais Jovem” e
“Criangas no Meio do Conflito”.

Principais a¢oes implementadas
- Criagdo do Conselho Nacional de Criangas e Jovens visando a
participacdo social e politica, nomeadamente em temdticas tratadas na
CNPDPCJ como por exemplo os Direitos da Criancga.

- Mais Familias Positivas: Sensibilizagdo, seminarios, workshops e
campanhas para publicos estratégicos, familias e comunidade, no ambito
da promogdo da parentalidade positiva e dos direitos das criangas e
jovens.

- Mais Inovagdo Social: Programa de Ideagdo e Aceleragao — Design
Thinking para a Inovagdo Social. Concurso de ideias e solugdes inovadoras
para a promogao da parentalidade positiva.

Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educagdo da Universidade do

Parceiros envolvidos
Porto e CPCJ de Penafiel

Fonte: CPCJ Penafiel, 2022
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Designagdo da Instituicdo
Contacto

Designagao do projeto
Area (tematica) de Intervengdo

Grupo Alvo/beneficiarios
Quantificacdo dos beneficiarios abrangidos

Necessidade/problema social a que pretende
responder

Principais a¢oes implementadas
Recursos disponibilizados a comunidade

Parceiros envolvidos

Fonte: Associagédo para o Desenvolvimento de Lagares, 2022

Designagao da Instituicao

Contacto

Designagdo do projeto

Area (tematica) de Intervengdo

Grupo Alvo/beneficiarios

Quantificacao dos beneficiarios abrangidos

Necessidade/problema social a que pretende
responder

Principais ac6es implementadas

Recursos disponibilizados a comunidade

Parceiros envolvidos

Fonte: Associagao para o Desenvolvimento da Figueira, 2022

Tabela n° 67

Associagao para o Desenvolvimento de Lagares
255 755 316

Contrato Local de Desenvolvimento Social - CLDS 4G

Emprego; Formagao Profissional e Qualificagdo; Intervengdo Familiar e
Parental preventiva de pobreza infantil

Beneficidrios socialmente desfavorecidos
1625

Aumentar a empregabilididade e capacitar as familias por forma a
promover a igualdade de oportunidades e inclusdo social

Acoes dirigidas a desempregados, criangas e jovens e as familias nas suas
mais diversas dimensdes

Equipa Multidisciplinar

Autarquia; Agrupamento de Escolas; Centros de Formacgao; Entidades
Empregadoras Publicas e Privadas

Tabela n° 68

Associagao para o Desenvolvimento de Figueira
255723 035

PRI - Programa de Respostas Integradas
Comportamentos Aditivos

Individuos e familias com dependéncias.

884

Promover a redugao do consumo de substancias psicoativas, a prevengao
dos comportamentos aditivos e a diminuigdo das dependéncias.
Mediagao familiar e social;

AcGes de sensibilizagdo para utentes e familias:

- AgOes para o desenvolvimento de competéncias de gestdo doméstica;

- AgGes de Educacgdo para a Saude;

- AgOes para o desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais;

- Orientagdo socioprofissional.

Acompanhamento psicossocial;

AcGes de formagdo para técnicos.

Gabinete de Atendimento e Acompanhamento

SICAD; CMPenafiel
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Designagao da Instituigdo
Contacto

Designagao do projeto

Area (tematica) de Intervengao

Grupo Alvo/beneficiarios

Quantificacdo dos beneficiarios abrangidos

Necessidade/problema social a que pretende
responder

Principais a¢oes implementadas

Recursos disponibilizados a comunidade

Parceiros envolvidos

Fonte: Associagdo para o Desenvolvimento da Figueira, 2022

Designagdo da Instituicdo

Contacto

Designagdo do projeto

Area (tematica) de Intervengdo
Grupo Alvo/beneficiarios

Quantificacao dos beneficiarios abrangidos

Necessidade/problema social a que pretende
responder

Principais a¢oes implementadas

Recursos disponibilizados a comunidade

Parceiros envolvidos

Tabela n° 69

Associagao para o Desenvolvimento de Figueira

255 723 035

Projeto FOCO

Prevencdo e Combate a todas as formas de violéncia contra as mulheres
Comunidade jovem e comunidade educativa

Durante o projeto (de 2019 a 2022) foram dinamizados 40
workshops/campanhas atuando em duas grandes vertentes:
prevengdo/sensibilizagdo e combate a violéncia contra as mulheres e a
violéncia doméstica

Sensibilizar os profissionais educativos com o objetivo de fomentar a
consciencializagdo e a sensibilizagdo relativamente as questOes
relacionadas com a prevengdo e combate a violéncia contra as mulheres
e a violéncia doméstica, é um resultado esperado com o desenvolvimento
deste projeto. Pretende-se ainda capacitar e proporcionar aos agentes
educativos estratégias de percegdo, aquisicio e desenvolvimento de
competéncias de despistagem e intervengdo perante situagdes de
violéncia doméstica contra as mulheres, e violéncia no namoro.

Desenvolvimento de atividades de animagdo que tém como objetivos
sensibilizar os jovens e a comunidade no geral para a tematica da Violéncia
de Género e da Importancia da Igualdade entre mulheres e homens de
uma forma dinamica, pedagdgica e, acima de tudo, preventiva.

Workshops/campanhas de sensibilizagdo

Agrupamentos de Escola

Tabela n°70
Associagdo para o Desenvolvimento de Figueira

255723 035

Estrutura de Atendimento a Vitimas de Violéncia Doméstica — Gabinete
Janela Aberta

A Equipa Técnica do Gabinete Janela Aberta presta apoio psicossocial e
juridico as vitimas de violéncia doméstica.

Vitimas de Violéncia Doméstica
127

Responder as necessidades das vitimas de violéncia doméstica, operando
nas vertentes da intervengao e prevencgao, concretizadas através do apoio
psicossocial e juridico. Desenvolver a¢des de sensibilizagdo a comunidade
local e escolar.

Apoio e acompanhamento psicossocial a vitimas de violéncia doméstica.
Apoio na conciliagdo da vida familiar com a profissional.

Gabinete de atendimento e acompanhamento

Camara Municipal, Juntas de Freguesia

Fonte: Estrutrutura de Atendimento a Vitimas de Violéncia Doméstica - Gabinete Janela Aberta, 2022

68



Carta Social Municipal - 2022

Designagao da Instituigdo
Contacto

Designagao do projeto

Area (tematica) de Intervengio
Grupo Alvo/beneficiarios

Quantificagao dos beneficiarios abrangidos

Necessidade/problema social a que pretende
responder

Principais ac6es implementadas

Recursos disponibilizados a comunidade

Parceiros envolvidos

Fonte: C.M.P./DASIS, 2022

Designagdo da Instituicdo
Contacto

Designagdo do projeto
Area (tematica) de Intervengdo

Grupo Alvo/beneficiarios

Quantificacao dos beneficiarios abrangidos

Necessidade/problema social a que pretende
responder

Principais ac6es implementadas

Tabela n°71

CMP - Divisdo de Assuntos Sociais, Inclusdo e Satde
255710714

Rede Portuguesa de Municipios Saudaveis (RPMS)

Promogdo de Comunidades Saudaveis

Municipios aderentes a Rede Portuguesa de Municipios Saudaveis
N.A

A Rede Portuguesa de Municipios Saudaveis tem por objetivos, apoiar a
divulgagdo, implementagcdo e desenvolvimento do projeto “Cidades
Saudaveis” nos municipios que pretendem assumir a promogdo da saude
como uma prioridade da agenda dos decisores politicos; apoiar e
promover a definicdo de estratégias locais suscetiveis de favorecer a
obtenc¢do de ganhos em saude; promover e intensificar a cooperagdo e a
comunidade entre os municipios que integram a Rede e entre as restantes
redes nacionais participantes no projeto Cidades Sauddveis da
Organizagdo Munidal de Saude (OMS).

A RPMS desenvolve diversas atividades no ambito da promogdo de
comunidades sauddveis. Cada municipio da Rede desenvolve varias
atividades relativas a promogdo de um modo de vida saudavel na sua
cidade.

Equipa Técnica

Autarquia; Organizagdo Mundial de Saude; Diregdo Geral da Saude;

Escola Nacional de Saude Publica; Instituto de Geografia e Ordenamento
de Territoério.

Tabela n°72

Associagao para o Desenvolvimento da Freguesia da Portela
255 613 006
Centro Sénior da Portela

Prestacao de cuidados individualizados e personalizados as pessoas
idosas e familias da freguesia e areas envolventes

Pessoas ldosas
22

O Centro Sénior da Portela é uma resposta social que consiste na prestagdo
de cuidados individualizados e personalizados a pessoas idosas e familias,
quando por motivo de doenga, deficiéncia entre outros, ndo possam
assegurar temporariamente ou permanentemente, a satisfagdo das suas
necessidades bdsicas e/ou atividades do dia a dia.

Fomentagdo da permanéncia do idoso no seu meio natural de vida;

Proporcionar servicos adequados as necessidades biopsicossociais das
pessoas idosas;

Assegurar um atendimento individual e personalizado em fungdo das
necessidades especificas de cada pessoa;
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Promogao da dignidade da pessoa e oportunidades para a estimulagado da
memoria, do respeito pela histdria, cultura, e espiritualidade pessoais e
pelas suas reminiscéncias e vontades conscientemente expressas;

Contribuir para a estimulagdo de um processo de envelhecimento ativo;

Promogdo do aproveitamento de oportunidades para a salde,
participagdo e segurancga e no acesso a continuidade de aprendizagem ao
longo da vida e o contacto com novas tecnologia uteis;

Prevenir e despistar qualquer inadaptagdo, deficiéncia ou situagdo de
risco, assegurando o encaminhamento mais adequado;

Promogdo de estratégias de manutenc¢do e reforco da funcionalidade,
autonomia e independéncia, do auto cuidado e da autoestima e
oportunidades para a mobilidade e atividade regular, tendo em atengao o
estado de saude e recomendagGes médicas de cada pessoa;

Promogdo de um ambiente de seguranga fisica e afetiva, prevenir os
acidentes, as quedas, os problemas com medicamentos, o isolamento e
qualquer forma de mau trato;

Promogdo da interagdo com ambientes estimulantes, promovendo as
capacidades, a quebra da rotina e a manutengdo do gosto pela vida;

Promocgao de contactos sociais, potenciando a integragdo social;
Proporcionar um ambiente inclusivo que fomente relagdes interpessoais;

Contribuir para a conciliagdo da vida familiar e profissional do agregado
familiar;

Promogdo do envolvimento, bom relacionamento e competéncias da
familia;

Promogao de relagées com a comunidade e na comunidade;

Dinamizagao de relagdes intergeracionais;

Recursos disponibilizados a comunidade Acompanhamento e apoio de proximidade
Fonte: Centro Sénior da Portela, 2022

Tabela n°73

. . . Associagdao Desenvolvimento Social, Cultural e Recreativo — Sebolido
Designagdo da Instituicdo

Ativo
Contacto 255 677 614
Designagdo do Projeto Apoio Sénior de Sebolido Ativo
Area (tematica) de Intervengdo Prestacao de cuidados a Pessoa Idosa
Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se dirige) Pessoas ldosas
Quantificagao dos beneficiarios abrangidos 19

Desenvolvimento Social e bem estar da comunidade idosa da zona
Necessidade/problema social a que pretende envolvente, proporcionando servicos que respondam as necessidades de
responder acompanhamento, de melhoria da qualidade de vida e de lazer,
combatendo o isolamento desta populagdo;

Contribuir para a estimulagdo de um processo de envelhecimento ativo;

Promogdo da interagdo com ambientes estimulantes, promovendo as
Principais a¢des implementadas capacidades, a quebra da rotina e a manutengdo do gosto pela vida;

Promocgdo de contactos sociais, potenciando a integragdo social;

Proporcionar um ambiente inclusivo que fomente relagdes interpessoais;

Recursos disponibilizados a comunidade Acompanhamento e apoio de proximidade

Fonte: Associagdo Desenvolvimento Social, Cultural e Recreativo Sebolido Ativo, 2022
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Designagdo da Instituicdo
Contacto

Designagdo do projeto

Area (tematica) de Intervengdo
Grupo Alvo/beneficirios

Quantificacdo dos beneficiarios abrangidos

Necessidade/problema social a que pretende
responder

Principais a¢oes implementadas

Recursos disponibilizados a comunidade

Tabela n°74

Associagao para o Desenvolvimento da Freguesia de Rio Mau
255677 100

Apoio Sénior de Rio Mau

Prestagdo de cuidados a Pessoa Idosa

Pessoas ldosas

10

Desenvolvimento Social e bem estar da comunidade idosa da zona
envolvente, proporcionando servigos que respondam as necessidades de
acompanhamento, de melhoria da qualidade de vida e de lazer;
Contribuir para a estimulagdo de um processo de envelhecimento ativo;

Promogdo da interagdo com ambientes estimulantes, promovendo as
capacidades, a quebra da rotina e a manutengao do gosto pela vida;

Promogdo de contactos sociais, potenciando a integragao social;

Proporcionar um ambiente inclusivo que fomente relagdes interpessoais;

Acompanhamento e apoio de proximidade

Fonte: Associagdo Desenvolvimento da Freguesia de Rio Mau, 2022

Designagao da Instituicao
Contacto

Designagdo do projeto

Area (tematica) de Intervengdo
Grupo Alvo/beneficiarios

Quantificacao dos beneficiarios abrangidos

Necessidade/problema social a que pretende
responder

Principais ac6es implementadas

Recursos disponibilizados a comunidade

Tabela n°75

Junta de Freguesia de Penafiel

255 711 647

Apoio Sénior de Penafiel

Prestagdo de cuidados a Pessoa Idosa
Pessoas ldosas

52

Desenvolvimento Social e bem estar da comunidade idosa da zona
envolvente, proporcionando servicos que respondam as necessidades de
acompanhamento, de melhoria da qualidade de vida e de lazer das
pessoas idosas;

Combate a solidao e ao isolamento social;

Atividade Fisica e mobilizagdo corporal;

Atividades de animagao;

Atividades recreativas e culturais;

Boccia Senior;

Servigo de cabeleireiro e manicure/pédicure;

Servico de Massagens;

Sessdes de culinaria (voluntarios);

Sessoes de informagdo e capacitagdo em higiene e seguranga;

SessGes de Reiky;

Fornecimento de lanche;

Recursos digitais;
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Parceiros envolvidos

Fonte: Junta de Freguesia de Penafiel, 2022

Designagao da Instituicao
Contacto

Designagao do projeto

Area (tematica) de Intervengdo
Grupo Alvo/beneficiarios

Quantificagdo dos beneficiarios abrangidos

Necessidade/problema social a que pretende
responder

Principais ac6es implementadas

Recursos disponibilizados a comunidade

Fonte: Junta de Freguesia de Penafiel, 2022

Transporte;

Associagdao Empresarial de Penafiel (AEP);
Associagdo de Diabéticos do Vale do Sousa;
Camara Municipal de Penafiel;

ISCE Douro;

Nucleo de Reiky — Cenif Penafiel;
Profensino;

Interact;

Tabela n°76

Junta de Freguesia de Casteldes
255734798

Apoio Sénior de CastelGes

Prestacdo de cuidados a Pessoa Idosa
Pessoas Idosas

10

Desenvolvimento Social e de bem estar da comunidade idosa da zona
envolvente, proporcionando servigos que respondam as necessidades de
acompanhamento, de melhoria da qualidade de vida e de lazer;
Contribuir para a estimulagdo de um processo de envelhecimento ativo;

Promogdo da interagdo com ambientes estimulantes, promovendo as
capacidades, a quebra da rotina e a manutengdo do gosto pela vida;

Promogao de contactos sociais, potenciando a integragdo social;

Proporcionar um ambiente inclusivo que fomente relagées interpessoais;

Acompanhamento e apoio de proximidade

2.4 — Caraterizacao global da rede de respostas e equipamentos no Municipio de Penafiel

Numero de Valéncias e Clientes segundo o tipo de Populacao Alvo

Andlise conjunta da Rede Solidaria e Rede Privada

Tabela n°77
Infancia e Juventude Pessoas Adultas
Populagao p Familia e Total
Alvo Criangas Criangas c/ C.J.em Pe?soas~em essoas Pessoas com Comunidade
A . situacdo Idosas NP
e Jovens Deficiéncia Perigo o Deficiéncia
Dependéncia
N2 Valéncias 27 2 1 1 46 4 8 89
Capacidade 1.153 178 56 25 1.269 102 1.577 4.360
N2 Utentes 1.085 178 14 25 1.199 102 1.464 4.067
Com Acordo 974 178 0 25 1.085 102 1.460 3.824
Sem Acordo 106 0 14 0 126 0 0 246
Lista de 171 38441 0 (sem dados 432 64 N/A N/A
Candidatos disponiveis)

Fonte: IPSS/Associacdes, C.M.P./DASIS, CPCJ, 2022
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As respostas sociais distribuidas pela rede solidaria e pela rede privada perfazem um total de 89 valéncias
em todo o concelho de Penafiel. As InstituicBes da rede solidaria séo detentoras das valéncias no dominio da
Infancia e Juventude, das Pessoas Adultas e da Familia e Comunidade exclusivamente, com a exce¢édo da
valéncia Creche e de Jardim de Infancia, onde existe também uma instituicdo privada proprietaria e da resposta
Lar de Infancia e Juventude, cuja Instituicédo é de Direito Canonico.

As 89 respostas sociais tém uma capacidade para albergar 4.360 utentes, encontrando-se 4.067 utentes

a usufruir das respostas, sendo que, 3.824 estéo integrados com acordos de cooperag¢do com o ISS,IP e 246 sem
acordos.
Relativamente ao niumero da lista de candidatos total, essa andlise ndo é possivel apresentar, uma vez que nao
dispomos das listas de espera do total das respostas sociais. No entanto é possivel concluir que o total das
respostas sociais para criancas e jovens apresenta uma lista de candidatos de 171, para criangas com deficiéncia
de 79, para pessoas idosas de 432 e para pessoas adultas com deficiéncia de 64 pessoas candidatas.

Andlise - Rede Solidaria

Tabela n°78
Total de Capacidade
L L Beneficiarios Total dos
Total de Instituicbes com Instituicbes sem Total de dos Equipamentos
Instituicbes Valéncias Valéncias Valéncias Equipamentos Sociais
Sociais SOCIAIS
37 24 12 86 4.020 4271

Fonte: C.M.P./DASIS, 2022

O concelho dispde de 37 Instituicdes de cariz social, das quais 24 tém valéncias que integram 86 respostas
sociais. Possuem uma capacidade instalada para 4.271 utentes. Usufruem 4.020 beneficiarios do total das
respostas sociais do concelho.

Gréfico n°4
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Do total das respostas sociais, aquela que tem maior representatividade é o Servigco de Apoio Domiciliario
para pessoas idosas (19%) seguido do Centro de Dia (14%) da Creche (13%) da Estrutura Residencial para
Pessoas Idosas (12%) e do Centro de Atividades de Tempos Livres (11%).

Capacidade versus Total de Utentes nas Valéncias

Os gréficos que se seguem apresentam a capacidade de cada resposta social existente por comparacgao
ao numero efetivo de utentes que frequentam cada resposta.

Gréafico n°5
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A partir do grafico 5 podemos observar, no que toca ao tema da infancia e juventude, trés valéncias que de
momento estdo com o nimero de clientes igual a sua capacidade, como sendo a creche com uma capacidade
para 409 criancas, sendo o0 mesmo numero de criancas a frequentar. O CRI e a ELI para criancas e jovens com
deficiéncia com 98 e 80 de capacidade, sendo o mesmo valor de criangas e jovens a frequentar as respostas.
Ainda na é&rea da infancia e juventude, o Jl e o CATL possuem uma capacidade superior ao nimero de
criancgas/jovens a frequentar, tendo o CATL uma capacidade para 384 criangas ou jovens, estando a usufuir 321.

Relativamente ao JI, 0 mesmo apresenta uma capacidade para 356 criancas, estando a frequentar 322.

Gréfico n°6
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O gréfico 6 refere-se as respostas para Pessoas Adultas, que estéo distribuidas por 7 valéncias. Podemos
constatar que na sua maioria, as valéncias possuem o mesmo numero de beneficiarios e de capacidade, ou seja,
5 em 7 valéncias tém a mesma capacidade e o mesmo numero de clientes a usufuir da resposta, sendo elas:
UCCLDMF, que possui 25 lugares com 25 clientes, a ERPI com uma capacidade para 283 lugares, com 283
clientes integrados na mesma, o SAD conta com 418 vagas estando na sua totalidade preenchido, o CACI possui
90 vagas estando as 90 ocupadas, e por ultimo o Lar Residencial com 12 vagas para 12 clientes. Relativamente
as duas valéncias, Centro de Dia e Centro de Convivio, estas tém de momento uma capacidade superior ao
ndmero de clientes na resposta. O Centro de Dia possui 367 vagas para 339 pessoas idosas, ja o Centro de
Convivio conta com 201 vagas, estando 174 pessoas idosas a frequentar esta valéncia.

Gréafico n°7
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Relativamente & area da familia e comunidade, como o apresentado no Grafico 7, é possivel verificar 4
valéncias, sendo elas o SAAS, Centro Comunitario, Casa Abrigo e a Ajuda Alimentar a Carenciados. O Centro
Comunitério e a Casa Abrigo encontram-se em situacéo de sobrelotacdo, cuja capacidade é igual ao nimero de
clientes a usufruir. A Ajuda Alimentar a Carenciados, com 856 apoios disponiveis para a comunidade, tem 853
beneficiarios usufruido do programa. Por fim, o SAAS, dados apresentados relativos ao més de setembro a
dezembro de 2021, contava com 200 vagas para apoio, tendo usufruido 83 beneficiarios, apenas nos 4 meses
mencionados anteriormente.
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Capitulo Il = Analise Qualitativa por Areas das
Respostas Sociais

Principal Fonte de Dados: IPSS/Associa¢Ges do concelho
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3.1 - Anélise Qualitativa por Areas das respostas sociais
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Este ponto reflete um retrato qualitativo em que as Instituices identificam, por areas de intervencao, as dimensfes no que respeita aos problemas com

gue se deparam, as necessidades, apontam a vertente inovadora e as estratégias para a sustentabilidade. Os quadros abaixo sdo o resultado de um levantamento

por inquérito entrevista, aplicado a todas as IPSS e Associacdes de cariz social do concelho.

O objetivo deste inquérito por entrevista passou por dar a oportunidade as Instituicbes de identificar questdes-problema de natureza qualitativa, relevantes

para a qualidade dos servicos, bem-estar dos utentes e para a promoc¢éo da misséo institucional das respostas sociais, referidas agora no presente documento.

3.1.1. — Analise Qualitativa por Area da Resposta Social - Infancia e Juventude

Tabela n°79

PROBLEMAS

- Aumento de atrasos no desenvolvimento das criancas;
- Aumento dos comportamentos de risco, com adultos e seus pares;

- Dificuldade no acesso as diferentes terapias necessarias para o desenvolvimento das
criangas;
- Atraso na linguagem;

- Problemas de socializagdo, com adultos e com criangas;
- Demora dos servigos no tempo de resposta, demasiado burocraticos;

- Desenvolvimento de transtornos emocionais/comportamentais provocados pela baixa
autoestima, pressao escolar e bullying;

- A medida da gratuidade das creches n&o é acessivel a todas as familias que dela carecem,
por falta de vaga na resposta;

- Grande parte das familias ndo tém recursos econémicos para um acompanhamento mais
célere e assertivo;

- Interrupcdes dos processos terapéuticos das criancas nas férias escolares, os pais tem de
recorrer ao privado nessas mesmas pausas, causando um desajuste no acompanhamento e

na vida familiar dos agregados;

- Aumento de comportamentos agressivos e de impulsividade;
- Aumento dos problemas emocionais e comportamentais, ao nivel da distracéo, frustracgéo,

tolerancia, ira e concentracao;
- Problema na comunicag@o com as pessoas envolventes a instituigao;

- Maior ansiedade e irritabilidade nas criangas e jovens;
- Privagdo social e sensorial das criangas;
- A articulag@o entre escolas, centros de saude ou psicélogos/pedopsiquiatras ainda é muito

diminuta;
- Isolamento por parte da crianga, assim como o aumento do cansago, tristeza e stress;

- Atrasos no processo de Diagnéstico e no acesso as Terapias Ocupacionais, no caso da
saude mental, atrasos no desenvolvimento e nos comportamentos de risco;
- Tempo de espera muito elevado para dar resposta aos pedidos dos pais ou da escola, assim

como elevada burocracia envolvida nos processos;

- A resposta que as familias recebem no que respeita as terapias, ndo é suficiente para a

resolucéo e tratamento dos problemas inerentes ao desenvolvimento das criangas;
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3.1.2. - Analise Qualitativa por Area da Resposta Social - Infancia e Juventude

Tabela n°80

NECESSIDADES

- Necessidade de acompanhamento ao nivel da Terapia da Fala e da Terapia Comportamental;

- Intervencg&o precoce que consista na prestacéo de servigos educativos, terapéuticos e
sociais, as criancas e as suas familias, com o objetivo de minimizar efeitos negativos durante o
seu desenvolvimento;

- Articulagdo Familia — equipa de acompanhamento na salde e escolar;

- Avaliacdo constante e periddica, para monitorizagdo de evolugdes e/ou novos problemas;

- Maior articulag&o entre escolas, ELI e servicos de salude infantojuvenis;

- Os profissionais das ELI, escola e saide devem trabalhar em conjunto com as familias para a

promogédo das competéncias da crianga;

- Importa reforgar a comunicagéo, envolvimento, parceria, interesses com afinco e seriedade entre
familias e toda a comunidade;

- Partilha constante das preocupagdes intrinsecas aos comportamentos da crianga e ao seu
desenvolvimento, devendo ser fornecidas e definidas as melhores estratégias de acompanhamento e
resolugdo de problemas;

- Tempo dedicado a cada crianca nas terapias deve ser ajustado, sem interrupcdes nem pausas letivas;
- Aumentar a taxa de cobertura dos equipamentos destinados a primeira infancia;

- Importancia de construir e de apoiar as competéncias sociais da crianga;

- Preparar e proporcionar experiéncias de vida em padrdes normalizados as criangas e suas familias;
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3.1.3. - Analise Qualitativa por Area da resposta social — Pessoas Idosas

Tabela n°81
PROBLEMAS

- Dificuldade/constrangimento na contratagdo de pessoal, sobretudo nas respostas que exigem o

- Com o isolamento denotou-se um agravamento dos casos de deméncia; . . )
seu funcionamento ao fim de semana e/ou noite;

- Redugéo da capacidade motora; - Auséncia de afetos e de convivio social;

- Diminuicao da autonomia; - Dificuldade em organizar atividades que contemplem maior concentragdo de pessoas idosas;

- Degradacao do estado geral dos utentes; - Novas exigéncias ao nivel dos equipamentos para pessoas idosas;

- Desgaste emocional e psicolégico provocados pelo medo; - Com a pandemia, denota-se um aumento de doengas neurodegenerativas e mentais;

- Consequente impacto grave na salde mental; - Sobrelotagéo das respostas SAD e ERPI, sendo urgente aumentar a sua capacidade;

- Falta de sensibilidade, empatia e prontidao no atendimento dos pedidos realizados pelas - Grande dificuldade no acompanhamento mais direto nos cuidados de saude primarios, que implica
instituicdes e familias aos servigos de salde; uma maior fragilidade em termos de salde para os utentes;

- Existéncia de burnout dos profissionais que desempenham fungdes nestes contextos; - Falta de trabalhadores qualificados para as valéncias;

- Dificuldade na articulagdo com as estruturas de salde primarias, tendo um impacto muito - ) .
- Dificuldade no acompanhamento mais atento aos utentes com doencas neurodegenerativas, pelos

significativo no acompanhamento e bem-estar dos utentes, originando a obrigatoriedade de »
guadros minimos de pessoal;

recorrer as urgéncias hospitalares;

Exigéncia de uma vigilancia permanente e efetiva com os doentes portadores de doengas

- Aumento de doentes cardiacos, hipertensos e diabéticos; ) ) )
neurodegenerativas para evitar acidentes com 0os mesmos;

- Intolerancia e até rejeicdo dos utentes mais autbnomos para com aqueles que perderam a sua L o -
- Tempo de espera para atribuicdo de médico de familia ao utente;

autonomia;

- Pouca articulacao das estruturas da saude com as ERPI; - Auséncia de médico de familia aquando a entrada da pessoa idosa para a valéncia ERPI;

- Pedidos de ajuda para pessoas idosas em abandono, e em habita¢gdes sem qualquer tipo de - Articulagdo com os servicos de saide muito complicada, sendo o tempo de espera para consultas
condigdes de habitabilidade; ao domicilio, assim como com os relatérios médicos, muitas vezes ndo se obtém qualquer resposta;
- Existéncia de um trabalho mais individualizado com os utentes devido ao desenvolvimento das - Estruturas fisicas da terceira idade, ndo estéo adaptadas as necessidades decorrentes das
doengas, 0 que se torna um esforgo ao nivel dos recursos humanos; problematicas existentes, sobrecarregando as equipas que prestam cuidados;

- Recursos humanos sem formag&o/competéncias para lidarem com situagcdes mais complexas, - Alguns direitos dos utentes no que toca a salde, tém sido negado por parte dos equipamentos de
gerando stress nos proprios utentes; saude, nomeadamente o transporte para 0s mesmos, apos lhes ter sido dada nota de alta;
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3.1.4. - Andlise Qualitativa por Area da resposta social — Pessoas Idosas

Tabela n°82

NECESSIDADES

- Deveria existir uma analogia nos procedimentos e atuagéo entre todas as estruturas da salde

e as IPSS, uma vez que se verificam casos de sucesso pontuais quando ocorre essa
articulacéo;

- Necessidade de equipas de trabalho multidisciplinares;

- Articulacdo entre as vérias especialidades (ex: neurologia, psiquiatria), evitando a
polimedicacéao;

- Necessidade das instituicGes se adaptarem constantemente as diferentes patologias e grau

de dependéncia das pessoas idosas;
- Criacéo de atividades diferentes e inovadoras;

- A articulagdo entre as IPSS e as estruturas de saude deveria ser mais proficua e mais
proxima,;

- Respostas mais célebres e processos menos burocréaticos na integragao dos utentes;
- Efetivar o apoio existente ao cuidador informal (existe, mas néo funciona);

- Aumentar a taxa de cobertura dos equipamentos das pessoas idosas, especificamente em
ERPI e SAD.

- Promover a interagdo com ambientes estimulantes, promovendo as capacidades, a quebra da

rotina e a manutencéo do gosto pela vida;

- Maior e mais atento acompanhamento aos utentes com doengas neurodegenerativas;

- Implementar programas de estimulag&o cognitiva em todas as respostas;

- Necessidade de maior intervengao por parte da saude;

- Maior atencgéo e dedicagéo por parte dos recursos humanos no pds-pandemia;

- Adocao de estilos de vida mais saudaveis;

- Horarios das respostas sociais mais alargado, por exemplo SAD e Centro de Dia, com maior

diversidade de servigos, para retardar a institucionaliza¢éo dos utentes;
- Mais formacéao para as equipas técnicas na area da terceira idade;
- Criag&o de espagos, onde os utentes circulassem em seguranga e com maior autonomia;

- Criagdo/ampliagao de redes de suporte com equipas multidisciplinares, de apoio exclusivo aos utentes
de respostas sociais, facilitando a existéncia de cuidados de satde mais assiduos, eficazes e

personalizados, permitindo reduzir/retardar o aparecimento de problemas de salde;

- Contribuir para a conciliagao da vida familiar e profissional do agregado familiar, promovendo o

envolvimento, o bom relacionamento e competéncias da mesma;

- Prevenir e despistar qualquer inadaptacao, deficiéncia ou situagéo de risco, assegurando o encaminhamento mais adequado;
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Tabela n°83

PROBLEMAS

- Perda do poder de compra;

- Baixas pensoes;

- Acentuadas dificuldades econémicas;
- Elevado nimero de individuos inseridos em regime de trabalho informal, sem protecéo social;

- Na fase pandémica denotaram-se maiores dificuldades no acesso aos servicos de saude,
sociais, publicos etc;

- Aumento bastante significativo de problemas de salude que se traduz pela
indisponibilidade/incapacidade para exercer atividade profissional;

- Aumento do nimero de pessoas com problemas de salde mental e agudizacdo/agravamento
dos casos ja existentes;

- Maior instabilidade emocional com recurso a medicacao;

- Alteragdes relacionadas com a estruturagdo das familias, ou seja, nimero crescente de
situag@es de divorcio bem como de vulnerabilidade econémica originada por situa¢des de
desemprego;

- Procura constante de materiais e medidas de apoio (quer alimentar, subsidios, complementos)
para minimizar dificuldades;

- Aumento de casos de alteragbes comportamentais e de salide mental;

- Grande nimero de pessoas com problemas ao nivel da satide mental, devido as privagdes e

limitac®es inerentes a pandemia;

- Existéncia de casos de extrema caréncia econémica, nomeadamente em casos com diagnéstico
de deméncia;

- Aumento da agressividade;

- Aumento de consumos de substancias psicoativas;

- Aumento de familias bastante carenciadas, com muitos pedidos de apoios alimentares, assim

como pedido de pagamento de despesas, tais como: eletricidade, renda, agua e medicagéo;

- Dificuldade das familias conseguirem liquidar as mensalidades nas Instituigées;

- Os Cuidadores apresentam mais problemas de salide mental;

- Aumento de casos de caréncia econémica;

- Baixos rendimentos;

- O isolamento social que os individuos foram “obrigados” a vivenciar, criaram habitos menos
saudaveis, contribuiram para a existéncia de fragilidades no utente, especialmente nos idosos e na
estrutura familiar, pelos desafios emocionais que provocaram: falta de paciéncia, assertividade e
empatia, dando lugar a conflitos;

- Resisténcia por parte das familias e comunidades em se tornarem agentes ativos no esforgo de
aproximagcao/participagéo e envolvimento nas diversas responsabilidades;

- Verifica-se na maioria das familias caréncias e privagédo material, desemprego e excluséo social;

- Maior instabilidade emocional e maior recurso a medicagdo, para atenuar os problemas do dia a
dia;

- Existéncia de varias situag6es de fragilidade econémica que ndo chegam até aos técnicos, por receio de demonstrarem a sua caréncia econémica;
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3.1.6. - Analise Qualitativa por Area da resposta social — Familia e Comunidade

Tabela n°84

NECESSIDADES

- Assegurar a continuac¢édo da boa articulagdo institucional;

- Apoio efetivo ao cuidador informal, criando respostas institucionais que facilitem o descanso
do cuidador (as existentes ndo déo resposta efetiva);

- Manter o trabalho concertado de parceria e articulagdo no concelho entre as varias areas de
intervencdo como a salde, o emprego/formacao, agdo social, habitagdo e educacgéo,
objetivando dar as respostas mais capazes e fundamentais para a melhoria da qualidade de
vida das familias;

- Delinear as competéncias das respostas sociais e as responsabilidades familiares;

- Evidenciar as competéncias e limita¢cdes das respostas sociais, e as responsabilidades familiares;
- Transformag&o das relagdes sociais no sentido da igualdade de oportunidades, da justi¢a social e da

autonomia das pessoas, promovendo assim a incluséo e a coeséo social,

- Transformacao das rela¢des pessoais no sentido da igualdade de oportunidades, da justica social e

da autonomia das pessoas, promovendo a incluséo e a coesao social;

- Manter o trabalho concertado até aqui, com os protocolos e servigos existentes;

- Necessidade de aumentar o nimero de recursos a fim de fazer face as necessidades e desafios que surgem no dia a dia;

3.1.7. - Analise Qualitativa - Inovacao

Tabela n°85

INOVACAO

Infancia e Juventude/ Pessoas Idosas/Familia e Comunidade

- Formacéo dos colaboradores e troca de experiéncias interinstitucionais;

- Formacéo de equipas multidisciplinares para a realizagdo de uma intervencao concertada e
articulada,;

- Formagéo continua dos Técnicos, assim como a adaptacéo de metodologias e ferramentas

de trabalho a utilizar na intervengéo com as familias;

- Aumentar o leque de respostas dentro das varias areas de atuagéo, sera uma mais-valia

perante as fragilidades verificadas;

- Sendo as verbas dos Centros de Dia, Servigo de Apoio Domiciliario e Centros de Convivio
muito reduzidas, o Servico Nacional de Salude (SNS) deveria permitir, a deslocagédo de um

profissional de saude para fazer o acompanhamento aos doentes;

- Acompanhamento Psicol6gico;

- Articulagéo entre profissionais de educacao/psicélogo/familias, para que se promova o bem-estar
fisico, social, psicolégico e emocional dos bebés;

- Existéncia de projetos que visem a valorizagao do potencial dos individuos, familias e comunidade,
com o objetivo de combater o isolamento e a excluséo social;

- Desenvolvimento de estratégias para desenvolver a capacitagdo individual e coletiva, que permitirdo
o desenvolvimento de respostas inovadoras na construgdo de uma sociedade mais coesa e

responsavel, diminuindo assim os problemas sociais;

- Apostar na prevencgao, com orientacdo para a pratica de atividades enriquecedoras, proporcionara

melhoria do bem-estar individual e coletivo, prevenindo males maiores no futuro;
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- A orientacao para aprendizagem, a tomada de risco e a satisfagdo com o trabalho influenciam

de forma positiva a inovagéo nas IPSS;

- Criar mais respostas ao nivel da saiide mental;

- Programas adaptados aos cuidadores informais;

- Programas especificos para capacitagao dos técnicos na area das deméncias e saude
mental;

- Os centros de salde e hospitais terem especialistas em geriatria/gerontologia, onde possa
existir um acompanhamento especializado as pessoas idosas;

- Apostar em equipas sensiveis e responsaveis, em articulagao proxima e permanente as
realidades diarias destas estruturas, com a aplicacdo de medidas e servigos sociais para apoio
a promogao de autonomia da pessoa idosa (acesso a fisioterapias, musico-terapias, oficinas,
entre outros);

- Promocao de atividades diversas promotoras de crescimento intelectual: cognitivo e
relacional, fomentando as artes plasticas, musicias e de representagéo, tendo por suporte os

cuidados bésicos de saude e de higiene, potencializando o desenvolvimentyo da crianga;

- Sendo a comunicagdo uma dificil tarefa entre as Instituicdes e os Servigos de Salde, seria

pertinente a existéncia de um canal proprio de comunicagéo entre elas;
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- Carrinha adaptada com servigos de reabilitagéo, programas e consultas que permita deslocar-se

aos domicilios dos utentes;

- Servigos de maior proximidade - criagcdo de equipas no terreno, ndo so nas Instituicdes
protocoladas, mas também nos parceiros (uma vez que os processos distribuidos por varios técnicos

consegue fazer-se um acompanhamento mais pormenorizado);

- Criacdo de espagos especializados na area da deméncia e salde mental;

- Com o0 aumento das doencas mentais, era importante a existéncia de um grupo de trabalho, que

orientasse as atividades que surgem no dia-a-dia devido a estas problematicas;

- Colaborar de forma exemplar no despiste precoce de qualquer inadaptacao ou deficiéncia

assegurando o seu encaminhamento adequado;

- Desenvolvimento de um projeto de intervengéo, que possa atuar nas diversas fases da vida do
individuo, com o objetivo de apoiar as familias nas situa¢des de dependéncia, tentando compreender

a acompanhar as suas alteragées, concegdes e dar resposta as suas necessidades;

- Um projeto inovador na area da sadde e da protecgao social, no ambito da assisténcia a familia, que pretenda dar resposta a maior exigéncia e complexidade na prestagao de cuidados, colocando o

énfase na familia como prestador principal e assegurando a sua formagéo e acompanhamento, tendo como meta o envelhecimento ativo, permitindo uma vida ativa com a melhor qualidade de vida

possivel;
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3.1.8 - Analise Qualitativa — Sustentabilidade

Tabela n°86
SUSTENTABILIDADE
Problematicas

- Aumento significativo das despesas (alimentacao, artigos de higienizagdo e limpeza, material o .

" ) o - Aumento do grau de dependéncia dos utentes exige um aumento dos recursos humanos;
de consumo clinico, custo de energia, combustiveis);
- Aumento do custo dos procutos e matérias primas necessarias ao funcionamento das o )

o - Aumento das exigéncias legais;
respostas sociais;
- Burocracia dos processos (por exemplo: dificuldades de aprovacéo de novos projetos devido
as exigencias legais e normativas, que se tornam demasiado dispendiosos para as - Impossibilidade do aumento das comparticipagdes familiares pela conjuntura atual;
instituicbes);
- Apoios atribuidos as IPSS insuficientes e injustos, uma vez que séo atribuidas verbas - As comparticipages da Seguranca Social ndo acompanham o aumento dos custos e exigéncias

semelhantes a instituicGes com valéncias e sem valéncias, com encargos mensais bem colocadas as IPSS;
diferentes (subsidios camararios);
- Grande dependéncia dos apoios do Estado; - Aumento de casos sociais e, consequentemente, dividas as Institui¢des;
- Cada vez mais exigéncias legislativas (RGPD (Regulamento Geral sobre a Prote¢do de Dados), Canal

- Alteragdes sociais e agravamento das condi¢cdes econémicas dos utentes e respetivas ) . . o ) o )
Denuncia), com exigéncia de contratacéo de pessoal técnico ou servigos especializados (e o apoio

familias; financeiro ndo acompanha o nivel de exigéncia), que faz aumentar os custos com o pessoal;
- Baixos valores das mensalidades, devido aos fracos vencimentos e pensées; - Baixas pensdes dos utentes e dificuldades de comparticipagdo dos familiares;

- Ainda existem Instituicdes sem acordos de cooperagdo com a Seguranca Social; - Atraso no pagamento por parte dos utentes;

- Atraso no pagamento por parte da Seguranga Social, relativo as medidas criadas; - Redugao dos donativos ao abrigo do mecenato;

- Diminuicéo do valor das comparticipacdes; - IPSS néo orientadas pra serem auto-sustentaveis;

- Aumento de casos sociais e, consequentemente, dividas as IPSS;
Estratégias
- Criac@o de uma bolsa de empresas por parte da Camara Municipal que pretendam aplicar L ) ) ) ) )
. . N o 3 - Combinag&o de apoios estatais com outras receitas provenientes de quotas, donativos, campanhas
medidas de mecenato visando o apoio as IPSS na atribuicdo de géneros/bens, promovendo L ) o
) - ) de angariacao de fundos, parcerias, cedéncia de espagos e recursos;
assim a sua responsabilidade social;
- Captagéo de donativos; - Maior apoio do estado;
- Maior controlo e renegociacéo no fornecimento de bens e servicos; - Angariacéo de socios;
- Aplicacdo de mensalidades diferenciadas a utentes ndo abrangidos pelos acordos de

5 - Criag&o de bolsa de voluntarios;
cooperagao;
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- Maior diversificacao das fontes de receitas; - Eventos solidarios;
- Identificac&o de novas necessidades e criagdo de novos servigos/respostas; - Mais apoios por parte do estado;
- Implementar medidas de eficiéncia energética nos edificios e racionalizar consumos; - Aumento das pensdes dos utentes;

) ) - Criacdo de hortas proprias onde a Instituigdo possa recolher os produtos para a confecdo das
- Obter outras fontes de financiamento; L
refeicdes;

- Apoio financeiro para transporte e entrada de criancas nas atividades no exterior como visitas a

- Criacdo de uma plataforma onde seja possivel comercializar produtos mais baratos; o o .
biblioteca, piscinas, parques tematicos, entre outros;

- Nas respostas para pessoas idosas, muito importante a criagdo de um grupo de trabalho que  _ Constituicsio e formag&o de equipas multidisciplinares obrigatérias que preste cuidados mais
orientasse as atividades e resolucéo de dificuldades que surgissem no dia a dia na institui¢éo, completos aos utentes, como fisioterapia, psicologia, animagéo socio-cultural, etc;

no que toca a area da Saude Mental dos utentes;

- Realizacao de candidaturas com o intuito de obter verbas extras, nomeadamente ao nivel do

) . . _ o - Recorrer a formagcéo financiada para os colaboradores, reduzindo os custos com a realizagdo das
emprego, recorrer aos apoios e medidas do Instituto do Emprego e Formacao Profissional

mesmas;
(IEFP);

- Elaboragéo de candidaturas solidarias, de forma a obter equipamentos, materiais de apoios; - Consolidacéo da parceria com o Banco Alimentar no apoio as familias e as IPSS;

- Necessidade de inovacéo; - Transformar os projetos em futuras respostas sociais que garantam o autofinanciamento das IPSS;

5 o . L - Usufruir de beneficios fiscais (IUC (Imposto Unico de Circulag&o); consignagcao fiscal e restituicéio do
- Prestar formacao especializada gratuita aos funcionarios;
IVA (Imposto sobre Valor Acrescentado));

L ) L . - Estudo frequente dos precos do mercado, para conseguir alcancar uma estratégia de contengao de
- Identificacdo de novas necessidades e criagdo de novos servigos;
custos;

- Promocao dos servicos das IPSS, através das redes sociais e dos sites institucionais;
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3.1.9. - Analise Qualitativa — Capacitacao

Tabela n°87

CAPACITACAO

Infancia e Juventude/ Pessoas Idosas/Familia e Comunidade

- Formagéo na area da Saude Mental para a Infancia e para as Pessoas ldosas;

- Continua formagéo técnica e adaptacédo de metodologias e ferramentas capazes na
intervencdo com as familias. Aumentar as respostas das varias areas sera sempre uma mais
valia necesséria face as fragilidades da comunidade;

- Formagcéo e reciclagem/aperfeicoamento de técnicas de trabalho, permitindo-lhes
desenvolver mais competéncias técnicas e obter carteiras profissionais dentro das atividades
desenvolvidas pela Economia Social;

- Formacéo aos familiares da pessoa cuidada, independentemente do estatuto de Cuidador ;
- Formagéo na area da geriatria; auxiliare de salde; ciéncias sociais; suporte basico de vida
quer nas criancas (pediatrico), quer nas pessoas idosas; cuidados basicos de higiene; conflito
e stress;

- Formagé&o no ambito da gestéo das IPSS;

- Formagéo especifica na area da deméncia (por exemplo: técnicas de reabilitagcdo
neuroldgica);

- Formacgéo em Cuidados de Humanitude com possibilidade de certificagédo da Instituicéo
nessa area;

- Cuidados relativos a alimentagéo dos utentes;

- Conforto e seguranca para os utentes;

- Team Building;

- Conciliagao da vida profissional com a vida familiar;

- Maior formacéo as instituicbes na area da saude e bem-estar;

- Formag&o especializada de acordo com as fun¢des a desempenhar dentro da instituigao;

- Formagcéo aos funcionarios, sobretudo aos que trabalham em SAD;

- Especializagao dos Recursos Humanos nas doengas neurodegenerativas e na implicagdo que tém

no dia a dia da Instituicao;

- Gestéo do Trabalho e de conflitos interpessoais;
- Implementacgdo de novas abordagens na area da Saude, direcionadas para os trabalhadores e,

consequentemente, para 0s utentes;
- Confidencialidade e Sigilo Profissional;

- Caraterizacao das diferentes Necessidades Educativas Especiais;
- Comunicagéo Positiva: a importancia da comunicagdo e da afetividade na relagdo pedagdgica;

- Levantamento, posicionamento, transferéncias e prevengdo de escaras na pessoa acamada;
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3.1.10. — Anédlise Qualitativa dos Equipamentos para as Pessoas com Deficiéncia
Tabela n°88

PROBLEMAS

Pessoas com Deficiéncia

- No que diz respeito ao CRI — Centro de Recursos para a Incluséo, identificam-se casos
crescentes de salde mental/atrasos no desenvolvimento/comportamentos de risco,
relativamente a causas perinatais, genéticos, hereditarios ou outro tipo de causas que se
refletem em vérios casos de deficit cognitivo, casos de autismo entre outras etiologias da
deficiéncia;

- Relativamente a valéncia de ELI — Equipa Local de Intervencgéo, a equipa tem vindo a verificar

um aumento significativo de casos de criangas com atraso no desenvolvimento;

- Aumento das referencia¢des para acompanhamento da ELI no concelho de Penafiel, assim

como nos concelhos vizinhos;

- Agravamento dos casos de salide mental e alteracdes comportamentais, que foi notério

devido ao isolamento e a falta de ocupagao/estimulagéo durante a pandemia;

- A salde é uma condigdo inerente ao ser humano e, por isso também o é para as pessoas com
deficiéncia, contudo problemas graves de salde associados (diabetes, insuficiéncia renal, obesidade
moérbida, doencas respiratorias, entre outros) ttm um peso muito grande na gestéo da vida diaria
destes utentes e na gestdo da instituicdo. A doenca associada a deficiéncia € um peso que ndo tem
medida;

- Existéncia de condicdes biol6gicas, psicoafectivas e/ou ambientais sédo das principais causas para
os atrasos no desenvolvimento das criangas;

- Crescimento de casos nas estruturas familiares que se tornaram mais vulneraveis na fase
pandémica, apesar das ajudas a varios niveis por parte da instituicdo. A conjuntura econémica, social

e politica atual ndo permite o combate de forma eficaz tais vulnerabilidades;

- Lista de espera significativa, sendo mais acentuada no 1° ciclo, seguindo se dos 2° e 3° ciclos;

NECESSIDADES

- Nas relagdes de parceria com as instituicdes publicas da comunidade, os deveres deveriam

ser totalmente cumpridos e a colaboracao mais efetiva,;

- E de elevada importancia a articulacdo com os servicos de salde, nomeadamente os servigos de
proximidade como centro de salde (ACES Tamega e Sousa), servigo geral e de psiquiatria do

Hospital Padre Américo, clinicas privadas, entre outros;

INOVACAO

- Que a incluséo se concretize, nomeadamente a incluséo no mercado de trabalho de pessoas
com deficiéncia intelectual, maior facilitacéo na insercao de programas/formacao profissional

por parte do IEFP de Penafiel;

- Criagéo de novas respostas em articulagdo com o aumento da capacidade das respostas mais

tradicionais (CACI, Lar Residencial, Residéncias autonomas para pessoas com deficiéncia);

- Urgéncia na criagdo de uma resposta na area da saude mental para a regiao do Tamega e Sousa. Unidade Sdcio-ocupacional para pessoas com doenca mental;
SUSTENTABILIDADE
Problemas

- Podemos identificar como condicionalismos a falha na aprovacéo de candidaturas a novas respostas sociais e respostas sociais inovadoras que permitirdo continuar o bom funcionamento da

instituicdo;

Estratégias

- Novas candidaturas a programas/respostas nacionais e europeus;

CAPACITACAO

- Formacgé&o em vérias areas de atuag&o da vida diaria da instituicéo;
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Capitulo IV — Georreferenciacao das Respostas
Socials

Principal Fonte de Dados: Divisdo de Assuntos Sociais, Inclusdo e Saude — C.M.Penafiel

SIG — Sistema de Informagdo Geografica C.M.Penafiel
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No presente capitulo, sdo georreferenciadas todas as respostas sociais existentes no concelho ja
mencionadas e discriminadas ao longo do capitulo Il desta Carta Social.

Através da georreferenciacao localiza-se a respetiva valéncia através das suas coordenadas geograficas,
apresentando-se assim de forma pormenorizada e exata, onde se encontra implementada. Nesta fase inicial do
capitulo, é apresentada a localizacdo da resposta representada nos cartogramas por pontos e cores diferentes.
Ainda no primeiro cartograma constam todos os equipamentos socias das diferentes areas. Na segunda fase do
capitulo sdo apresentadas as areas de influéncia para cada area de intervencdo, sendo elencada em cada
cartograma a respetiva valéncia com a area e o raio que a mesma consegue alcancar e responder as necessidades

da populacao.
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4.1. — Georreferenciacao das Respostas e Equipamentos Sociais — Geral

ReceninhosSa0 Mamede)

LEGENDA
Centro de Dia [12]

* Creche [11]
’ Servico de Apoio Domiciliario (Idosos) [16]
@ Centro de Convivio [8]

Estrutura Residencial para Pessoas Idosas (Lar de Idosos e Residéncia) (10)

Centro de Atividades de Tempos Livres [9]

Centro de Atividades e Capacitagdo para a Inclusdo (CACI) [3]

Lar Residencial (Deficiéncia) [1] . Hospital e Centros de Saiide @ Sede do Municipio

FONTE Municipio de Penafiel (2023)

eed)

MUNICIPIO DE PENAFIEL

- CARTA SOCIAL MUNICIPAL - SIG Q P E N A F I E L

SISTEMA DE INFORMACAQ GEOGRAFICA DE PENAFIEL
OBJETO EXECUGAO DATA
Localizag@o de Equipamentos Sociais Roberta Silva 2023-03-01
COORDENADAS

o )
EPSG 3763 - ETRS89 / Portugal TMOS (]
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4.1.1. — Georreferenciacao - Creche

W

LEGENDA

FONTE Municipio de Penafiel (2023)
@® Creche (11)

Hospital e Centros de Satide 0 Sede do Municipio

MUNICIPIO DE PENAFIEL

- CARTA SOCIAL MUNICIPAL - SIGQPENAFI EL

SISTEMA DE INFORMACAD GEOGRAFICA DE PENAFIEL

EXECUCAO DATA
Roberia Siva 2023-01-25
Localizag@o de Equipamentos Sociais - Creches COORDENADAS A

0 1 2 g

EPSG 3763 - ETRS89 / Portugal TM06
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4.1.2. — Georreferenciacdo — Centro de Dia

LEGENDA

FONTE Municipio de Penafiel (2023)
Centro de Dia (12

Hospital e Centros de Satide 0 Sede do Municipio

@ MUNICIPIO DE PENAFIEL

- CARTA SOCIAL MUNICIPAL - SlG Q P E N AF I E L

SISTEMA DE INFORMACAO GEOGRAF.CA DE PENAFIEL
OBJETO EXECUCAO DATA
Roberta Silva 2023-02-28
Equipamentos Socais - Centro de Dia COORDENADAS

1 2km i

0
EPSG 3763 - ETRS89 / Portugal TM0S
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4.1.3. — Georreferenciacdo — Centro de Convivio
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LEGENDA

@ Centro de Convivio (8)

FONTE Municipio de Penafiel (2023)

. Hospital e Centros de Saude 0 Sede do Municipio

ﬁ%’ MUNICIPIO DE PENAFIEL
& - CARTA SOCIAL MUNICIPAL -

SIGPPENAFIEL

OBJETO

TEMA DE INFORMACAO CEOGRAFCA DE PENAFIEL

EXECUCAO DATA
Equipamentos Sociais - Centro de Convivio Roberta Silva 2023-02-28
COORDENADAS R g u
EPSG 3763 - ETRS89 / Portugal TM06
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4.1.4. — Georreferenciacdo — Estrutura Residencial para Pessoas idosas

Lagares e Eigueira

LEGENDA

FONTE Municipio de Penafiel (2023)
@  Estrutura Residencial para Pessoas Idosas (Lar de Idosos e Residéncia) (10)

Hospital e Centros de Satde @ Sede do Municipio

MUNICIPIO DE PENAFIEL

- CARTA SOCIAL MUNICIPAL - SIG@PE NAFI EL

TEMA DE INFORMACKO ICA DE PENAFIEL
OBJETO EXECUCAO DATA
Roberta Silva 2023-01-25

Localizag@o de Equipamentos Sociais - Estrutura Residencial para Pessoas Idosas (Lar de A
Idosos e Residéncia) COORDENADAS 8 2m

EPSG 3763 - ETRS89 / Portugal TMO6 I
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4.1.5. — Georreferenciacéo — Servico de Apoio Domiciliario

LEGENDA

FONTE Municipio de Penafiel (2023)
. Servico de Apoio Domiciliario (Idosos) (14)

Hospital e Centros de Satide 0 Sede do Municipio

MUNICIPIO DE PENAFIEL
4
ﬁa} - CARTA SOCIAL MUNICIPAL - S'G‘(QPENAFIEL

SISTEMA DE INFORMACAO GEOGRAFCA DE PENAFIEL
OBJETO EXECUGAO DATA
Equipamentos Sociais - Servico de Apoio Domiciliario (Idosos) Roberta Siva 2023-02-28
COORDENADAS i . - :u
EPSG 3763 - ETRS89 / Portugal TM06 ']
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4.1.6. — Georreferenciacdo — Centro de Atividades e Capacitacdo para a Inclusédo

Lagares e Figueira

LEGENDA
‘ Centro de Atividades e Capacitagao para a Inclusao (CACI) [3]

. Hospital e Centros de Saude 0 Sede do Municipio

MUNICIPIO DE PENAFIEL

- CARTA SOCIAL MUNICIPAL - SIG@EENAFl EL

ICADEPENAFIEL  ——|
OBJETO EXECUGAO DATA
Roberta Siva 2023-01-04

Localizacdo de Equipamentos Sociais | Centro de Atividades e Capacitag&o para a
Inclusao (CACH COORDENADAS

0
EPSG 3763 - ETRS89 / Portugal TMO6

1 2k
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4.1.7. — Georreferenciacdo — Lar Residencial

10

Lagares e Figueira

LEGENDA

@ Lar Residencial (Deficiéncia) [1]

Hospital e Centros de Saude 0 Sede do Municipio

{ﬁf@ MUNICIPIO DE PENAFIEL SIG @PENAFIEL
W) - CARTA SOCIAL MUNICIPAL - o
/STEMA DE INFORMAGAO GEOGRAFICA DE PENAFIEL
OBJETO EXECUCAO DATA
Roberta Silva 2023-01-04

Localizagao de Equipamentos Sociais | Lar Residencial (Deficiéncia)

COORDENADAS A

0 1 2km

EPSG 3763 - ETRSE9 / Portugal Thos gy
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4.2 — Areas de Influéncia e Cobertura do Territ6rio

4.2.1 — Area de Influéncia e Cobertura — Creche
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Pacos de/Ferreira

r

Paredes

L'agares e Figueira’

Castelo de Paiva

Lousada

[Bustelold

Amarante

Recezinhos (Sao Mamede)

0
Recezinhos, (Sao Martinho)

O

Cinfaes

LEGENDA

Creche (1)

D Abrangéncia Espacial - 1,5 km

Hospital e Centros de Satde @ Sede do Municipio

FONTE Municipio de Penafiel (2023)

,;a% MUNICIPIO DE PENAFIEL
TP - CARTA SOCIAL MUNICIPAL - SIG P E N A F I E L
== = ISTEMA ICA DE PENAFIEL
OBJETO EXECUCAO DATA
Roberta Silva 2023-01-25
Abragéncia Espacial de Equipamentos Sociais - Creches COORDENADAS

0 1 2km ‘M
EPSG 3763 - ETRS89 / Portugal TM0S (]
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4.2.2. — Area de Influéncia e Cobertura - Centro de Dia
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Pacos desFerréeira

Paredes

Gondomary CRo0rm

[}';.\:

Castelo de Paiva

Lousada

nhqsiSéoMa
S

W

Cinfaes

Amarante

nho)’

LEGENDA

Centro de Dia (12)

MUNICIPIO DE PENAFIEL

FONTE Municipio de Penafiel (2023)

- Hospital e Centros de Saude @ Sede do Municipio

- CARTA SOCIAL MUNICIPAL -

SIG PENAFIEL

OBJETO

Abrangéncia Espacial de Equipamentos Sociais - Centro de Dia

EXECUGAO

Roberta Silva 2023-

COORDENADAS
EPSG 3763 - ETRS89? / Portugal TMOS

1ACAD GEOGRAFICA DE PENAFIEL

DATA

02-28

2km g
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4.2.3. — Area de Influéncia e Cobertura - Centro de Convivio

Pagos de/Ferréira

Lousada

Amarante
Recezinhos (Sa"Mamede)
AN

.. r N3
+

8 Recezinhos,(Sao Martinho)

o

Paredes

[Uzim'e Vila Cova

Marco de Canaveses

Gondomary .
Cinfaes
N Castelo de Paiva
LEGENDA
FONTE  Municipio de Penafiel (2023)
@ Centro de Convivio (8)

[:] Abrangéncia Espacial - 3 km

Hospital e Centros de Satde @ Sede do Municipio

\{a} MUNICIPIO DE PENAFIEL
&7 - CARTA SOCIAL MUNICIPAL -

SIGPPENAFIEL

‘SISTEMA DE INFORMACKD GEOGRAFICA DE PENAFIEL
OBJETO EXECUCAO DATA
Abrangéncia Espacial de Equipamentos Sociais - Centro de Convivio Roberta Siva 2023-02-28
COORDENADAS

0 )

0
EPSG 3763 - ETRS89 / Portugal TMO6

IS
2km i
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4.2.4. — Area de Influéncia e Cobertura — Estrutura Residencial para Pessoas Idosas

Pacos de/Ferreira

Lousada Amarante

Recezinhos'(Sao' Mamede)
t

Recenhos (Sao Martinho)

Paredes

Guilhufe e Urro,
Duas'lgrejas

Pago de Sousa i 5

Fonte’Arcada

'agares e Figueira

Cinfaes

Castelo de Paiva

LEGENDA

FONTE Municipio de Penafiel (2023)
‘ Estrutura Residencial para Pessoas Idosas (Lar de Idosos e Residéncia) (10)

l;' Abrangéncia Espacial - 5 km

Hospital e Centros de Satide @ Sede do Municipio
MUNICIPIO DE PENAFIEL

‘E«J - CARTA SOCIAL MUNICIPAL - SIG @ P E N AF | E L

SISTEMA ICA DE PENAFIEL —
OBJETO EXECUCAO DATA
Roberta Silva 2023-01-25
Abrogéncia Espacial de Equipamentos Sociais - Estrutura Residencial para Pessoas Idosas A
(Lar de Idosos e Residéncia) COORDENADAS

o 1 __amfy

EPSG 3763 - ETRS89 / Portugal TM0S [
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4.2.5. — Area de Influéncia e Cobertura — Servico de Apoio Domiciliario

Pagos desFerreira

Paredes

Fonte'Arcada)

L'agares e Figueira

Gondomar

Guilhufele Urro,

Lousada Amarante

Recezinhos}(Sao’Mamede)

~ 0; >
X Casteloes
Recezinhos!(Sao Martinho)’

Penafiel

(o)

Marco de Canaveses
Cabeca’Santa

Cinfaes

Castelo de Paiva

LEGENDA

- Abrangéncia Espacial - 3 km

¥

MUNICIPIO DE PENAFIEL
- CARTA SOCIAL MUNICIPAL -

@ Senvico de Apoio Domicilidrio (Idosos) (16)

FONTE Municipio de Penafiel (2023)

Hospital  Centros de Saude (@) Sede do Municipio
SIG@PENAFIEL

OBJETO

Abragéncia Espacial de Equipamentos Sociais - Servico de Apoio Domiciliario (Idosos)

SISTEMA DE INFORMACAO GEOGRAF CA DE PENAFIEL
DATA
2023-02-28

EXECUGAO

Roberta Silva

COORDENADAS "
EPSG 3763 - ETRS89 / Portugal TM0é

0 2km i
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4.2.6. — Area de Influéncia e Cobertura — Centro de Atividades e Capacitacdo para a Inclusdo

LEGENDA

. Centro de Atividades e Capacitagdo para a Inclusao (CACI) [3]

- Abrangéncia Espacial - 3 km

FONTE

Hospital e Centros de Saude 0 Sede do Municipio

Municipio de Penafiel {2023)

MUNICIPIO DE PENAFIEL
- CARTA SOCIAL MUNICIPAL -

¥

SIG@PENAFIEL

OBJETO

Abragéncia Espacial de Equipamentos Sociiis - Centro de Afividades e Capacitacdo para a
Inclusdo ICACH

DE INFORMACA( ADZPENA-EL —
EXECUGAO DATA
Roberta Silva 2023-01-05
COORDENADAS , sz

0
EPSG 3763 - ETR$89 / Portugal TM0é
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4.2.7. — Area de Influéncia e Cobertura — Lar Residencial
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Pagos desFerreira

Lousada

Paredes

.

Castelo de Paiva

Amarante

Recezinhos'(Sao'Mamede)
o~

+

8 Recezinhos'(Sao Manho)

.

N

LEGENDA

@  LarResidencial (Deficiéncia) [1]

Abrangéncia Espacial - 3 km

Hospital e Centros de Saide 0 Sede do Municipio

A MUNICIPIO DE PENAFIEL
b, - CARTA SOCIAL MUNICIPAL -

OBJETO

Abrangéncia Espacial de Equipamentos Sociais - Lar Residéncial (deficiéncia)

FONTE Municipio de Penafiel (2023)

SIG@PENAFIEL

SISTEMA DE INFORMACAD GEOGRAFICA DE PENAFIEL
DATA
2023-03-01
COORDENADAS 3 ) )
EPSG 3763 - ETRS89 / Portugal TM06

EXECUGAO
Roberta Silva

el
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Capitulo V — Mapeamento das Respostas Sociais
Projetadas em fase de Implementacao

Principal Fonte de Dados: Sistema de Informacdo Geografica C.M.Penafiel
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A semelhanca do capitulo anterior, e dando continuidade a georreferenciaco das respostas, neste capitulo estao
georreferenciadas as valéncias que ja aprovadas, encontram-se em fase de implementacao.

Todas as respostas aprovadas, encontram-se identificadas nos cartogramas com as suas coordenadas e
localizacéo exata onde ira ser desenvolvida.

No que diz respeito as areas de influéncia, estdo apresentadas na mesma sequéncia das anteriores, e que depois
de terminadas e ja em funcionamento, os cartogramas indicam-nos qual a area e o raio de populacao que ira ser
abrangido, nomeadamente a valéncia de creche que conta com trés valéncias aprovadas e ERPI com duas

valéncias aprovadas em fase de implementacéo.
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5.1. - Mapeamento dos Equipamentos e Respostas Sociais projetadas e em fase de implementagéo

5.1.1. — Georreferenciacdo — Creche
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L'agares e Figueira

LEGENDA

.

Creche (3)

FONTE  Municipio de Penafiel (2023)

Hospital e Centros de Satde @ Sede do Municipio

v

MUNICIPIO DE PENAFIEL
- CARTA SOCIAL MUNICIPAL -

SIG PENAFIEL

OBJETO

Localizag@o de Novos Equipamentos Sociais - Creches

A DE PENAIEL
EXECUGCAO DATA

Roberta Silva 2023-01-25
COORDENADAS R 7 Ton u

EPSG 3763 - ETRS89 / Portugal TMOS [
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5.1.1.1. - Area de Influéncia e Cobertura - Creche

Pagos desFerreira

Lousada

Amarante

Recezinhos (Sao'Mamede)

s O G 2
“B telo g . ~

D > 1 asteloes,

8 Recezinhos!(Sao Martinho)

o

Paredes

Cinfaes

Castelo de Paiva

LEGENDA

FONTE Municipio de Penafiel (2023)
@ Creche 3

l:] Abrangéncia Espacial - 1,5 km

. Hospital e Centros de Saude 0 Sede do Municipio

a% MUNICIPIO DE PENAFIEL

W - CARTA SOCIAL MUNICIPAL - SIGQPENAFIEL
SISTEMA DE INFORMAGAO GEOGRAF/CA DE PENAFIEL
OBJETO EXECUGAO DATA
Roberta Silva 2023-01-25
Abrangéncia Espacial de Novos Equipamentos Sociais - Creches COORDENADAS A

0 1 2km ‘M

EPSG 3763 - ETRS89 / Portugal TM0S ]
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5.1.2. — Georreferenciacdo — Estrutura Residencial para Pessoas Idosas

Lagares e Figueira

LEGENDA
FONTE Municipio de Penafiel (2023)

@  Estrutu-a Resicencial para Pessoas Idosas (Lar de Idosos e Residéncia) (2)

Hospital e Centros de Saude @ Sede do Municipio

'@ MUNICIPIO DE PENAFIEL P A F
@Y7 - CARTA SOCIAL MUNICIPAL - S|G E N | E L
-  STEMADE NFORMACKD GEOGRAFICA DE PENAFIEL  ——|

OBJETO EXECUGAO DATA
Roberta Silva 2023-02-28

Localizag@o de Novos Equipamentos Sociais - Estrutura Residencial para Pessoas Idosas (Lar
de Idosos e Residéncia) COORDENADAS ;

0 2im
EPSG 3763 - ETRS89 / Portugal TMO6
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5.1.2.1. — Area de Influéncia e Cobertura — Estrutura Residencial para Pessoas ldosas

Pacgos de/Ferreira

Amarante

Recezinhos (Sao Mamede)

3 2 _‘F _

8 Recezinhos (Sao Martinho)

)

Paredes

I

= oy
Paco de Sousa. &

Marco de Canaveses

Cinfaes

Castelo de Paiva

LEGENDA

FONTE Municipio de Penafiel (2023)
‘ Estrutu-a Resicencial para Pessoas Idosas (Lar de Idosos e Residéncia) (2)

[T Abrangéncia Espacial - 5 km

Hospital e Centros de Saude @ Sede do Municipio

ﬁ MUNICIPIO DE PENAFIEL
4

(&9 - CARTA SOCIAL MUNICIPAL - SIG “Q PE N A F I E L N

(CA DE PENAFIEL
OBJETO EXECUGAO DATA

Roberta Silva 2023-02-28
Abrangéncia Espacial de Novos Equipamentos Sociais - Estrutura Residencial para Pessoas
Idosas (Lar de Idosos e Residéncia) COORDENADAS

0
EPSG 3763 - ETRS8? / Portugal TMOé

T
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Capitulo VI — Planeamento Prospetivo da Rede de
Respostas e Equipamentos Sociais

Principal Fonte de Dados: Divisdo de Assuntos Sociais, Inclusdo e Saude — C.M.Penafiel
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6.1 — Andlise das Taxas de Cobertura/Taxas de Procura/Taxas de Ocupacao do total das Respostas

Sociais — Situagéo Atual

A andlise das taxas de cobertura nos concelhos, para que se converta num instrumento efetivo de
planeamento e afetacdo de recursos de modo eficiente para as necessidades existentes devera ter em conta

alguns fatores na sua implementacéo:

- A atualizagdo dos dados sociodemograficos;

- As oscilagfes do nimero de clientes nos equipamentos sociais;

- Os instrumentos de Diagnostico e de Planeamento da Rede Social;

- A identificagcdo das prioridades concelhias na atribuicdo de recursos para a criacdo de novas respostas sociais,
também deve considerar no futuro a Carta Social Supraconcelhia onde as necessidades e taxas de cobertura de

cada concelho deverado ser equacionadas no contexto mais amplo da regiao.

O calculo das taxas de cobertura das respostas sociais no concelho resulta num exercicio de
sistematizacdo da informacdo em permanente atualizacdo decorrente das flutuacdes estatisticas dos grupos
etarios afetos as respostas sociais tipificadas. A Seguranga Social, no setor da cooperac¢éo, disponibilizou um
documento que contribui para a estabilizacdo destes calculos ao nivel municipal e define as taxas de cobertura
standard para as respostas sociais. Assim, no ambito do programa de candidaturas ao PROCOOP (Programa de
Celebracgéo ou Alargamento de Acordos de Cooperacgédo para o Desenvolvimento de Respostas Sociais), efetuado
em 2021, a Seguranca Social disponibilizou um documento orientador “Taxas de cobertura da cooperacao

standardizada”, que importa assinalar com os respetivos valores.

Tabela n°89

Resposta Social Creche Centro de ERPI SAD CACI Lar
Dia Residéncial

Penafiel 70.2 128.4 79.4 106.9 75.2 37.1

A taxa de cobertura da cooperacgéo standardizada pela cobertura de Portugal continental tem a seguinte férmula:

TCC é4rea geografica

X 100
TCC continente
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6.1.1 — Andlise das Taxas de Cobertura do total das Respostas Sociais

Em termos gerais, a metodologia de céalculo das taxas de cobertura utilizada neste ponto reflete 0 método
de calculo da taxa de cobertura através da formula do Instituto da Seguranca Social. Para o céalculo da taxa de
cobertura das respostas sociais para a 1.2 infancia (Creche) séo considerados o nimero total de lugares existentes
e a populacao de referéncia da resposta em analise.

Para o calculo da taxa de cobertura das principais respostas sociais para as Pessoas com Deficiéncia (Lar
Residencial e CACI) séo considerados o nimero total de lugares existentes e o nimero de titulares de bonificagao
por deficiéncia (pela inexisténcia de dados estatisticos relativos as pessoas com deficiéncia no concelho).

Para o calculo da taxa de cobertura das principais respostas sociais para as Pessoas ldosas sao
considerados o nimero total de lugares existentes e a populacao de referéncia das respostas em analise (Centro
de Dia — populacao residente no intervalo de idades dos 65 anos aos 75 anos; ERPI — populacédo residente com
idade = ou » a 75 anos; SAD — populacéo residente com idade = ou » a 65 anos).

Desta forma, passamos a apresentar o grafico com as taxas de cobertura das respostas sociais do
concelho.

Gréfico n° 8

Taxa de Cobertura

7,3%
5,2% 5,2%
3,4%

Creche CATL Centro Dia ERPI SAD Lar Residencial CACI

A resposta com maior taxa de cobertura do concelho é a resposta social Creche, com 14,6%, no entanto
em comparacao a média da taxa de cobertura de Portugal Continental o valor fica muito aquém, uma vez que esta
€ de 48,8% (in Carta Social Nacional 2020). Segue-se a resposta CATL com 12,9%, o CACI com 7,3%, o Centro
de Dia e a ERPI com 5,2%, o SAD com 3,4% e o Lar Residencial para pessoas com deficiéncia com 0,9%.

Os equipamentos para a Infancia e Juventude destacam-se pelos valores das taxas de cobertura mais
altas, contrariamente aos equipamentos para pessoas idosas e aos equipamentos relativos as pessoas com

deficiéncia. Ainda como referéncia dos valores das taxas de cobertura, Portugal Continental apresenta uma média
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de 12,5% no conjunto de respostas para as pessoas idosas e de 4,2% para o conjunto de respostas das pessoas

com deficiéncia.

6.1.2. — Andlise das Taxas de Ocupacéao das Respostas Sociais

A taxa de ocupacao reflete a utilizacdo de uma resposta social face ao nimero de lugares que dispde num
determinado momento.
Para o célculo da taxa de ocupacéo das respostas sociais € considerada a relagcdo entre o nimero total

de utentes e o numero total de lugares existentes nas respostas em analise.

Grafico n° 9
Taxa de Ocupacao
CRECHE N 100%
I I ——— 92.%,
CATL e 34%
CRI I 100%
ELI e 100%
Lar Infancia e Juventude G 25%
ERPI I 100%
SAD I ——— 100%
CD I 02%
CC I ———— 87 %
UCCL I 100%
LR I 100%
CACI I 100%
Centro Comunitdrio I 100%
SAAS I ——— 100%
Casa Abrigo I 100%
Aj. Al. Carenciados I | 99%
0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

Pelo grafico n°9 é possivel verificar que a maioria das respostas sociais encontram-se em sobrelotagédo
com a exceg¢do dos JI em IPSS, dos CATL, do Lar de Infancia e Juventude, dos Centros de Dia, Centros de
Convivio e do SAAS, sendo que este Ultimo refere-se apenas a atividade a partir da sua implementacao, setembro
de 2021 até dezembro de 2021. A resposta Ajuda Alimentar a Carenciados — PO APMC revela ter beneficiarios
acima da sua capacidade, pois hé instituicdes que demonstraram apoiar varias familias neste ambito, ndo lhes
sendo permitido inseri-las na resposta.

Destaca-se o facto de todas as respostas dirigidas as criangas, jovens e pessoas adultas com deficiéncia

encontrarem-se sobrelotadas, assim como as ERPI e SAD referente as pessoas idosas.

114



Carta Social Municipal - 2022

6.1.3. — Analise das Taxas de Procura das Respostas Sociais

Gréfico n° 10

Taxa de Procura

Creche m—— 33%
JI mm 8%
CATL m 5%
CRI s 40%
ELl mes—— 43%
Lar Inf. Juv. = 0%
SAD mmmmm 21%
ERP| s 126%
CDia mm 6%
CConvivio 0%
Lar Residéncial I 0 00%
CAClI s 44%

0% 50% 100% 150% 200% 250%

B TX de Procura

As taxas de procura traduzem um retrato das listas de candidatos (listas de espera) para determinada
resposta. Assim, todas as respostas sociais apresentam listas de espera consideraveis, com a excec¢édo das
respostas Lar de Infancia e Juventude e Centro de Convivio.

As respostas com listas de espera mais elevadas sé@o o Lar Residencial para pessoas adultas com deficiéncia
(200%) e a ERPI (126%).

6.1.4 - Taxas de Cobertura - Respostas aprovadas em fase de implementacao versus taxas de cobertura atual

Gréfico n°11

Taxas de Cobertura

20 18,8
18
16
14
12
10

o N B OO ©

Creche CATL CACI Lar Residéncial Centro Dia ERPI SAD

_ TX cobertura com as respostas sociais aprovadas em fase de implementagao

TX cobertura com respostas sociais em vigor
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Para efetuar a analise ao grafico n°11, importa fazer um breve enquadramento dos programas de

financiamento lancados nos ultimos 2 anos, que refletem a implementacao atual das respostas aprovadas.

As Instituicdes tiveram a oportunidade de se candidatar a programas de financiamento exclusivo,
destinado a criacdo/alargamento dos equipamentos sociais. Em 2020 foi lancado o PARES 2.0, onde foram
aprovadas quatro Creches com 160 novos lugares, contudo registaram-se duas desisténcias, ficando apenas duas
creches para 86 lugares. Em 2021, com o PARES 3.0 foi aprovada uma criagdo e um alargamento de ERPI. Ja no
Plano de Recuperacéo e Resiliéncia (PRR) foram contempladas com a aprovacdo das respetivas candidaturas
uma creche e uma ERPI no concelho.

O gréfico n°11 apresenta as taxas de cobertura com a situacéo atual face ao nimero de lugares existentes
em cada valéncia e o nimero de lugares apés a aprovacédo dos equipamentos pelos respetivos programas. Assim
sendo, verifica-se um aumento na taxa de cobertura relativa a Creche em 4,2 pontos percentuais e ERPI em 2,4
pontos percentuais. Todas as restantes respostas mantém a sua taxa de cobertura, uma vez que nao foram objeto
de aprovacéo ou candidatura.
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6.2. - Tabela sintese final das respostas sociais, segundo a sua prioridade

Numa escala de 1 a 5, procurou-se quantificar a necessidade dos equipamentos e respostas sociais, onde o “5”

representa a elevada urgéncia e importancia do equipamento/resposta no concelho e o “1” representa o

equipamento/resposta menos prioritaria para o concelho de Penafiel.

Através da tabela N°90, pretende-se dar a conhecer as prioridades das respostas e equipamentos no concelho de

Penafiel,

mobilizando ativamente as institucdes publicas e privadas e a sociedade civil para a dinamizacao e

articulacdo de politicas sociais e de medidas concretas que visem a implementacdo e a apresentacao de

candidaturas que vao de encontro as necessidades de resposta prioritaria.

Respostas Sociais

Creche

Jardim de infancia
CATL
CACI

Lar Residéncial
Centro de Dia
Centro de Convivio
ERPI
SAD
SAD Pessoas com
Deficiéncia
Equipamentos
para Pessoas com
Doenca do Foro
Mental/Psiquiatrico

Escala de Prioridades:

A wN

territorio);

Taxa de Cobertura
2021 (incluindo

valéncias

Taxa de
Procura

aprovadas, em fase de

implementacédo

18,8
20,9
12,9
7,3
0,9
52
2,8
7,6
3,2

33%
8%
5%

44%

200%
6%
0%

126%

21%

N&o existe resposta

N&o existe resposta

Taxa de

Ocupagédo

100%
92%
84%

100%

100%
92%
87%

100%

100%

Necessidade manifesta com base na lista de espera e na taxa de procura,

Necessidade manifesta com base na procura e na taxa de cobertura;

social (taxa de cobertura, lista de espera e ndo cobertura do territério — SIG)

Tabela n°90

Necessidade da

resposta

(por Prioridade)

g o0 w b~ 01 O

Necessidade manifesta baseada em todos os indicadores disponiveis (taxa de cobertura, lista de espera);

Elevada urgéncia e importancia da resposta social (taxa de cobertura, lista de espera e nao cobertura do

Elevada urgéncia e importancia da resposta social no concelho para colmatar graves lacunas no bem-estar
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6.3 — Projecdo de Necessidades Futuras das Respostas Sociais

Neste ponto sédo elencados os equipamentos e respostas sociais tipificadas consideradas prioritarias para

o concelho de Penafiel, com base em dados estatisticos dos Censos 2021, na sua taxa de cobertura, taxa de

procura e taxa de ocupacao:

Valéncia — CRECHE

YV V V Vv

YV V.V V V V V

vV V V V V

No que respeita a valéncia Creche, esta encontra-se sobrelotada, com criancas em lista de espera

tornando-se necessario a ampliacao das respostas ja existentes e criacdo de novas respostas.

e Analise Estatistica — Cenéario Atual

2.803 criangas residentes no concelho, situadas na faixa etaria dos 0 aos 4 anos;

1.449 do sexo feminino e 1.354 do sexo masculino;

Aumento da taxa de fecundidade em 2021 face aos dados censitarios de 2011;

Penafiel com uma taxa de fecundidade (33,9) superior a taxa da sub-regido do Tamega e
Sousa (29,9);

Apesar do decréscimo da taxa bruta de fecundidade nos ultimos 10 anos, o concelho regista
uma taxa (7,9) superior a taxa Nacional (7,7), a regido Norte (6,9) e a sub-regido do Tamega
e Sousa (6,8);

Aumento no numero total de familias classicas face aos censos de 2011 em mais 1.388
familias, cuja tipologia por nimero de individuos tem maior representatividade nas familias
classicas compostas por 2 elementos;

Diminuic&o dos beneficiarios da prestacdo “Abono de Familia” em menos 2.209

beneficiarios.

e A Resposta Social

11 Creches da Rede Solidéria;
Distribuidas por 8 freguesias do concelho; - Taxa de Cobertura — 14.6%

Com uma capacidade para 409 criangas; 5
L - Taxa de Ocupagédo — 100%
Com 409 lugares ocupados;

- — 0,
Acordos de cooperacao para 367 lugares; Taxa de Procura — 33%

42 lugares sem acordos de cooperacao;

128 criangas em lista de espera. -

1 Creche da Rede Privada;
Situada na freguesia de Penafiel;
Com capacidade para 33 criangas;
Com 33 lugares ocupados;

Sem acordos de cooperacdo com o ISS, I.P.

Prioridade 4: Elevada urgéncia e importancia da resposta social
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Valéncia — Centro de Dia

Relativamente aos Centros de Dia, segundo dados disponibilizados pelas IPSS, a mesma encontra-se
com 43 vagas, no entanto existe uma lista de candidatos de 16 utentes, uma vez que as vagas existentes

nao se encontram disponives na area de abragencia (residéncia) dos mesmos.

e Analise Estatistica — Cenario Atual

— 7.079 idosos residentes no concelho, situadas na faixa etaria dos 65 aos 75 anos;

— 3.754 do sexo feminino e 3.325 do sexo masculino;

— Aumento da taxa de envelhecimento em 2021 face aos dados censitarios de 2011;

— Penafiel com um indice de envelhecimento de 132,46;

— Penafiel com um indice de longevidade de 43,2, tendo assistido a um decréscimo desta
variavel em 2,9 pontos percentuais face aos dados censitarios de 2011;

— O numero de titulares do CSI é de 1580 pessoas idosas com baixos recursos financeiros;

e A Resposta Social

— 12 Centros de Dia;

— Distribuidos por 11 freguesias do concelho;
— Com capacidade para 367 idosos; _Taxa de Cobertura — 5,2%

— Com 324 lugares ocupados;
. L - Taxa de Ocupagéo — 92%
— Acordos de Cooperacgédo para 295 lugares;

. - —_ R0
— 35 lugares sem acordos de cooperagao; Taxa de Procura - 6%

— 16 idosos em lista de espera;

Prioridade 4: Elevada urgéncia e importancia da resposta social
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Valéncia — Estrutura Residencial para Pessoas Idosas - ERPI

Estrutura Residencial para Pessoas Idosas - Apesar de existirem varias instituicdes com esta resposta
social, todas tém lista de espera, uma vez que as IPSS com esta valéncia estdo sobrelotadas,

denotando-se a insuficiéncia da sua capacidade.
e Andlise Estatistica — Cenario Atual

— 5.391 idosos residentes no concelho, situadas na faixa etaria dos 75 ou mais anos;

— 3.221 do sexo feminino e 2.170 do sexo masculino;

— Aumento da taxa de envelhecimento em 2021 face aos dados censitarios de 2011;

— Penafiel com um indice de envelhecimento de de 132,46;

— Penafiel com um indice de longevidade de 43,2, tendo assistido a um decréscimo desta
variavel em 2,9 pontos percentuais face aos dados censitarios de 2011;

— O numero de titulares do CSI é de 1580 pessoas idosas com baixos recursos financeiros;
e A Resposta Social

— 10 ERPI’s; -
— Distribuidos por 8 freguesias do concelho;

— Com capacidade para 283 idosos; - Taxa de Cobertura — 5,2%
— Com 283 lugares ocupados; | - Taxa de Ocupagio — 100%

— Acordos de Cooperagdo para 227 lugares;
- Taxa de Procura — 126%

— 56 lugares sem acordos de cooperacgao;

— 357 idosos em lista de espera,;

Prioridade 5: Elevada urgéncia e importancia da resposta social no concelho para colmatar

graves lacunas no bem-estar social
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Valéncia — Servigo de Apoio Domiciliario - SAD

Servico de Apoio Domiciliario SAD - existéncia de um numero limitado de vagas para a resposta;

agravamento dos problemas de salde e falta de recursos que assegurem os cuidados basicos.

e Analise Estatistica — Cenario Atual

— 12.470 pessoas residentes, situadas na faixa etaria acima dos 65 anos;

— 6.975 do sexo feminino e 5.495 do sexo masculino;

— Aumento da taxa de envelhecimento em 2021 face aos dados censitérios de 2011;

— Penafiel com um indice de envelhecimento de 72.2 (2011) para 132.4 (2021);

— Penafiel com um indice de longevidade de 43,2, tendo assistido a um decréscimo desta
variavel em 2,9 pontos percentuais face aos dados censitarios de 2011;

— O numero de titulares do CSI no concelho € de 1580 que reflete o nimero de pessoas idosas

com baixos recursos financeiros;

e A Resposta Social

— 16 SAD’s; -

— Distribuidos por 15 freguesias do concelho;

— Com capacidade para 418 idosos; - Taxa de Cobertura — 3,4%
— Com 418 lugares ocupados; L -Taxa de Ocupagéo — 100%

— Acordos de Cooperagéo para 390 lugares; - Taxa de Procura — 21%

— 28 lugares sem acordos de cooperagao;

— 82 idosos em lista de espera;

Prioridade 5: Elevada urgéncia e importancia da resposta social no concelho para colmatar
graves lacunas no bem-estar social
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Valéncia — Lar Residencial — Pessoas com Deficiéncia

Lar Residencial - Criacéo da resposta de elevada urgéncia e importancia; Existéncia de apenas uma

instituicdo com esta resposta, mostrando-se insuficiente face a procura;

e Analise Estatistica — Cenario Atual

N&o existem dados estatisticos concretos para se poder fazer um analise tal como os restantes
equipamentos. O Unico indicador que pode ser ponderado, séo os dados cedidos pelo Centro Distrital
da Seguranca Social do Porto que indicam que em 2022, o concelho de Penafiel tinha 625 titulares de

bonificacao por deficiéncia.

e A Resposta Social

— 1 Lar Residencial; - Taxa de Cobertura — 0.9%

— Situado na freguesia de Penafiel; - Taxa de Ocupagio — 100%

— Com capacidade para 12 adultos; - Taxa de Procura — 200%

— Com 12 lugares ocupados;

— Acordos de cooperacédo para 12 lugares;

— 24 adultos em lista de espera; -

Prioridade 5: Elevada urgéncia e importancia da resposta social no concelho para colmatar
graves lacunas no bem-estar social
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Valéncia — Centro de Atividade e Capacitacdo para a Inclusdo — CACI

Centro de Atividade e Capacitagcdo para a Inclusdo CACI - A criagdo CACI é de elevada urgéncia e
importéncia, pois € uma resposta que se encontra centralizada nas imediacdes da cidade de Penafiel,
completamente lotada em todas as suas valéncias dirigidas as pessoas com deficiéncia; a area da
deficiéncia apresenta-se como prioritaria desde o Ultimo levantamento de dados e até hoje ndo existiu

qualquer alteracéo;

e Analise Estatistica — Cenéario Atual

N&o existem dados estatisticos concretos para se poder fazer um andlise tal como os restantes
equipamentos. O Unico indicador que pode ser ponderado, sdo os dados cedidos pelo Centro Distrital da
Segurang¢a Social do Porto que indicam que em 2022, o concelho de Penafiel tinha 625 titulares de

bonificacéo por deficiéncia.

e A Resposta Social

— 3 CACI's;
— Situados na freguesia de Penafiel; - Taxa de Cobertura — 7.3%

— Com capacidade para 90 adultos; - Taxa de Ocupacio — 100%

— Com 90 lugares ocupados;
- Taxa de Procura — 44%

— Acordos de Cooperagdo para 90 lugares;

— 40 adultos em lista de espera;

Prioridade 5: Elevada urgéncia e importancia da resposta social no concelho para colmatar graves
lacunas no bem-estar social.
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Valéncia — Servico de Apoio Domicilidrio — Pessoas com Deficiéncia

Inexisténcia da resposta no concelho

Prioridade 5: Elevada urgéncia e importancia da resposta social no concelho para colmatar
graves lacunas no bem-estar social (taxa de cobertura, lista de espera e ndo cobertura do

territério — SIG)

Valéncia — Equipamentos para Pessoas com Doenca do Foro Mental/Psiquiatrico

Inexisténcia de equipamentos no concelho

Prioridade 5: Elevada urgéncia e importancia da resposta social no concelho para colmatar
graves lacunas no bem-estar social (taxa de cobertura, lista de espera e ndo cobertura do

territério — SIG)

6.4 — Sintese da Proposta de Cobertura de Respostas e Equipamentos Sociais do Municipio de Penafiel

Neste ponto procurou-se fazer um quadro resumo relativamente aos equipamentos em falta e as pretensdes de

futuras candidaturas das Instituicdes.
N&o obstante, a definicdo das linhas orientadoras do desenvolvimento local e das prioridades de intervengéo

devem basear-se em quatro principios base:
¢ |gualdade - Garantir a igualdade de oportunidades no acesso aos servigcos e equipamentos sociais;

e Proximidade - Assegurar a proximidade dos utentes aos equipamentos sociais;
e Racionalidade - Permitir a maximizacéo dos resultados e a diminuic&do da disperséo de recursos

financeiros, materiais € humanos;

e Territorialidade - Contribuir para a estruturacdo do territorio.
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Areade
Intervengdo

Respostas Sociais para Pessoas Adultas

Inféncia e
Juventude

Pessoas com

Pessoas Idosas

Pessoas com Doenca do

Deficiéncia

Foro Mental/Psiquidtrico

Resposta
Social

Creche

CACI

Lar Residecial

SAD

Centro de Dia

ERPI

ERPI
Especializada
nas
Deméncias

SAD

Forum Sécio-

Ocupacional

Unidade de
Vida Protegida

Identificagdo da Instituigdo com intengdo de Candidatura

Associag¢do para o Desenvolvimento da Freguesia de Rio Mau

Céamara Municipal de Penafiel (Freguesia de Abragdo)

Céamara Municipal de Penafiel (Freguesia de Paco de Sousa)

Associacdo para o Desenvolvimento da Freguesia da Portela

Associacdo para o Desenvolvimento de Lagares
Associacdo de Solidariedade Social e Cultura para o
Desenvolvimento de Rans

APADIMP
APADIMP

Associagdo para o Desenvolvimento da Freguesia da Portela
Associagdo para o Desenvolvimento da Freguesia de Rio Mau

Centro Social de Recesinhos

Centro Social Paroquial Imaculado Coragdo de Maria de Irivo
Associacdo para o Desenvolvimento da Freguesia de Rio Mau
Associagdo para o Desenvolvimento de Galegos

Associagdo para o Desenvolvimento de Boelhe

Santa Casa da Misericérdia de Penafiel

Associagdo para o Desenvolvimento da Vila de Pago de Sousa
Centro Social e Paroquial St2 Estevdo de Oldrdes

Centro Social e Cultural de Abragdo

Associagdo para o Desenvolvimento de Boelhe

Associacdo para o Desenvolvimento das Termas de S. Vicente
Associacdo para o Desenvolvimento da Freguesia de Rio Mau

Associacdo para o Desenvolvimento da Vila de Pago de Sousa

Associacdo para o Desenvolvimento das Termas de S. Vicente

Centro Social Paroquial Imaculado Coragdo de Maria de Irivo
Associagdo de Solidariedade Social e Cultura para o
Desenvolvimento de Rans

Associagdo para o Desenvolvimento de Galegos

Associacdo para o Desenvolvimento das Termas de S. Vicente
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Tipo de
Intervengdo

Construgdo de
Raiz
Construgdo de
Raiz
Construgdo de
Raiz

Adaptagdo
Adaptagdo
Adaptagdo
Ampliagdo
Ampliagdo
Adaptagao
Construgdo de raiz
Ampliagdo
Ampliagdo
Construgdo de raiz
Ampliagdo
Construgdo de raiz

Reabilitagdo
Ampliagdo
Ampliagdo
Ampliagdo
Ampliagdo
Ampliagdo

Construgdo de raiz
Ampliagdo
Construgdo de raiz
Adaptagdo

Adaptacdo
Adaptagdo

Construcdo de raiz

Tabela n°91
N@ Lugares a
criar

42

42

42
28
20
20
12
20
30

18
+6

+12
45
+14

50
40ja
existentes
+20

+14

+20
+ 60
20

30

+20

20
30

20
10

10
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Consideracoes Finais

A elaboracdo da Carta Social Municipal assenta numa visdo estratégica de criacdo de territérios
socialmente coesos, dispondo de uma rede de servigcos e equipamentos sociais adequadamente dimensionada e
distribuida, que permita responder com elevados niveis de eficiéncia as caréncias e problematicas sociais
existentes.

Ainda, segundo a Portaria 66/2021, de 17 de Marco, o expectavel com este documento é que, em funcéo
das necessidades diagnosticadas, proceda-se a uma adequacédo, otimizacdo e racionalizacdo dos servicos/
equipamentos sociais existentes e previstos, devendo as entidades publicas e da Administracao local articular a
sua acdo com as InstituicBes Particulares de Solidariedade Social e com os Conselhos Locais de Ac¢ado Social.

Este estudo, tem como base o0s seguintes objetivos:

- Determinar os dominios e os locais de intervencéo social prioritaria;
- Identificar as principais caréncias e problematicas sociais;
- Adaptar a oferta a procura;

- Orientar os investimentos das entidades parceiras publicas, privadas e cooperativas.

Da pesquisa efetuada, conclui-se que ha uma necessidade urgente de criar equipamentos e respostas
sociais para criancas/jovens e adultos com deficiéncia, para pessoas idosas, e para crian¢cas no dominio do apoio
a primeira infancia como € o caso das Creches. Ao analisar os dados estatisticos apurados, o concelho assistiu
nos ultimos anos a um decréscimo da sua populagéo residente em 3.6 pontos percentuais, onde a faixa etéria que
regista a maior perda € a faixa dos 0 aos 14 anos. Pela primeira vez na evolu¢do demogréfica recente, Penafiel
apresenta um saldo natural negativo com uma diferenca consideravel face aos Ultimos registos censitarios. A faixa
etaria que regista 0 maior aumento é a faixa dos 65 e mais anos, com um aumento na ordem dos 34.5%, refletindo
o progressivo envelhecimento da populacao, cujo indice passou de 72.2 para 132.4.

Por outro lado, Penafiel regista uma taxa de natalidade superior a todas as unidades de referéncia, ou
seja, superior a meédia Nacional, da regido Norte e da sub-regido do Tdmega e Sousa. Em relagéo a caraterizagéo
quanto a dimensao das familias penafidelenses, verificou-se um aumento no total de familias classicas, com maior
incidéncia na familia composta por 2 elementos, seguida da familia com 1 elemento e na familia composta por 5
ou mais elementos respetivamente.

Foi possivel também confirmar que houve uma diminuicdo consideravel no nidmero de beneficiarios e
consequentemente no nimero dos apoios sociais, transversal a todas as medidas do ambito do I.S.S.,IP, desde
os abonos de familia, aos apoios a criangas/jovens e pessoas adultas com deficiéncia, aos beneficiarios das
prestacdes de subsidio de desemprego, com a excecao dos beneficiarios por subsidio de doenga, onde se verificou
um maior aumento no género masculino do que no feminino.

No que se refere as criancas e jovens em perigo, a CPCJ de Penafiel apresenta um volume processual de
382 processos de promocao e prote¢do, cuja problematica dominante € a “Exposigdo da crianca a comportamentos
gue possam comprometer o seu bem-estar e desenvolvimento”, onde também se insere o indicador de perigo
“Violéncia Doméstica’.

Penafiel através das suas Instituicbes e do Municipio tem procurado colmatar todas as areas de
intervencdo a descoberto, quer pelos equipamentos sociais, quer pelos servicos e projetos distribuidos pelo

concelho em varios dominios. No que toca a identificacdo das necessidades de Projetos e Servigos a desenvolver,
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€ necessario aguardar a atualizacdo dos trés documentos fundamentais para a sua implementacao,
nomeadamente:

- 0 Diagnéstico Social;

- 0 Plano de Desenvolvimento Social;

- 0 Plano de Acéo.

Cada um destes instrumentos de planeamento apresenta objetivos e metodologias diferenciadas que estardao na
base da definicdo de novos projetos e servigos, indo de encontro as necessidades e problematicas detetadas.
Enquanto o Diagndstico Social apresenta-se como um instrumento de identificacdo das necessidades e problemas
prioritarios, bem como dos recursos, potencialidades e constrangimentos de cada territério, o Plano de
Desenvolvimento Social, com base nas prioridades definidas no Diagnéstico Social, determina eixos de
intervencdo e objetivos estratégicos para um determinado horizonte temporal. Estes eixos de intervencédo e
objetivos estratégicos sdo operacionalizados através de um Plano de Acao anual, que efetivara a criacao e/ou

continuacéo de projetos e servicos no Municipio.

Relativamente aos equipamentos sociais, denota-se uma lacuna de respostas fundamentais para o territério,
como o Servigo de Apoio Domicilidrio para Pessoas com Deficiéncia e equipamentos para Pessoas com Doencga
do Foro Mental/Psiquiatrico.

Face as respostas sociais implementadas, aquela que tem maior representatividade € o Servico de Apoio
Domiciliario para pessoas idosas (19%), seguida da resposta Centro de Dia (14%), da Creche (13%), da Estrutura
Residencial para Pessoas ldosas (12%) e do Centro de Atividades de Tempos Livres (11%). As respostas que se
encontram em situacéo de sobrelotacdo sdo: SAD, ERPI, Creche, Lar Residencial e CACI para pessoas adultas
com deficiéncia, CRI e ELI para criangas com deficiéncia. As restantes respostas, por se tratarem de valéncias de
proximidade com a &rea de residéncia dos utentes, verifica-se sobrelotagdo em determinadas freguesias com
consequente lista de candidatos, e noutras a existéncia de vagas.

E importante referir que as IPSS tém previsto candidaturas a programas de financiamento para a criagéo
de novas respostas sociais, propondo-se assim a aumentar as taxas de cobertura e a melhorar continuamente as

condicdes das respostas ja existentes através da ampliacao/reabilitacdo e adaptagdo dos seus equipamentos.
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- Pesquisa documental (estatistica e documentos estratégicos e orientadores)

- INE;

- Pordata;

- Carta Social Nacional 2020:

- Carta Social Nacional 2021;

- Portaria 66/2021, de 17 de Marco;

- Decreto-Lei n.° 115/2006, de 14 de junho

- Dados cedidos CDSS Porto;

- Dados cedidos pela Divisdo de Assuntos Sociais, Inclusdo e Saude;
- Inquérito por questionario as IPSS;

- Carta Educativa Municipal de Penafiel;

- Sistema de Informacao Geogréfica;

- Diagnéstico Social de Penafiel 2014;

- Plano de Desenvolvimento Social de Penafiel 2015-2020;

- Dados cedidos pela Divisdo de Educacéo, Desporto e Juventude
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Siglas e Acrénimos

ACES - Agrupamento de Centros de Salde

ADRIio de Moinhos — Associagdo para o Desenvolvimento de Rio de Moinhos
AEP — Associagdo Empresarial de Penafiel

APADIMP — Associacéo de Pais e Amigos dos Diminuidos Mentais de Penafiel
ASSVila Cova — Associagdo de Solidariedade Social de Vila Cova

CACI — Centro de Atividades e Capacitacdo para a Incluséo

CATL - Centro de Atividades de Tempos Livres

CDSS - Centro Distrital da Seguranca Social

CIM = TS — Comunidade Intermunicipal do Tamega e Sousa

CLA - Centro Ludico de Atividades

CLAS - Conselho Local de A¢ao Social

CLDS+ - Contrato Local de Desenvolvimento Social

CMP — Camara Municipal de Penafiel

CPCasa da Sagrada Familia de Penafiel — Centro Paroquial — Casa da Sagrada Familia de Penafiel
CPCJ - Comisséo de Protegao de Criancas e Jovens em Perigo de Penafiel
CPP — Casa do Povo de Peroselo

CRI — Centro de Recursos para a Incluséo

CSI| — Complemento Solidario para Idosos

CSM - Cartas Sociais Municipais

CSPICMI — Centro Social Paroquial Imaculado Corag&o Maria de Irivo

CSS - Cartas Sociais Supramunicipais

DASIS - Divisdo de Assuntos Sociais, Inclusdo e Saude

ELI — Equipas Locais de Intervengao

ERPI — Estrutura Residencial para Pessoas ldosas

FEAC - Fundo Europeu de Apoio a Carenciados

GAE — Gabinete de Apoio ao Emigrante

GAI — Gabinete de Apoio ao Imigrante

GAID — Gabinete de Apoio ao Investidor da Diaspora

IEFP — Instituto do Emprego e Formag&o Profissional

INE — Instituto Nacional de Estatistica

IPSS — Instituicdes Particulares de Solidariedade Social

ISS — Instituto da Seguranca Social
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IUC — Imposto Unico de Circulagio
IVA — Imposto sobre Valor Acrescentado
JI — Jardim de Infancia
N/A — N&o se Aplica
NEE — Necessidades Educativas Especiais
ONG - Organizacdo Nao-Governamental
PO APMC - Programa Operacional de Apoio as Pessoas Mais Carenciadas
POISE - Programa Operacional Inclusdo Social e Emprego
PRI — Programas de Respostas Integradas
PROCOOP - Programa de Celebracdo ou Alargamento de Acordos de Cooperacao para o Desenvolvimento de Respostas Sociais
PRR - Plano de Recuperacao e Resiliéncia
RGPD - Regulamento Geral sobre a Prote¢édo de Dados
RMG — Rendimento Minimo Garantido
RPMS — Rede Portuguesa de Municipios Saudaveis
RSI — Rendimento Social de Inser¢éo
SAAS- Servico de Atendimento e Acompanhamento Social
SAD - Servico de Apoio Domiciliario
SICAD - Servigo de Intervengéo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias
SIG — Sistema de Informagao Geogréfica
SNS - Servico Nacional de Saude
TX - Taxa
UCCLDMF — Unidade de Cuidados Continuados de Longa Durac¢é@o e Manutencéo de Figueira

UE — Unido Europeia
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