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CICLO DE FORMACAO
DIRIGENTE DESPORTIVO

Programa

OBJETIVOS GERAIS

Dotar os formandos de conhecimentos e metodologias ao nivel do
planeamento estratégico de um clube desportivo.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Conhecer e relacionar os conceitos relacionados com o planeamento;
Conhecer as técnicas e estratégias para um planeamento de sucesso;
Conhecer os diversos tipos e fases de planeamento;

Desenvolver processos de planeamento nos diversos dominios da
gestao desportiva.

CONTEUDOS

Introdugao geral sobre o tema;

Conceitos relacionados com o planeamento e a estratégia;

A importancia do planeamento e os riscos da inexisténcia de um
plano;

Tipos e fases de planeamento;

Testemunhos e exemplos.

METODOLOGIA

Expositiva e participativa/ativa

RESUMO CURRICULAR DO FORMADOR

Doutorado em Ciéncias do Desporto - Faculdade de Desporto da Universidade do Porto (2013)
Mestre em Gestao Desportiva - FCDEF - Universidade do Porto (2003)

Licenciado em Educacao Fisica (Opgao - Futebol) - ISEF da Universidade do Porto (1987)
Professor Auxiliar Convidado da Faculdade de Desporto da Universidade do Porto

Professor Adjunto do Instituto Superior de Ciéncias Educativas do Douro (ISCE Douro)
Coordenador Nacional da modalidade de Judo do Desporto Escolar

Presidente da Associacao de Professores de Educacao Fisica - Porto

Treinador de Judo - Grau II

Treinador de Futebol - Grau I
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CICLO DE FORMACAO
DIRIGENTE DESPORTIVO

Programa

OBJETIVOS GERAIS

Dotar os formandos de conhecimentos na area das financas, da
contabilidade e da fiscalidade num clube ou associacao desportiva.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Conhecer e identificar os conceitos relacionados; Conhecer os
aspetos Fiscais e Contabilisticos nas Entidades do Setor Nao Lucrativo
(ESNL); Conhecer os principios basicos na elaboracao de um
Orcamento; Conhecer a estrutura, a légica e as técnicas para a
construcao de um Orcamento; Identificar e desenvolver formas de
controlo orgamental; Conhecer os principios basicos na elaboragao de
um Relatorio e Contas; Conhecer a estrutura, a logica e as técnicas
para a construgao de um Relatorio e Contas.

CONTEUDOS

Introducao e apresentacao de conceitos e definicoes sobre o tema;
A responsabilidade fiscal e tributaria de um clube desportivo;

O orgcamento como plano previsional de um clube desportivo;

As despesas e as fontes de financiamento internas e externas;

O relatorio financeiro.

METODOLOGIA
Expositiva e participativa/ativa

RESUMO CURRICULAR DO FORMADOR

Licenciado em Economia pela Faculdade de Economia do Porto;

Mestrando em Contabilidade e Gestao pela Faculdade de Economia do Porto;
Atleta e Treinador de Futsal,

Vice-Presidente da Associacao Desportiva de Penafiel 2005 /2007,

Socio Fundador da Associagao PenaBoys;

Membro do Concelho Municipal do Desporto 2009 /2013;

Diretor Financeiro do Futebol Clube de Penafiel 2012 /2013;

Irmao da Santa Casa da Misericordia de Penafiel desde Janeiro de 2004;
Presidente da Assembleia de Freguesia da Junta de Penafiel desde 2017.
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CE

CICLO DE FORMACAO
DIRIGENTE DESPORTIVO

Programa

OBJETIVOS GERAIS

Contribuir para a promocao e fomento do comportamento ético

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Promover a valorizagao dos valores no desporto;

Promover a transicao e heranca geracional dos comportamentos
éticos;

Identificar os beneficios da adocao dos valores éticos na imagem da
organizacao desportiva;

Identificar e reconhecer os codigos da ética desportiva.

CONTEUDOS

Introducao ao tema e apresentagao de conceitos e defini¢coes
correlacionados;

A ética no desporto;

Os dirigentes e os valores no desporto;

A Etica desportiva na vivéncia dos atletas;

A evolugao legislativa e normativa da ética no desporto.

METODOLOGIA

Expositiva e participativa/ativa

RESUMO CURRICULAR DO FORMADOR

Licenciado em Ciéncias da Educacao;

Técnico Superior da Diregao Regional do Norte do IPDJ
Coordenador do Programa Nacional da Etica no Desporto;
Coordenador do Programa Nacional do SNID.
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CICLO DE FORMACAO
DIRIGENTE DESPORTIVO

Programa

OBJETIVOS GERAIS

Dotar os formando de conhecimentos sobre lideranca enquanto
responsaveis por um clube desportivo.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Compreender a lideran¢ga num contexto desportivo;

Identificar e reconhecer o papel de um lider;

Reconhecer e identificar os diversos estilos de lideranca;
Reconhecer a lideranga como processo de desenvolvimento
organizacional continuo;

A importancia da comunicagao e motivagao na gestao de equipas.

CONTEUDOS

Afinal o que ¢€ (a) lideranca;

Estilos e formas classicas de lideranga, pontos fortes e fracos;
Os canais de comunicacao formal e informal;

A motivacao e o desempenho na gestao de equipas;
Testemunhos e exemplos.

METODOLOGIA

Expositiva e participativa/ativa

RESUMO CURRICULAR DO FORMADOR

Doutorado em Ciéncias do Desporto - Faculdade de Desporto da Universidade do Porto (2013)
Mestre em Gestao Desportiva - FCDEF - Universidade do Porto (2003)

Licenciado em Educacao Fisica (Opc¢ao - Futebol) - ISEF da Universidade do Porto (1987)
Professor Auxiliar Convidado da Faculdade de Desporto da Universidade do Porto

Professor Adjunto do Instituto Superior de Ciéncias Educativas do Douro (ISCE Douro)
Coordenador Nacional da modalidade de Judo do Desporto Escolar

Presidente da Associacao de Professores de Educacao Fisica - Porto

Treinador de Judo - Grau II

Treinador de Futebol - Grau I





