
 

 

Contrato Local de Desenvolvimento Social 3G Penafiel Social 

Eixo 2 – Intervenção Parental e Familiar, preventiva da pobreza infantil 

NÚMERO 

DA 

ATIVIDADE 

DESIGNAÇÃO DA ATIVIDADE 

 

DATA DESTINATÁRIOS LOCAL NÚMERO DE 

PARTICIPANTES 

9 Gabinete de Apoio à Família 

(atendimentos sociais 

descentralizados) 

2017 Famílias CLDS 3G/ Agrupamento de Escola 

Penafiel Sudeste/ Agrupamento de 

Escolas de Pinheiro/ Agrupamento de 

Escolas de Paço de Sousa/ Agrupamento 

de Escolas Joaquim de Araújo/ NIMAP 

 

119 Famílias 

9 Sessão “Métodos de Estudo” 10 de fevereiro 2017 

 

Pais e encarregados de 

educação 

Agrupamento de Escolas Joaquim de 

Araújo 

54 Famílias 

9 Sessão “Utilização da Internet” 

 

10 de março de 2017 Pais e encarregados de 

educação 

Agrupamento de Escolas Joaquim de 

Araújo 

114 Famílias 

9 Sessão “Alimentação Saudável” 21 de abril de 2017 Pais e encarregados de 

educação 

Agrupamento de Escolas Joaquim de 

Araújo 

 

112 Famílias 

9 Sessão “Relações família, escola 

e pares” 

8 de junho de 2017 Pais e encarregados de 

educação 

Agrupamento de Escolas Joaquim de 

Araújo 

 

42 Famílias 

10 Sessão de sensibilização 

“Consumo de Tabaco e 

Substâncias” 

 

20 de fevereiro de 

2017 

Alunos do 9º ano de 

escolaridade 

Agrupamento de Escolas de Pinheiro 49 

Crianças/Jovens 

10 Sessão de informação e 

sensibilização sobre a violência 

entre pares 

 

15 de maio de 2017 Alunos do 9º ano de 

escolaridade 

Agrupamento de Escolas de Pinheiro 54 

Crianças/Jovens 

10 Sessão de informação e 
sensibilização sobre a 

sexualidade 
 

15 de maio de 2017 Alunos do 9º ano de 

escolaridade 

Agrupamento de Escolas de Pinheiro 54 

Crianças/Jovens 



 

 

 

10 Sessão “Gestão Stress e 

ansiedade” 

 

25 de maio de 2017 Alunos do 9º ano de 

escolaridade 

Agrupamento de Escolas de Paço de 

Sousa 

 

127 

Crianças/Jovens 

10 Atividades lúdicas: Férias de 

Verão 2017 

07/07/2017 

14/07/2017 

21/07/2017 

Crianças/jovens 

residentes da Casa 

Campo da igreja paroquial de Lagares 

Instalações do CLDS3G 

Pavilhão desportivo de Lagares 

13 

Crianças/Jovens 

10 Sessão de Sensibilização 

“Bullying” 

02/11/2017 Alunos do 5º ano de 

escolaridade 

Agrupamento de Escolas de Paço de 

Sousa 

 

121 

Crianças/Jovens 

11 3º Programa de Promoção de 

Competências Parentais 

25 de janeiro a 24 de 

fevereiro de 2017 

Famílias beneficiárias do 

Rendimento Social de 

Inserção – protocolo de 

Penafiel 

 

Junta de freguesia de S. Martinho de 

Recezinhos 

18 Famílias 

11 4º Programa de Promoção de 

Competências Parentais 

6 de fevereiro a 13 

de março de 2017 

 

Utentes Casa Abrigo 

Rosa do Pisão Figueira 

Instalações CLDS 3G 10 Famílias 

11 5º Programa de Promoção de 

Competências Parentais 

 

4 a 24 de maio de 

2017 

Pais e encarregados de 

educação 

Agrupamento de Escolas Joaquim de 

Araújo 

9 Famílias 

 

11 

 

6º Programa de Promoção de 

Competências Parentais 

19 de maio a 20 de 

junho de 2017 

Famílias beneficiárias do 

Rendimento Social de 

Inserção – protocolo 

Penafiel 

 

Santa Casa da Misericórdia de Penafiel 2 Famílias 

11 7º Programa de Promoção de 

Competências Parentais 

15 de novembro a 20 

de dezembro de 

2017 

Famílias beneficiárias do 

Rendimento Social de 

Inserção – protocolo 

Lagares 

 

Junta de Freguesia de Lagares 8 Famílias 

11 8º Programa de Promoção de 

Competências Parentais 

6 de dezembro de 

2017 a 4 de junho de 

2017 

Pais e encarregados de 

educação 

Agrupamento de Escolas Joaquim de 

Araújo 

24 Famílias 




