Didrio da Republica, 1." série—N.° 166—29 de agosto de 2014

4 — Compete ao Chefe do Estado-Maior-General das
Forgas Armadas apresentar ao Ministro da Defesa Nacio-
nal, para deciséio do Conselhe Superior de Defesa Nacional,
0s projetos de definigfio dos teatros € zonas de operagdes,
bem como as propostas de nomeag#o e de exoneragio dos
respetivos comandantes e as suas cartas de comando.

Artigo 45.°
Prejuizos e indemnizagdes

1 — Os prejuizos da guerra sfo da responsabilidade do
agressor e a indemnizag&o por eles devida é reclamada no
tratado de paz ou na conveng#o de armisticio.

2 — O Estado nfio responde civilmente pelos prejuizos
direta ou indiretamente causados por agdes militares pra-
ticadas durante o estado de guerra.

CAPITULO VIII

Disposicdes finais

Artigo 46.°
Programacio militar

1 — A previsdo das despesas militares a efetuar pelo
Estado no reequipamento das Forgas Armadas e nas in-
fraestruturas de defesa deve ser objeto de planeamento a
médio prazo, constante de leis de programagcdo militar.

2 — A proposta de orgamento do Ministério da Defesa
Nacional, na parte relativa ao reequipamento das Forgas
Armadas e as infraestruturas de defesa, inclui obrigato-
riamente o estabelecido para o ano em causa na lei de
programagdo militar em vigor.

Artigo 47.°

Restricoes de direitos fundamentais no Ambito
da Guarda Nacional Republicana

O disposto nos artigos 26.% a 35.° é aplicavel aos milita-
res dos quadros permanentes e dos contratados em servigo
efetivo na Guarda Nacional Republicana.

Artigo 48.°
Forcas de seguranca

1 — As forcas de seguranga colaboram em matéria de
defesa nacional nos termos da Constituicfo e da lei.

2 — Compete ao Chefe do Estado-Maior-General das
Forgas Armadas e ao Secretario-Geral do Sistema de Segu-
ranga Interna assegurar entre si a articulag@o operacional,
para os efeitos previstos na alinea e) do n.° 1 do artigo 24.°

Artigo 49.°

Norma revogatdéria

E revogada a Lei n.° 29/82, de 11 de dezembro, alterada
pelas Leis n.*41/83, de 21 de dezembro, 111/91, de 29 de
agosto, 113/91, de 29 de agosto, e 18/95, de 13 de julho, e
pelas Leis Organicas n.**3/99, de 18 de setembro, 4/2001,
de 30 de agosto, e 2/2007, de 16 de abril.

Artigo 50.°
Entrada em vigor

A presente lei entra em vigor no dia seguinte ao da sua
publicago.
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Lei n.° 68/2014
de 29 de agosto

Aprova o regime juridico aplicavel ao nadador-salvador em
todo o territério nacional, em conformidade com o Decreto-
-Lei n.°92/2010, de 26 de julho, que transpés a Diretiva
n.° 2006/123/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de
12 de dezembro, relativa aos servigos no mercado interno,
com a Lei n.° 9/2009, de 4 de margo, que transpés a Diretiva
n.° 2005/36/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 7 de
setembro, relativa ao reconhecimento das qualificagdes pro-
fissionais, e com o Decreto-Lei n.° 92/2011, de 27 de julho, que
cria o Sistema de Regulacao de Acesso a Profissdes, e revoga
o Decreto-Lei n.° 118/2008, de 10 de julho.

A Assembleia da Reptiblica decreta, nos termos da ali-
nea c¢) do artigo 161.° da Constituigdio, o seguinte:

Artigo 1.°
Objeto

1 — A presente lei procede & aprovagéo do regime juri-
dico aplicavel ao nadador-salvador, nomeadamente quanto
aos requisitos de acesso a atividade, de certificacéo da for-
magio e de certificagfo de equipamentos e instalagGes, em
conformidade com o disposto no Decreto-Lei n.° 92/2010,
de 26 de julho, que transpds para a ordem juridica interna
a Diretiva n.° 2006/123/CE, do Parlamento Europeu e
do Conselho, de 12 de dezembro, relativa aos servigos
no mercado interno, bem como com o disposto na Lei
n.° 972009, de 4 de margo, alterada pelas Leis n.*41/2012,
de 28 de agosto, e 25/2014, de 2 de maio, que transpds
para a ordem juridica interna a Diretiva n.° 2005/36/CE,
do Parlamento Europeu e do Conselho, de 7 de setembro,
relativa ao reconhecimento das qualificagdes profissio-
nais, e com o Decreto-Lei n.° 92/2011, de 27 de julho, que
estabelece o regime juridico do Sistema de Regulagfo de
Acesso a Profissdes.

2 — E aprovado o Regulamento da Atividade de Nadador-
-Salvador, adiante designado por Regulamento, o qual
consta do anexo & presente lei e dela faz parte integrante.

Artigo 2.°
Ambito de aplicagiio

O Regulamento aplica-se a todas as atividades de nadador-
-salvador.

Artigo 3.°
Equivaléncias a nadador-salvador

1 — Os nadadores-salvadores detentores das habilita-
¢des adquiridas ao abrigo da legislagio anterior podem
transitar para uma das categorias previstas no Regula-
mento, de acordo com as seguintes disposi¢des:

a) Aos nadadores-salvadores que 4 data da entrada em
vigor do Regulamento se encontrem a exercer a atividade
¢ atribuida equivaléncia a uma das categorias previstas
no Regulamento;

b) Aos nadadores-salvadores que & data da entrada em
vigor do Regulamento nfio se encontrem a exercer ativi-
dade ¢ atribuida equivaléncia, com sujei¢dio a exame e
comprovacéo dos demais requisitos exigidos, em especial
0s psicofisicos.
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2 — A tramitagio do processo de reconhecimento, o
contetudo do exame, bem como as escolas que o podem
realizar, constam de portaria, a aprovar pelo membro do
Governo responsavel pela drea da defesa nacional, que
define os planos dos cursos de habilitagdo a profissio de
nadador-salvador.

Artigo 4.°
Regime sancionatério

O regime sancionatorio ¢ fixado em diploma préprio.

Artigo 5.°
Regides autonomas

A presente lei aplica-se as Regides Auténomas dos Ago-
res ¢ da Madeira, em conformidade com as adaptagGes a
que se proceda por diploma regional préprio.

Artigo 6.°
Norma transitéria

Até a entrada em vigor das portarias previstas no Regula-
mento, que devem seraprovadas no prazo de 90 dias, aplicam-
-se, com as necessarias adaptagdes, a Portarian.° 1040/2008,
de 15 de setembro, a Portaria n.° 1045/2008, de 16 de
setembro, e a Portaria n.° 1531/2008, 29 de dezembro.

Artigo 7.°
Referéncias legais
Todas as referéncias legais ao Decreto-Lei n.° 118/2008,
de 10 de julho, devem ter-se por feitas a presente lei.
Artigo 8.°
Norma revogatéria
E revogado o Decreto-Lei n.° 118/2008, de 10 de julho.
Aprovada em 10 de julho de 2014.

A Presidente da Assembleia da Republica, Maria da
Assungdo A. Esteves.

Promulgada em 18 de agosto de 2014.
Publique-se.

O Presidente da Republica, ANIBAL CAVACO SILVA.
Referendada em 21 de agosto de 2014.

O Primeiro-Ministro, Pedro Passos Coelho.

ANEXO

(a que se refere o n.° 2 do artigo 1.9

REGULAMENTO DA ATIVIDADE DE NADADOR-SALVADOR

CAPITULO 1

Disposicdes gerais

Artigo 1.°
Objeto

O Regulamento da Atividade de Nadador-Salvador,
adiante designado por Regulamento, define os requisi-
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tos para o acesso, exercicio e formagio da atividade de
nadador-salvador.

Artigo 2.°
Profissdo de nadador-salvador

E considerada atividade de nadador-salvador profissio-
nal a que consiste no exercicio das fungdes de vigilancia,
salvamento em meio aquético, socorro a naufragos e as-
sisténcia aos banhistas, ainda que a titulo nfio remunerado,
e cuja complexidade e conhecimento técnico obriguem a
aquisicdo de habilitagdes especificas e certificadas.

Artigo 3.°
Ambito territorial

As disposi¢des do presente Regulamento sdo aplicaveis
atodo territorio nacional e a navios e aeronaves de bandeira
nacional a operar em dguas internacionais.

Artigo 4.°
Definicoes
Para efeitos do presente Regulamento, entende-se por:

a) «Assisténcia a banhistasy, o exercicio de atividades
de informag3o, vigilancia, salvamento e prestagio de so-
corro por nadador-salvador;

b) «Banhista», o utilizador das praias maritimas ¢ das
praias fluviais e lacustres, reconhecidas pelas entidades
competentes como adequadas para a pratica de banhos
locais;

¢) «Concessiondrion, o titular de licenga ou autoriza-
¢do para a exploracdo de equipamentos ou instalagdes
balneares, bem como presta¢io de determinados servigos
de apoio, vigilancia e seguranga aos utilizadores da praia;

d) «Coordenador nadador-salvador», a pessoa singular
habilitada com o curso profissional de nadador-salvador
coordenador, certificado pelo Instituto de Socorros a Naufra-
£os (ISN) e ministrado pela Escola da Autoridade Maritima
(EAM) ou em escola de formagdo de nadadores-salvadores
profissionais, licenciada para o efeito pelo ISN, com a fun-
¢do de vigilancia, salvamento aquatico, socorro a naufragos
¢ assisténcia a banhistas, apta a coordenar e desenvolver
planos integrados de assisténcia a banhistas em frentes de
praia contiguas;

e) «Epoca balnear», o periodo de tempo fixado anual-
mente por determinagio da autoridade competente ao longo
do qual vigora a obrigatoriedade de garantia da assisténcia
aos banhistas;

/) «Formador nadador-salvador profissionaly, a pessoa
singular habilitada com o curso profissional de formador
nadador-salvador, certificado pelo ISN e ministrado pela
EAM ou em escola de formago de nadadores-salvadores
profissionais, licenciada para o efeito pelo ISN, com a
funcdo de ministrar o curso de nadador-salvador;

g) «Frente de praiay, comprimento da faixa de areal
sujeita a ocupagéo balnear;

h) «Nadador-salvadory, a pessoa singular habilitada com
o curso de nadador-salvador certificado ou reconhecido
pelo ISN, a quem compete, para além dos conteudos téc-
nicos profissionais especificos, informar, prevenir, socorrer
e prestar suporte basico de vida em qualquer circunstancia
nas praias de banhos, em dreas concessionadas, em pisci-
nas e outros locais onde ocorram préticas aquaticas com
obrigatoriedade de vigilancia;
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i) «Praia concessionadax, a drea de uma praia relati-
vamente & qual ¢ licenciada ou autorizada a prestagéo de
servigos a utilizadores por entidade privada,;

J) «Praias de dguas fluviais e lacustres», as que se en-
contrem qualificadas como tal por diploma legal;

k) «Praias de banhosy, as praias maritimas e de 4guas
fluviais e lacustres qualificadas como tal por diploma legal;

[) «Praias maritimas, as que se encontrem qualificadas
como tal por diploma legal;

m) «Piscinay, infraestrutura dedicada a pratica de ativi-
dades aquéticas e de apoio nas dreas do lazer, formagio,
desporto e competigdo.

Artigo 5.°
Principios gerais

1 — A assisténcia a banhistas deve ser assegurada pelo
nadador-salvador presente nas praias durante todo o periodo
da época balnear.

2 — E permitido o exercicio da atividade de nadador-
-salvador a titulo voluntario, desde que este se encontre inse-
rido na estrutura auxiliar do sistema de busca e salvamento
sobacoordenagéo do 6rgdio local daAutoridade MaritimaNa-
cional, sem prejuizo do disposto no presente Regulamento.

3 — O material e equipamento necessarios & prestagio
de informag#o, vigilancia, socorro e salvamento devem
ser instalados em local bem visivel, compreensivel pelos
banhistas ¢ de facil acesso ao nadador-salvador durante
a época balnear e demais periodos de banhos, de acordo
com instrugdes técnicas difundidas pelo ISN.

Artigo 6.°
Entidade certificadora

1 — O ISN ¢ a autoridade nacional competente para o
reconhecimento e certificagio no 4mbito da atividade de
nadador-salvador profissional.

2 — Ao ISN compete, designadamente:

a) Definir e desenvolver as metodologias, os instru-
mentos e os procedimentos que assegurem o processo de
certificag@o das entidades formadoras, de acordo com os
principios do sistema de certificagéio de entidades forma-
doras;

b) Definir indicadores de avaliagfio qualitativa do de-
sempenho das entidades formadoras certificadas;

c) Informar as entidades requerentes sobre a organizagio
do respetivo processo de certificagéo;

d) Desenvolver um sistema de informag#o relativo ao
processo de certificag@o;

¢) Gerir e tratar a informag#o relativa as entidades for-
madoras;

/) Promover as agdes necessarias para a avaliagdo ex-
terna do sistema,

g) Promover as a¢des necessdrias ao acompanhamento,
monitorizag8o, regulagdo e garantia de qualidade da ativi-
dade do nadador-salvador.

Artigo 7.°
Ambito do reconhecimento e certificaciio

1 — O ISN assegura o reconhecimento e certificacéo,
nomeadamente nos seguintes dominios da atividade de
nadador-salvador:

a) Nadadores-salvadores:
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b) Cursos ¢ entidades formadoras; e
¢) Material e equipamentos.

2 — OISN € a entidade competente para a coordenagio
e controlo das a¢Bes de fiscaliza¢io da conformidade do
exercicio da atividade de nadador-salvador profissional.

3 — As matérias relativas aos processos de auditoria
€ agOes de fiscalizacfo sfo estabelecidas por portaria do
membro do Governo responsavel pela drea da defesa nacio-
nal, mediante proposta do ISN e apos parecer da Comissdo
Técnica para a Seguranga Aquatica.

CAPITULO II

Comissdo Técnica para a Seguranga Aquatica

Artigo 8.°
Natureza e objetivos

A Comissdio Técnica para a Seguranga Aquatica, adiante
designada por Comisséo Técnica, integrada na Diregfo-
-Geral da Autoridade Maritima (DGAM), € o 6rgdo que
assegura a concego, coordenacdo, atualizagio e acompa-
nhamento de politicas e orientagdes técnicas no dominio
da atividade de nadador-salvador.

Artigo 9.°
Composicio da Comissiio Técnica para a Seguranga Aquatica
1 — A Comiss&io Técnica tem a seguinte composi¢do:

a) O Diretor do ISN, que preside;

b) Dois representantes do Ministério da Defesa Nacional;

¢) Um representante da DGAM;

d) Um representante da EAM,;

€)Um representante das escolas de formagdo de nadadores-
-salvadores profissionais (EFNSP);

/) Um representante das associagdes de nadadores-
-salvadores;

g) Um representante das associagdes de concessionarios;

h) Quatro coordenadores nadadores-salvadores.

2 — O presidente da Comissdo Técnica é substituido
nas suas auséncias ou impedimentos pelo representante
da DGAM.

3 — Os elementos previstos na alinea /) do n.° 1 séo
convidados pelo presidente da Comissdo Técnica de en-
tre individualidades nacionais de reconhecido mérito e
competéncia.

4 — Decorridos 30 dias da notificagfo para a designa-
¢do dos elementos previstos nas alineas e) a2 g) don. 1,
na impossibilidade de obtengfio de acordo, pode o pre-
sidente designar os representantes de entre as entidades
elegiveis.

5 — Quando tal se justificar, em fungio de natureza
dos assuntos a analisar, pode o presidente solicitar a par-
ticipagdo nas reunides da Comissdo Técnica, sem direito
a voto, de individualidades de reconhecido mérito e com-
peténcia.

6 — A Comissdo Técnica dispde de um secretério, de-
signado pelo seu presidente de entre os membros.

7 — A participagio, a qualquer titulo, na prossecugéo
das missBes cometidas & Comissdio Técnica nfo atribui o
direito a qualquer remuneragfo ou prestagio equiparavel.
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Artigo 10.°
Presidente
1 — Compete ao presidente da Comisséo Técnica:

a) Presidir, com voto de qualidade, s reunites e fazer
executar as suas deliberagdes;

b) Dirigir e orientar as atividades da Comiss&o Téc-
nica, das comissdes especializadas ou grupos de trabalho;

c) Representar a Comissdo Técnica.

2 — Cabe ainda ao presidente da Comisséo Técnica
exercer as demais competéncias que lhe sejam delegadas.

Artigo 11.°
Reunides
A Comissdo Técnica re(ine-se:

a) Ordinariamente, nos termos da calendarizaggo a fixar
no regulamento interno;

b) Extraordinariamente, sempre que o presidente a convo-
car, por sua iniciativa ou mediante proposta de qualquer dos
seus membros ou do secretério, para apreciagio de matérias
constantes da agenda de trabalhos previamente distribuida.

Artigo 12.°
Competéncias

1 — A Comissgo Técnica compete a concecio, coorde-
nagfo, atualizagfio e acompanhamento de politicas e orien-
tagOes técnicas que, no dominio da atividade de nadador-
-salvador, cabem ao Ministério da Defesa Nacional.

2 — Compete em especial a Comissio Técnica:

a) Assegurar 0 apoio na prepara¢do das decisdes que
devam ser tomadas pelo Ministério da Defesa Nacional,
em matérias relacionadas com o nadador-salvador;

b) Acompanhar os processos de certificagio e avaliagio
exigida no dmbito das atividades do nadador-salvador:

c) Pronunciar-se sobre matérias que incidam sobre os
processos de certificagdo e avaliagdo no ambito da ativi-
dade de nadador-salvador;

) Emitir pareceres e orientagdes sobre matérias de indole
técnica que incidam sobre a atividade de nadador-salvador;

e) Propor a adog@o de politicas e orientages técnicas no
sentido de manter a atualidade da regulamentag@o nacional
no respeito pelas regras internacionais;

/) Promover as relagdes de cooperagéo entre entidades
formadoras e demais entidades intervenientes na ativi-
dade de nadador-salvador, a nivel nacional e internacional.

Artigo 13.°

Regulamento interno

A Comissdo Técnica procede, no prazo de 90 dias a con-
tar da data de entrada em vigor do presente Regulamento,
a apresentacdo de proposta de regulamento interno para
aprovagdo pelos membros do Governo responsaveis pelas
areas da defesa nacional e das finangas.

Artigo 14.°

Regime supletivo

Em tudo o que néo estiver especialmente previsto no
presente Regulamento aplicam-se as regras constantes do
Codigo do Procedimento Administrativo.
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CAPITULO Il

Habilita¢éio para o exercicio da atividade
de nadador-salvador profissional

Artigo 15.°
Requisito habilitacional

O acesso a atividade de nadador-salvador profissional é
condicionado a verificagdo do cumprimento dos requisitos
definidos para cada categoria de nadador-salvador, em
especial os respeitantes as qualificacdes.

Artigo 16.°
Entidades formadoras

| — A formagao de nadadores-salvadores profissionaisea
atribuigdo das categorias previstas no presente Regulamento
sao da competéncia exclusiva das EFNSP certificadas para
o efeito pelo ISN e pela EAM, de acordo com as disposicdes
do presente Regulamento e de portaria a aprovar pelo mem-
bro do Governo responsivel pela area da defesa nacional.

2 — Os requisitos que as escolas devem cumprir com
vista a obten¢fo da respetiva certificagfio sdo estabelecidos
por portaria do membro do Governo responsével pela area
da defesa nacional, de acordo com os principios do sistema
de certifica¢do de entidades formadoras.

3 — As escolas devem comunicar ao ISN, no prazo
maximo de 30 dias apds a concluséo do respetivo curso,
a atribuicfio da categoria de nadador-salvador.

Artigo 17.°
Cursos de nadador-salvador profissional

1 — Os cursos de acesso a atividade de nadador-salvador
profissional, respetivas estruturas curriculares e duragdo
sdo aprovados por portaria do membro do Governo res-
ponsével pela area da defesa nacional.

2 — Os cursos mencionados no niimero anterior in-
cluem, obrigatoriamente, matérias relacionadas com a
condigdo fisica da corrida, adaptagfio a0 meio aquatico,
praticas de salvamento aquatico, técnicas e tecnologias e
salvamento e suporte bésico de vida.

3 — Os cursos de nadador-salvador profissional s3o
0s seguintes:

a) Curso de nadador-salvador;
b) Curso de coordenador nadador-salvador;
¢) Curso de formador nadador-salvador.

4 — Para além dos cursos previstos no niimero anterior,
as entidades formadoras podem ministrar os médulos adi-
cionais, previstos na portaria a aprovar pelo membro do
Governo responséavel pela drea da defesa nacional, e agdes
de formagao complementar aprovadas pelo 1SN, destinadas
a atualizagdo e & especializagdo de nadadores-salvadores
para o desempenho de fungdes especificas.

5 — Os cursos de nadador-salvador profissional obe-
decem aos referenciais de competéncias e de formagéo.

Artigo 18.°

Referenciais de formacio

1 — Os referenciais de formago dos cursos sio apro-
vados por portaria do membro do Governo responsavel
pela area da defesa nacional.
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2 — Os referenciais de formagfo referidos no numero
anterior devem observar os contetidos funcionais estabe-
lecidos no presente Regulamento para cada categoria de
nadador-salvador profissional.

Artigo 19.°

Reconhecimento de qualificacdes adquiridas na Unidio
Europeia ou no Espago Econémico Europeu

1 — Os nadadores-salvadores nacionais de Estado mem-
bro da Unido Europeia ou do Espago Econémico Europeu
cujas qualificagdes ndo tenham sido obtidas em Portugal
¢ pretendam exercer atividade em territdrio nacional, nos
termos da Lei n.° 9/2009, de 4 de margo, alterada pelas
Leis n.41/2012, de 28 de agosto, e 25/2014, de 2 de
maio, nomeadamente do seu artigo 6.°, no caso de nele
prestarem servigos ocasionais e esporadicos, ou da secgio 1
do capitulo 11 e do artigo 47.° da mesma lei, caso nele se
estabelegam, veem-nas reconhecidas, pelo ISN, em cate-
goria equivalente ou adequada 4 atribuida no pais onde o
curso foi frequentado.

2 — No termo dos procedimentos referidos no nimero
anterior, o ISN emite, em caso de deferimento, cartfio de
identificagdo profissional, valido para o territorio nacional.

3 — Em caso de deferimento tacito nos termos don.® 6
do artigo 6.° da Lei n.° 9/2009, de 4 de marco, alterada
pelas Leis n.*41/2012, de 28 de agosto, € 25/2014, de 2 de
maio, o comprovativo da recegfio da declaragfio prévia,
acompanhado do comprovativo do pagamento da taxa
devida, vale como cartdo de identificagfo profissional,
para todos os efeitos legais.

4 — Os nadadores-salvadores a que se referem os nime-
ros anteriores devem comprovar a capacidade psicofisica
para o exercicio da atividade, em especial os requisitos
meédicos, no decurso do processo de reconhecimento.

5 — Os nadadores-salvadores que prestem servigos
ocasionais e esporadicos em territorio nacional nos termos
dosn.”1 a 3 ficam sujeitos aos requisitos de exercicio da
atividade previstos no presente Regulamento.

6 — Nio pode ser imposta aos nadadores-salvadores
nacionais de Estado membro da Unidio Europeia ou do
Espago Econdémico Europeu a subscri¢do de seguro de
responsabilidade profissional pela atividade desenvolvida
em territério nacional, desde que o mesmo tenha essa ati-
vidade, total ou parcialmente, coberta por seguro garantia
ou instrumento financeiro equivalente subscrito no Estado
membro onde se encontre estabelecido.

Artigo 20.°

Reconhecimento de qualificacdes adquiridas em pais
niio pertencente ao Espaco Econémico Europeu

Salvo o disposto em convenggio internacional, os nadadores-
-salvadores que possuam cursos ministrados em paises
ndo pertencentes a0 Espago Economico Europeu, mas
realizados em escolas devidamente certificadas pelos res-
petivos paises, podem solicitar a realizagéo de exame de
reconhecimento de qualificagdes, bem como a compro-
vagdo da capacidade psicofisica através da realizacgo de
exames médicos.

Artigo 21.°

Processo de reconhecimento

1 — O processo de reconhecimento de qualificagGes dos
nadadores-salvadores ¢ iniciado mediante a apresentagfo
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de requerimento, acompanhado dos seguintes documentos
comprovativos da qualifica¢o profissional:

a) Curriculum vitae atualizado;

b) Diploma do curso emitido pela entidade formadora;

c) Curriculo do curso com a respetiva carga horéria e
contetidos programéticos;

d) Documento comprovativo da experiéncia profissional.

2 — O contetido do exame de aptiddo técnica em sede
de processo de reconhecimento de qualificagdes adquiridas
no estrangeiro, bem como as escolas que o podem realizar,
constam da portaria, a aprovar pelo membro do Governo
responsavel pela drea da defesa nacional, que define o
plano dos cursos.

Artigo 22.°

Requisitos gerais de admissiio aos cursos
de nadador-salvador profissional

Constituem requisitos gerais de admissdo:

a) Ser maior de idade;

b) Apresentar atestado médico comprovativo da robus-
tez fisica e perfil psiquico para o exercicio da atividade de
nadador-salvador profissional;

¢) Possuir a escolaridade minima obrigatoria;

d) Apresentar documento que ateste as atividades profis-
sionais desenvolvidas e outros elementos relevantes para
a avaliagfio da sua capacidade para a frequéncia do curso
a que se candidatam;

e) Ter dominio da lingua portuguesa e conhecimen-
tos de lingua inglesa adequados ao desempenho das suas
fungdes.

Artigo 23.°

Requisitos especificos de admissfio aos cursos
de nadador-salvador profissional

O ingresso na categoria de nadador-salvador implica
ser aprovado no exame de admiss#o ao curso que habilita
ao ingresso nesta categoria, do qual devem constar as
seguintes provas:

a) Nadar 100 metros livres, exceto dectibito dorsal, no
tempo méximo de 1 minuto e 50 segundos;

b) Natagfio subaquatica durante o tempo minimo de
20 segundos;

¢) Nadar 25 metros em dectbito dorsal, sé batimento
de pernas;

d) Apanhar dois objetos a uma profundidade minima
de 2 metros;

e) Percorrer uma distdncia de 2400 metros em terreno
sensivelmente plano num tempo maximo de 14 minutos.

Artigo 24.°
Exame especifico de aptidao técnica
1 — O exame especifico de aptiddo técnica destina-se:

a) A avaliar os conhecimentos adquiridos no decurso
de um curso de nadador-salvador;

b) A avaliar os conhecimentos adquiridos no decurso
de agdes de formag@o complementar destinadas a atuali-
zag#o e a especializa¢do de nadadores-salvadores para o
desempenho de fung¢des especificas;

¢) A possibilitar a atribui¢8io de equivaléncia dos certi-
ficados de nadador-salvador profissional obtidos fora do
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territério nacional, sempre que a realizaciio do exame se
Justifique, nos termos do artigo 21.°

2 — Os contelidos dos exames especificos de aptido
técnica constam da portaria que define o plano dos cursos
de habilitagzo 4 atividade de nadador-salvador.

3 — O exame especifico de aptiddo técnica deve ser
realizado em instalagdes devidamente apropriadas para
o efeito.

Artigo 25.°
Jiiri

1 — Os juris do exame especifico de aptiddo técnica
sd0 compostos por um presidente e dois vogais.

2 — O presidente do juri & sempre um nadador-salvador
formador designado pelo ISN.

3 — Os vogais t8m de ser nadadores-salvadores com
categoria igual ou superior aquela a que o examinado se
candidata, um dos quais ¢ designado pelo ISN e o outro
pela escola onde o nadador-salvador realizou o curso,
exceto no caso de se tratar de prova, tendo em vista o
reconhecimento de qualificagdes obtidas fora do territério
nacional, onde os dois vogais sdo designados pelo ISN.

4 — Os custos inerentes a deslocagdo do vogal desig-
nado pela EFNSP ficam a cargo da respetiva escola.

Artigo 26.°
Livro de termos e exame

1 — O enunciado, as respostas € o resultado dos exa-
mes especificos de aptiddo técnica sdo registados em li-
vros de termos de exame, na escola onde sfo realizados.

2 — Cada termo de exame refere-se apenas a um tnico
exame de um s6 candidato.

3 — O termo ¢ lavrado imediatamente ap6s a conclu-
sdo do exame e assinado por todos os membros do juri.

Artigo 27.°
Cartao de identificacfio profissional

1 — O nadador-salvador deve fazer-se acompanhar de
cartdo de identificagfio, devidamente atualizado, ou té-lo
disponivel para apresentagdo sempre que The for solicitado
pelas entidades competentes.

2 — O cartfio de identificagdo profissional, emitido pelo
ISN, constitui documento habilitante para o exercicio da
atividade de nadador-salvador.

3 — O modelo do documento mencionado no n.° 1 &
definido por portaria do membro do Governo responsavel
pela drea da defesa nacional.

CAPITULO IV

Atividade de nadador-salvador

Artigo 28.°
Requisitos gerais

O nadador-salvador deve reunir, cumulativamente, os
seguintes requisitos:

a) Encontrar-se devidamente habilitado com o curso
de formagdo adequado ao desempenho da atividade de
nadador-salvador profissional,
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b) Encontrar-se certificado com a categoria adequada
ao desempenho de funcées;

¢) Ser detentor de capacidade fisica e perfil psiquico
adequado e possuir as inspe¢des técnicas atualizadas e
realizadas pelo ISN;

d) Ter dominio da lingua portuguesa e conhecimen-
tos de lingua inglesa adequados ao desempenho das suas
fungdes.

Artigo 29.°
Requisitos especiais

O nadador-salvador deve frequentar, com aproveita-
mento, moédulo de formagio adicional de técnicas de uti-
lizagdo de meios complementares de salvamento maritimo
em contexto do socorro a naufragos e da assisténcia a
banhistas para operar:

a) Motos de salvamento maritimo;
b) Embarcagdes de pequeno porte;
¢) Veiculos 4x4.

Artigo 30.°
Dispositivo

1 — Para assegurar a vigilancia e o socorro necessarios
durante o horario estabelecido para as praias concessiona-
das, devem existir dois nadadores-salvadores profissionais
por frente de praia.

2 — Nos casos em que a frente de praia tem uma exten-
s@io igual ou superior a 100 metros, é obrigatério manter
um nadador-salvador profissional por cada 50 metros.

3 — Durante o periodo de almogo é obrigatéria a pre-
senca de um nadador-salvador.

4 — Através de Planos Integrados de Salvamento (PIS),
pode ser alterado o quantitativo de nadadores-salvadores
mencionado no niimero anterior.

5 — Para efeitos do disposto no nimero anterior, a ela-
boragdo de um PIS est4 dependente de parecer vinculativo
prévio do ISN.

6 — A elaboragdo dos PIS compete as capitanias dos
portos, que os deverdo afixar em edital nas praias ma-
ritimas e nos demais locais de utiliza¢do balnear, ou a
administragéo de regifio hidrografica nas dguas fluviais
e lacustres, ouvidas as associagdes que representem os
concessionarios.

7 — Para efeitos do disposto no nimero anterior, a ela-
boragfo dos PIS podera ser requerida pelos concessionarios
as respetivas capitanias de porto, as quais devem assegurar
a sua elaboragdo previamente ao inicio da seguinte época
balnear e no prazo de 30 dias a contar da data de recegio
do requerimento para o efeito.

8 — A Direcdo-Geral da Autoridade Maritima, sob pro-
posta do ISN, deverd estabelecer critérios gerais para a
elaboragdo dos PIS.

Artigo 31.°
Vigildncia a piscinas de uso piiblico

1 — As piscinas de uso ptiblico, excetuando os par-
ques aqudticos, para efeitos da assisténcia a banhistas, tém
obrigatoriamente de dispor de dispositivos de seguranca
certificados pelo ISN.

2 — Toda a piscina de uso publico deve contar com
os servigos de pelo menos dois nadadores-salvadores e



Didrio da Repiiblica, 1. série—N.° 166—29 de agosto de 2014

respetivo equipamento de salvamento definido pelo ISN
destinado a assisténcia a banhistas.

3 — Para efeitos de calculo do niimero de nadadores-
-salvadores empenhados nos dispositivos de seguranca
aquatica em piscinas, deve atender-se a:

a) Um nadador-salvador permanentemente, quando a
lotagdo instantdnea méaxima de banhistas é de até 400;

b) Mais um nadador-salvador permanentemente, por
cada 400 adicionais ou fracéo.

4 — Para o calculo do numero de nadadores-salvadores
de um complexo de piscinas devem somar-se as lotagdes
instantdneas maximas de banhistas de todos os tanques.

5 — Nos casos em que a separago entre os tanques ou
a forma dos mesmos ndo permite uma vigilancia eficaz, é
obrigatéria a presenga, como minimo, de dois nadadores-
-salvadores em cada tanque.

6 — As piscinas com um plano de agua de 500 m? ou
superior devem contar com cadeiras telescopicas que per-
mitam uma adequada visualizagfio do espago aquatico a
vigiar, certificadas pelo ISN.

7 — Nas piscinas e parques aquaticos equipados com
escorregas aquaticos de alturas superiores a 3 metros, o
numero de nadadores-salvadores € o definido no anexo 1 a0
Regulamento das Condig¢es Técnicas e de Seguranca dos
Recintos de Diversdes Aquaticas, aprovado pelo Decreto
Regulamentar n.° 5/97, de 31 de marco.

8 — O ISN fixa, por despacho a publicar no Didrio da
Republica, um nimero de nadadores-salvadores superior
ao estabelecido com carécter geral quando a érea do plano
de dgua de um tanque for superior a 1500 m? ou concorram
situages especificas, tais como caracteristicas especiais
dos utilizadores, uma forma ndo retangular da piscina ou
qualquer outra que aumente a complexidade da fungdo do
nadador-salvador.

9 — Os nadadores-salvadores devem ser facilmente
identificados pelos utilizadores da piscina, devendo estar
devidamente uniformizados de acordo com as normas
definidas pelo ISN.

10 — A certificagdo do dispositivo de seguranga pelo
ISN deve ser afixada em local visivel a todos os utiliza-
dores da piscina.

Artigo 32.°
Controlo e fiscalizagfio técnica

1 — A atividade de nadador-salvador esté sujeita a con-
trolo e fiscalizages técnicas periddicas a efetuar pelo drgio
local da Autoridade Maritima Nacional ou do ISN nos espa-
¢os de jurisdigdo maritima e fora destes pelos 6rgéos locais
da Agéncia Portuguesa do Ambiente, I. P. (APA, 1. P.).

2 — O nadador-salvador em atividade, qualquer que
seja a sua categoria, estd sujeito a exames especificos de
aptiddo técnica de trés em trés anos realizadas pelo ISN
nos termos definidos no n.° 2 do artigo 24.°

3 — O nadador-salvador operador de meios comple-
mentares em contexto de salvamento maritimo, aquatico
e socorro a naufragos est4 sujeito a exames especificos de
aptiddo técnica de cinco em cinco anos realizados pelo ISN
nos termos definidos no n.° 2 do artigo 24.°

4 — A nido aprovagdo nos exames a que se referem os
numeros anteriores determina a imediata suspensio das
atividades referidas.

5 — Caso o nadador-salvador nfo se proponha, a suas
expensas, a novo exame especifico de aptiddo técnica no
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prazo de 15 dias, € necessario proceder a repetigio do
curso respetivo.

Artigo 33.°
Uniforme

1 — O nadador-salvador profissional usa uniforme de
acordo com as normas a fixar por portaria pelo membro do
Governo responsavel pela area da defesa nacional.

2 — O uniforme ¢ adquirido pelo nadador-salvador.

Artigo 34.°
Categorias

1 — A carreira de nadador-salvador divide-se pelas se-
guintes categorias:

a) Nadador-salvador;
b) Nadador-salvador coordenador;
¢) Nadador-salvador formador.

2 — A progressio de categoria faz-se de forma sequen-
cial mediante a aquisigo da habilitagdo legalmente exigida
¢ ministrada em estabelecimentos de formagéo devida-
mente certificados.

3 — A atribuigéo das categorias previstas no presente
Regulamento é da competéncia exclusiva do ISN.

4 — Os contelidos funcionais das categorias estabeleci-
dasno n.® 1 constam do apéndice ao presente Regulamento,
que dele faz parte integrante.

Artigo 35.°
Nadador-salvador

1 — A categoria de nadador-salvador € atribuida ao ci-
dad@o que conclua com aproveitamento o curso de nadador-
-salvador.

2 — Ao nadador-salvador ¢ permitido desenvolver as
fungdes previstas para a respetiva categoria no apéndice
ao presente Regulamento.

Artigo 36.°
Nadador-salvador coordenador

1 — A categoria de nadador-salvador coordenador é
atribuida ao nadador-salvador que preencha os seguintes
requisitos:

a) Curso de nadador-salvador coordenador;

b) Minimo de 2000 horas de exercicio da profisséio na
categoria de nadador-salvador, das quais 1000 horas sfo
obrigatoriamente prestadas no exercicio da atividade numa
praia maritima, devidamente comprovado pela entidade con-
tratante e verificado pelo ISN como autoridade competente.

2 — Ao nadador-salvador coordenador é permitido de-
senvolver as fungdes previstas para a categoria no apéndice
ao presente Regulamento.

Artigo 37.°
Nadador-salvador formador

1 — A categoria de nadador-salvador formador ¢ atri-
buida ao nadador-salvador coordenador que preencha os
seguintes requisitos:

a) Curso de nadador-salvador formador;
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b) Minimo de 3500 horas de exercicio da profissdo
na categoria de nadador-salvador coordenador, das quais
1500 horas s&o obrigatoriamente prestadas no exercicio da
atividade numa praia maritima, devidamente comprovado
pela entidade contratante e verificado pelo ISN como au-
toridade competente.

2 — Ao nadador-salvador formador é permitido desen-
volver as ages previstas para a categoria no apéndice ao
presente Regulamento.

Artigo 38.°
Contrataciio

1 — O contrato celebrado entre o nadador-salvador e as
entidades contratantes prevé, obrigatoriamente, os deveres
e direitos especificos das partes contratantes, em especial
a previsdo do regime de protegdo, assumindo a forma le-
gal mais adequada, no respeito pelo enquadramento legal
laboral vigente.

2 — Nas praias de banhos concessionadas, a contratagsio
do nadador-salvador compete aos respetivos concessio-
narios.

3 — A contratagdo de nadadores-salvadores pode ser
efetuada através das associagdes de nadadores-salvadores
legalmente reconhecidas.

4 — Nos espagos sob jurisdi¢do maritima, as entidades
contratantes remetem para conhecimento ao érgdo local
da Autoridade Maritima Nacional cépia dos contratos no
prazo de 15 dias a partir da data de celebragéo do contrato.

Artigo 39.°
Direitos do nadador-salvador profissional

Sem prejuizo de outros direitos que resultem do contrato
de assisténcia balnear celebrado, sdo direitos do nadador-
-salvador:

a) Desempenhar as tarefas correspondentes a sua ati-
vidade funcional e recusar quaisquer atividades estranhas
a sua fungéo;

b) Possuir um seguro profissional adequado a atividade;

¢) Dispor de uniforme adequado que obedega as espe-
cificagdes técnicas legalmente estabelecidas;

d) Dispor dos meios e equipamentos adequados afetos
a seguranga, vigilancia, socorro, salvamento e assisténcia
aos banhistas, em boas condi¢des de utilizagio e de acordo
com as instrugdes técnicas do ISN.

Artigo 40.°
Deveres gerais do nadador-salvador

Sem prejuizo dos outros deveres que resultem do con-
trato de assisténcia balnear celebrado, sdo deveres gerais
do nadador-salvador profissional:

a) Vigiar a forma como decorrem os banhos observando
as instrugdes técnicas do ISN e as do 6rgéo local da Au-
toridade Maritima Nacional em caso de acidente pessoal
ocorrido com banhistas ou de alteragfo das condi¢des
meteoroldgicas;

b) Auxiliar e advertir os banhistas para situagdes de risco
ou perigosas para a saide ou integridade fisica, proprias
ou de terceiros, que ocorram no meio aquatico;

c¢) Socorrer os banhistas em situagdes de perigo, de
emergéncia ou de acidente;
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d) Manter durante o horario de servigo a presenca e
proximidade necessarias 4 sua érea de vigilancia e socorro;

) Cumprir a sinalizagdo de bandeiras de acordo com
as instrugdes técnicas do ISN;

/) Usar uniforme, de acordo com os regulamentos em
vigor, permitindo a identificagfo por parte dos utilizado-
res e autoridades de que se encontra no exercicio da sua
atividade;

g) Colaborar na instalagio do posto de praia, de acordo
com as instrugSes do ISN e das respetivas autoridades, e
na manuten¢fo dos equipamentos destinados & informa-
¢do, vigilancia e prestagdo de socorro e salvamento, e sua
verificagdo, de acordo com as normas fixadas pelo ISN e
pelo 6rgdo local da Autoridade Maritima Nacional ou o
0rgdo local da APA, 1. P,, conforme espaco de jurisdi¢go;

h) Participar as autoridades competentes as situagdes de
socorro, aplicando os primeiros socorros, e providenciar
de imediato a intervengdo daquelas autoridades para a
evacuagdo das vitimas de acidentes que se verifiquem no
espago de intervengiio;

i) Participar em ag¢des de treino, simulacros de salva-
mento maritimo ou em outro meio aquatico e outros exer-
cicios com caracteristicas similares, fora do seu horario
laboral, nos casos de contratagdo por concessionario;

J) Participar, ao nivel de salvamento no meio aquético,
na seguranca de provas desportivas que se realizem no seu
espago de intervengdo, com observéncia das determinages
do o6rgdo local da Autoridade Maritima Nacional ou do
orgéo local da APA, 1. P,, conforme espago de jurisdicgo.

Artigo 41.°
Deveres especiais do nadador-salvador

Sem prejuizo dos outros deveres que resultem do con-
trato de assisténcia balnear celebrado, sdo deveres especiais
do nadador-salvador profissional:

a) Colaborar com o ISN, os agentes de autoridade ou
outras entidades habilitadas em matéria de seguranga dos
banhistas, designadamente na elaboragfio de planos de
emergéncia, vigilancia e prevengio de acidentes no meio
aquético;

b) Colaborar, a titulo excecional, e sem prejuizo da ob-
servancia do seu dever prioritario de vigilancia e socorro,
em operagdes de protecdo ambiental, bem como em a¢des
de prevengdo de acidentes em locais piblicos, de espetacu-
los e divertimento, bem como locais para banhos, mediante
solicitagdo das autoridades competentes.

Artigo 42.°
Aptiddes técnico-profissionais

1 — O nadador-salvador profissional, habilitado com o
respetivo curso, esta apto a desenvolver as seguintes acdes:

a) ldentificar tipos, caracteristicas e utilizagio dos di-
ferentes equipamentos de salvamento aquatico;

b) Utilizar as técnicas de operagio de sistemas de co-
municagio,

c) Utilizar as técnicas de salvamento aquatico;

d) Utilizar o suporte bésico de vida adaptado ao meio
aquatico;

e) Utilizar as técnicas de salvamento aquatico em areas
de agua doce;

J Utilizar as técnicas de salvamento aquético especificas
para salvamento em piscinas e recintos aquaticos;
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g) Utilizar as técnicas de simulagdo de acidentes em
acOes de prevengdo.

2 — O nadador-salvador profissional, habilitado com
a qualificacgiio adequada, pode, ainda, utilizar os meios
complementares em contexto do socorro a naufragos e da
assisténcia a banhistas.

CAPITULO V

Disposi¢des finais

Artigo 43.°
Reconhecimento miituo

1 — Nos termos da alinea @) do n.° 1 do artigo 11.° do
Decreto-Lei n.° 92/2010, de 26 de julho, néo pode haver du-
plicag@o entre as condigdes exigiveis para o cumprimento
dos procedimentos previstos no presente Regulamento e
0s requisitos € os controlos equivalentes, ou comparaveis
quanto a finalidade, a que o interessado j4 tenha sido sub-
metido em Portugal ou noutro Estado membro da Unifio
Europeia ou do Espago Econdémico Europeu.

2 — O disposto no numero anterior néo é aplicavel
ao cumprimento das condigdes diretamente referentes
as instalagdes fisicas localizadas em territério nacional,
nem aos respetivos controlos por autoridade compe-
tente.

3 — Sem prejuizo do disposto nos niimeros anteriores,
0 reconhecimento mutuo de qualificacdes profissionais
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rege-se pela Lei n.° 9/2009, de 4 de margo, alterada pelas
Leis n.*41/2012, de 28 de agosto, € 25/2014, de 2 de maio.

Artigo 44.°
Desmaterializagio de procedimentos

1 — Todos os pedidos, comunicagdes e notificacdes ou,
em geral, quaisquer declaragdes entre os interessados e as
autoridades competentes nos procedimentos previstos no
presente Regulamento e respetiva legislagfio regulamentar
devem ser efetuados através do balcfio tnico eletronico
dos servigos, a que se refere o artigo 6.° do Decreto-Lei
n.° 92/2010, de 26 de julho.

2 — Quando, por motivos de indisponibilidade das pla-
taformas eletronicas, néo for possivel o cumprimento do
disposto no niimero anterior, pode ser utilizado qualquer
outro meio legalmente admissivel.

Artigo 45.°
Cooperacio administrativa

As autoridades competentes nos termos do presente
Regulamento participam na cooperagio administrativa, no
ambito dos procedimentos relativos a prestadores de servi-
¢os origindrios ou provenientes de outro Estado membro
da Unigo Europeia ou do Espago Econdmico Europeu, nos
termos do capitulo VI do Decreto-Lei n.° 92/2010, de 26 de
julho, e do n.° 2 do artigo 51.° da Lei n.° 9/2009, de 4 de
marco, alterada pelas Leis n.41/2012, de 28 de agosto, e
25/2014, de 2 de maio, nomeadamente através do Sistema
de Informagéo do Mercado Interno (IMI).

APENDICE

(a que se refere 0 n.° 4 do artigo 34.9)

Categoria

Conteido funcional

Nadador-salvador. . .................

tico;

aquaticos;

aquatico; e,

O nadador-salvador esta apto a desenvolver as seguintes agdes:

a) ldentificar tipos, caracteristicas e utilizagdo dos diferentes equipamentos de salvamento aqué-

b) Utilizar as téenicas de operagio de sistemas de comunicaciio;

¢) Utilizar as técnicas de salvarmento aquatico;

d) Aplicar as técnicas do suporte basico de vida adaptado ao meio aquatico:

¢) Ulilizar as técnicas de salvamento aquético em zonas de agua doce:

f) Utilizar as técnicas de salvamento aquético especificas para salvamento em piscinas ¢ recintos

g) Utilizar as técnicas de simulaggo de acidentes em a¢6es de prevencio;

h) Quando habilitado para o efeito, utilizar em contexto de assisténcia a banhistas os meios com-
plementares adstritos & seguranga balnear;

i) Colaborar com o ISN e agentes da autoridade ou outras entidades habilitadas em matéria de
seguranca dos banhistas, designadamente na vigilancia ¢ prevencdo de acidentes no meio

J) Usar uniforme, de acordo com o regulamento em vigor, permitindo a identificagdo por parte dos
utilizadores ¢ autoridades de que se encontra no exercicio da sua atividade profissional.

Coordenador nadador-salvador . .......

Para além do contetido funcional estabelecido para a categoria de nadador-salvador, o coordenador
nadador-salvador esta apto a desenvolver as seguintes agdes:

a) Promover e desenvolver planos integrados dc assisténcia a banhistas;

b) Coordenar ¢ supervisionar a implementagéo dos sistemas integrados de assisténcia a banhistas;

¢) Colaborar como ISN e agentes de autoridade ou com outras entidades habilitadas em matéria
de seguranga dos banhistas, designadamente na vigilancia e prevengiio de acidentes no meio
aquatico;

d) Verificar e ajustar o equipamento a utilizar, assegurando-sc do seu adequado funcionamento e
estado de conservagio;

¢) Utilizar as técnicas de operagdo de sistemas de comunicagio;

f) Desenvolver a¢des de treino e ajustamento nos dispositivos integrados de assisténcia a banhis-
tas;
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Categoria Conteudo funcional

g) Quando habilitado para o efeito, utilizar em contexto de coordenagio de assisténcia a banhistas
0s meios complementares adstritos & seguranca balnear;

h) Usar uniforme, de acordo com o regulamento em vigor, permitindo a identificagdio por parte dos
utilizadores ¢ autoridades de que se enconira no exercicio da sua atividade profissional.

Formador nadador-salvador .......... Para além do contetdo funcional estabelecido para as categorias de nadador-salvador ¢ de coorde-

nador nadador-salvador, o formador nadador-salvador esta apto a desenvolver as seguintes agdes:

a) ldentificar e caracterizar os diferentes sistemas e contextos de formagdio profissional, em fungiio
da sua naturcza, da legislagio de suporte ¢ dos destinatérios:

b) Preparar e ministrar de forma adequada cada agiio de formagso;

c) Participar na concegdo téenica e pedagogica da agfo de formagéo;

d) Avaliar cada agdo de formagfio e, globalmente. cada processo formativo em fungdo dos objetivos
fixados ¢ do nivel de adequagfio conseguido:

¢) Participar em reunides de acompanhamento ¢ avaliagio dos formandos:

f) Conhecer métados e aplicar os instrumentos de avaliagdo ¢ validagiio:

g) Colaborar com o juri nos exames especificos de aptiddo técnica para o exercicio da profissdo:

h) Elaborar sumarios descritivos ¢ precisos da matéria ministrada. bem como registar a auséncia
dos formandos:;

i) Elaborar os materiais pedagdgicos, os instrumentos dc avaliagdo e outros elementos de estudo
indispensdveis a formagio;

j) Comunicar ocorréncias disciplinares;

k) Requisitar os meios didticos necessarios ao desenvolvimento da agio de formagio;

[) Zelar pelo cumprimento das regras de saiide, higienc ¢ seguranga no trabalho:

m) Usar uniforme, de acordo com o regulamento em vigor, permitindo a identificagio por parte dos
formandos de que se encontra no exercicio da sua atividade profissional:

1) Colaborar com o ISN em matérias pedagogicas que promovam a seguranga dos banhistas, desig-
nadamente na vigilancia e prevengdo de acidentes no meio aquético,

Lei n.° 69/2014
de 29 de agosto

Procede a trigésima terceira alteragio ao Cédigo Penal, aprovado
pelo Decreto-Lei n.° 400/82, de 23 de setembro, criminalizando
0s maus tratos a animais de companhia, e & segunda alteragao
a Lei n.® 92/95, de 12 de setembro, sobre protecéo aos animais,
alargando os direitos das associages zodfilas.

A Assembleia da Repiblica decreta, nos termos da
alinea c) do artigo 161.° da Constituigéo, o seguinte:

Artigo 1.°
Aditamento ao Cddigo Penal

E aditado ao Codigo Penal, aprovado pelo Decreto-Lei
n.° 400/82, de 23 de setembro, alterado pela Lei n.° 6/84,
de 11 de maio, pelos Decretos-Leis n.> 101-A/88, de
26 de margo, 132/93, de 23 de abril, e 48/95, de 15 de
margo, pelas Leis n.*90/97, de 30 de julho, 65/98, de 2
de setembro, 7/2000, de 27 de maio, 77/2001, de 13 de
julho, 97/2001, 98/2001, 99/2001 e 100/2001, de 25 de
agosto, € 108/2001, de 28 de novembro, pelos Decretos-
-Leis n.*323/2001, de 17 de dezembro, e 38/2003, de
8 de margo, pelas Leis n.* 52/2003, de 22 de agosto,
€ 100/2003, de 15 de novembro, pelo Decreto-Lei
n.° 53/2004, de 18 de margo, e pelas Leis n.” 11/2004,
de 27 de margo, 31/2004, de 22 de julho, 5/2006, de 23
de fevereiro, 16/2007, de 17 de abril, 59/2007, de 4 de
setembro, 61/2008, de 31 de outubro, 32/2010, de 2 de
setembro, 40/2010, de 3 de setembro, 4/2011, de 16 de
fevereiro, 56/2011, de 15 de novembro, 19/2013, de 21
de fevereiro, 60/2013, de 23 de agosto, pela Lei Organica
n.°2/2014, de 6 de agosto, e pela Lei n.° 59/2014, de 26
de agosto, o novo tftulo vi, designado «Dos crimes contra

animais de companhia», composto pelos artigos 387.°a
389.° com a seguinte redagio:

«TITULO VI
Dos crimes contra animais de companhia

Artigo 387.°
Maus tratos a animais de companhia

1 — Quem, sem motivo legitimo, infligir dor, so-
frimento ou quaisquer outros maus tratos fisicos a um
animal de companhia € punido com pena de prisdo até
um ano ou com pena de multa até 120 dias.

2 — Se dos factos previstos no niimero anterior re-
sultar a morte do animal, a privagdo de importante érgio
oumembro ou a afeta¢fio grave e permanente da sua ca-
pacidade de locomogao, o agente € punido com pena de
priséo até dois anos ou com pena de multa até 240 dias.

Artigo 388.°
Abandono de animais de companhia.

Quem, tendo o dever de guardar, vigiar ou assistir
animal de companhia, o abandonar, pondo desse modo
em perigo a sua alimentagdo e a prestacéo de cuidados
que lhe sdo devidos, € punido com pena de prisdo até
seis meses ou com pena de multa até 60 dias.

Artigo 389.°
Conceito de animal de companhia

1 — Para efeitos do disposto neste titulo, entende-se
por animal de companhia qualquer animal detido ou
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MINISTERIO DOS NEGOCIOS ESTRANGEIROS

Aviso n.° 76/2015

Por ordem superior se torna pablico que, em 18 de
margo de 2015 e em 30 de julho de 2015, foram emitidas
notas, respetivamente pela Embaixada de Cabo Verde
em Lisboa e pela Embaixada de Portugal na Praia, em
que se comunica terem sido cumpridas as respetivas
formalidades constitucionais internas de aprovacio do
Acordo de Cooperacdo entre a Repiiblica Portuguesa
e a Republica de Cabo Verde no Dominio da Defesa,
assinado na cidade do Mindelo, em 2 de dezembro de
2012. Foi confirmada a recegdo da segunda nota pelo
Ministério das Relagdes Exteriores de Cabo Verde a
14 de agosto de 2015.

A Republica Portuguesa ¢ Parte neste Acordo, o qual
foi aprovado pela Resolugio da Assembleia da Republica
n.°96/2015 e ratificado pelo Decreto do Presidente da
Repuiblica n.° 71/2015, ambos publicados no Didrio da
Repiiblica, 1. série, n.° 140, de 21 de julho de 2015.

Nos termos do artigo 16.° do Acordo, este entrou em
vigor em 13 de setembro de 2015.

Diregdo-Geral de Politica Externa, 13 de setembro de
2015. — A Subdiretora-Geral, Rita Laranjinha.

MINISTERIO DA DEFESA NACIONAL

Portaria n.° 311/2015

de 28 de setembro

No quadro da garantia de assisténcia aos banhistas a lei
estabelece que compete ao Ministério da Defesa Nacional,
através do Instituto de Socorros a Naufragos, estabelecer
0s critérios e condigdes para a prestagio da atividade de
assisténcia aos banhistas, estatuindo as normas, entidades e
métodos competentes para a fiscalizagdo do cumprimento
da garantia do pessoal habilitado para o exercicio da assis-
téncia a banhistas, bem como a definigdo dos materiais e
equipamentos necessarios capazes de responder a0s novos
desafios e sistemas de assisténcia a banhistas nos espagos
aquaticos, eficientes e eficazes, tendo como objetivo a
salvaguarda de vidas humanas em espagos aquaticos.

Com a presente regulamentagdo criam-se os mecanis-
mOos necessdrios 4 garantia de um sistema de assisténcia
aos banhistas integrado e articulado, capaz de responder
aos desafios apresentados pelos diferentes cenarios de
atuagdo, como s#o as praias maritimas, praias fluviais e
lacustres e piscinas de uso publico.

Assim:

Nos termos preceituados nas alineas a) a d) do artigo 5.°
da Lei n.” 44/2004, de 19 de agosto, e da Lei n.° 68/2014, de
29 de agosto, manda o Governo, pela Secretaria de Estado
Adjunta e da Defesa Nacional, o seguinte:

CAPITULO 1
Disposi¢des gerais
Artigo 1.°
Objeto

A presente portaria, adiante designada por Regulamento,
aprova o regime aplicavel a atividade de nadador-salvador,
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bem como as restantes entidades que asseguram a infor-
mag#o, apoio, vigilancia, seguranga, socorro e salvamento
no dmbito da assisténcia a banhistas.

Artigo 2.°
Ambito
O presente Regulamento ¢ aplicavel a todo o territério
nacional e a navios e aeronaves de bandeira nacional a

operar em aguas internacionais, nomeadamente a praias,
praias fluviais e lacustres e piscinas de uso piblico.

Artigo 3.°
Defini¢oes
Para efeitos do presente Regulamento entende-se por:

a) «Assisténcia a banhistas» o exercicio de atividades
de informagdo, apoio, vigilancia, seguranca, socorro e
salvamento prestado a banhistas;

b) «Banhistas» todos os utilizadores dos espagos quali-
ficados como espacos destinados a banhistas;

¢) «Espacos destinados a banhistas» as praias maritimas,
fluviais e lacustres, qualificadas como tal por diploma
legal, e as piscinas de uso piiblico;

d) «Piscina de uso publico» todas as piscinas de acesso
publico, condicionado ou ndo, a titulo gratuito ou oneroso,
disponibilizadas como valéncia auténoma ou como parte de
oufra ou outras valéncias ou servigos, independentemente
do fim a que se destinam, excetuando as piscinas dedicadas
exclusivamente a pratica de tratamentos de saide, beleza
e bem-estar, bem como as piscinas com o plano de dgua
inferior a 100 m?;

e) «Nadadores-salvadores» os cidaddos habilitados com
curso de nadador-salvador certificado ou reconhecido pelo
Instituto de Socorros a Naufragos a quem compete, para
além dos contetidos técnicos profissionais especificos, in-
formar, prevenir, socorrer e prestar suporte bésico de vida
em qualquer circunstancia nas praias de banhos, em éreas
concessionadas, em piscinas e outros locais onde ocorram
praticas aqudticas com obrigatoriedade de vigilancia;

/) «Associagdo de nadadores-salvadores» qualquer en-
tidade, piiblica ou privada e independentemente da forma
de constitui¢do, devidamente licenciada que tenha como
objeto exclusivo a atividade de prestagdo de servigos de
assisténcia a banhistas;

g) «Espagos concessionados destinados a banhistasy»
as areas relativamente as quais ¢ licenciada ou autorizada
a prestagio de servigos a banhistas por entidade privada;

h) «Dispositivoy» 0s requisitos minimos de niimero de
nadadores-salvadores, materiais e equipamentos destina-
dos a informagdo, apoio, vigilancia, seguranca, socorro e
salvamento prestado a banhistas.

i) «Zona da Apoio Balnear» a frente de costa, constituida
pela faixa de terreno e plano de dgua adjacente ao apoio
de zona balnear, apoio balnear ou equipamento, a cujo
titular de licenga ou concessdo € imposta a prestagio de
servigos de apoio, vigildncia e seguranga aos utentes da
zona balnear anexa.

Artigo 4.°
Principios gerais

1 — A assisténcia a banhistas deve ser assegurada pelo
dispositivo de nadadores-salvadores definido durante todo
o0 periodo estabelecido para a época balnear oficial ou
periodo de funcionamento.
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2 — O material e equipamento necessérios 4 prestaciio
de informaggo, vigilancia, socorro e salvamento devem
ser instalados em local bem visivel, compreensivel pelos
banhistas e de facil acesso ao nadador-salvador durante a
¢poca balnear e demais periodos de banhos ou periodo de
funcionamento, de acordo com instrugdes técnicas difun-
didas pelo ISN.

Artigo 5.°

Quadro institucional

No &mbito do dispositivo responsavel pela informagso,
apoio, vigilancia, seguranga, socorro e salvamento em
matéria de assisténcia a banhistas incluem-se:

a) O ISN;

b) As autoridades competentes;

¢)Autoridades administrantes do dominio piiblico hidrico;

d) Os nadadores-salvadores;

¢) Os concessiondrios ou entidades responsaveis por
piscinas de uso piiblico;

/) As associagdes de nadadores-salvadores.

Artigo 6.°
Instituto de Socorros a Ndufragos

1 — O ISN € a autoridade nacional competente para o
reconhecimento das qualificagdes profissionais no ambito
do nadador-salvador.

2 — Ao ISN compete, nomeadamente:

a) Estudar e propor as modificagdes a introduzir aos
procedimentos de natureza técnica no que respeita a pres-
tacdo de servicos de assisténcia a banhistas;

b) Licenciar o exercicio da atividade de assisténcia a
banhistas por quaisquer entidades que tenham como objeto
de atividade a assisténcia a banhistas;

c) Coordenar e controlar as a¢des de fiscalizagio da con-
formidade do exercicio da atividade de nadador-salvador
profissional;

d) Definir as especificagoes técnicas dos materiais € equi-
pamentos destinados as atividades de informagdo, apoio, vigi-
lincia, seguranga, socorro e salvamento prestado a Banhistas;

e) Definir e divulgar no final de cada época balnear os
critérios para a elaboragfio do Plano Integrado de Salva-
mento (PIS) e Plano Integrado de Assisténcia a Banhistas
(PIAB) da época seguinte;

J) Promover a informagdo sobre a atividade de assis-
téncia a banhistas;

g) Proceder a inspegdes aos equipamentos, materiais e
dispositivos de assisténcia a banhistas;

h) Verificar o cumprimento das disposi¢des relativas a
assisténcia a banhistas, em colaboragfo com a respetiva
Autoridade competente;

i} Promover a informag#o necessaria & prevengio de
acidentes nos espagos balneares;

J) Promover e desenvolver agdes de sensibilizagéo e de
prevengdo no dmbito da seguranga balnear;

k) Assegurar a representagio nacional nos organismos
internacionais do sector e manter contactos com entidades
€ organismos nacionais e internacionais sobre matéria de
salvamento maritimo, socorros a naufragos e assisténcia
aos banhistas.

Artigo 7.°

Autoridades competentes

A atividade de nadador-salvador est4 sujeita a fiscali-
zagOes a efetuar pelas autoridades competentes, em razio
da matéria e area de jurisdi¢do.
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Artigo 8.°
Nadador-salvador

Ao nadador-salvador, a acrescer aos contetidos técnicos
especificos, compete informar, apoiar, prevenir, socorrer e
prestar suporte basico de vida em qualquer circunstancia
nos espacos destinados a banhistas e outros locais onde
ocorram praticas aquéticas com obrigatoriedade de assis-
téncia a banhistas.

Artigo 9.°
Autoridades administrantes do dominio piiblico hidrico

No dmbito da garantia a assisténcia a banhistas, compete
as autarquias, em articulagdo com as autoridades adminis-
trantes do dominio piiblico hidrico, nos espacos destinados
a banhistas ndo concessionados, promover o cumprimento
do dispositivo de assisténcia a banhistas para o periodo da
época balnear.

Artigo 10.°
Concessiondrios

Aos concessionarios, no ambito da assisténcia a banhis-
tas, impSem-se as seguintes obrigagdes:

a) Garantir os meios definidos de modo a assegurar o
dispositivo de assisténcia a banhistas nos espagos con-
cessionados destinados a banhistas no periodo da época
balnear;

b) Possuir os materiais e equipamentos estabelecidos,
em condi¢do adequada de utilizago, destinados & infor-
magc#o, apoio, vigilancia, seguranga, socorro e salvamento
prestado a banhistas;

¢) Colaborar com as entidades intervenientes na garantia
da seguranga e assisténcia a banhistas.

Artigo 11.°
Associa¢des de Nadadores-salvadores

1 — As associagdes de nadadores-salvadores séo entida-
des que tém como objeto exclusivo a atividade de prestagfio
de servigos de assisténcia a banhistas através de nadadores-
-salvadores, em especial o salvamento e socorro.

2 — Podem constituir-se como associa¢tes de nadadores-
-salvadores quaisquer entidades de direito pablico ou pri-
vado, independentemente da forma de constituigio, dotadas
de personalidade juridica.

3 — As entidades previstas no niimero anterior tém
acesso a atividade mediante licenciamento pelo ISN.,

CAPITULO II

Licenciamento de associagées
de nadadores-salvadores

Artigo 12.°
Acesso

1 — A atividade de assisténcia a banhistas prevista no
presente Regulamento pode ser exercida por associagdes
de nadadores-salvadores nos termos do presente regula-
mento.

2 — As entidades referidas no nimero anterior tém
acesso a atividade mediante licenciamento concedido nos
termos do presente regulamento.
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Artigo 13.°
Licenciamento

1 — Olicenciamento tem por fim autorizar a prestagfio de
servigos no dmbito da atividade de assisténcia aos banhistas.

2 — A licenga emitida é valida por um periodo de
trés anos e identifica o tipo de atividade para a qual a
entidade autorizada esta habilitada podendo ser renovével
automaticamente por igual periodo.

Artigo 14.°
Procedimento

1 — As Associagdes de Nadadores-salvadores que pre-
tendam ser licenciadas devem apresentar um requerimento
dirigido ao Diretor do ISN a solicitar o licenciamento.,
devidamente instruido nos termos previstos nos niimeros
seguintes.

2 — O requerimento deve ser acompanhado dos se-
guintes elementos:

a) Numero de identificagdo fiscal e sede social;

b) Identificagdo do objeto e indicagdo da data de pu-
blicagdo do respetivo estatuto ou diploma de onde conste
a misséo;

¢) Indicagéio dos meios humanos e materiais que pre-
tende afetar 3 atividade;

d) Declaragdo da situagfio contributiva e fiscal regu-
larizada.

3 — OISN, apés a recegiio do pedido e sua apreciaco,
emite no prazo de 60 dias a licenga necessaria a prestagio
do servigo de assisténcia a banhistas.

4 — Orequerimento considera-se tacitamente deferido se
adecisdondoforproferidanoprazoprevistononimeroanterior.

5 — A proposta de indeferimento do pedido é comuni-
cada ao requerente, por carta registada, para este se pro-
nunciar em sede de audiéncia de interessados, nos termos
do Cddigo do Procedimento Administrativo, com indica-
¢do dos respetivos motivos ou, em caso de falta suprivel,
com a designagéo de um prazo para a apresentacio dos
elementos em falta.

6 — Da decisdo de indeferimento cabe recurso a inter-
por no prazo de 15 dias para o Diretor-geral de Autoridade
Maritima.

7 — As alteragBes aos estatutos ou de qualquer dos
elementos obrigatérios constantes do pedido devem ser
comunicadas ao Diretor do ISN.

Artigo 15.°
Registo

1 — OISN procede ao registo das entidades licenciadas
no ambito do presente Regulamento, mantendo-o perma-
nentemente atualizado.

2 — As licengas emitidas estdo disponiveis para con-
sulta publica de todos os interessados no sitio da Internet
do ISN.

Artigo 16.°

Revogaciio da licenga

1 — A licenga pode ser revogada quando se verifique
alguma das seguintes situag@es:

a) Prestacdio de elementos obrigatérios de modo irre-
gular;
b) Cessacdo da atividade da entidade licenciada;
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c) Atos contrarios 4 atividade de salvamento, socotro a
naufragos e apoio aos banhistas;

d) Alteragio do objeto social suscetivel de colidir com
a atividade licenciada.

2 — Oato de cancelamento é da competéncia do Dire-
tor do ISN, apés audiéncia dos interessados realizada nos
termos do Cddigo do Procedimento Administrativo.

3 — Da decisdo final cabe recurso, a interpor no prazo
de 15 dias, para o Diretor-geral de Autoridade Maritima.

4 — Nos casos previstos na alinea ¢) don.° 1 o cance-
lamento da licen¢a determina a inibigdo da entidade em
causa de obter nova licenga pelo periodo de trés anos.

5 — A decisdo de revogagdo ¢ comunicada ao munici-
pio, ao 6rgdo local da Autoridade Maritima e 4 administra-
¢do de regidio hidrografica com jurisdicsio no local.

Artigo 17.°
Requisitos da atividade

Para fins de licenciamento as associages de nadadores-
-salvadores cumprem os seguintes requisitos:

a) Plano de treinos e formagfio dos nadadores-
-salvadores;

b) Cumprimento das obriga¢es legais relativas 2 ati-
vidade de assisténcia a banhistas.

CAPITULO 111

Contratacio de nadador-salvador

Artigo 18.°
O contrato

1 — O contrato celebrado entre o0 nadador-salvador e as
entidades contratantes prevé, obrigatoriamente, os deveres
e direitos especificos das partes contratantes, em especial
a previsdo do regime de protecdo, assumindo a forma le-
gal mais adequada, no respeito pelo enquadramento legal
laboral vigente.

2 — Os termos e condi¢es para o exercicio da atividade
de nadador-salvador sdo sempre reduzidos a escrito.

3 — As entidades contratantes remetem para conheci-
mento ao orgdo local da Autoridade Maritima Nacional
ou ISN, nos casos das piscinas de uso piblico e espagos
destinados a banhistas fora da jurisdigdo maritima, copia
dos contratos no prazo de 15 dias a partir da data de cele-
bragdo do contrato.

Artigo 19.°

Contratagdio de nadadores-salvadores

A contratagéo de nadadores-salvadores assume a forma
legalmente adequada, no respeito pelo enquadramento
legal vigente, podendo assumir, entre outras, a forma de
prestagéo de servigos ou contrato de trabalho.

Artigo 20.°
Entidades contraentes

1 — Nos espagos concessionados destinados a banhis-
tas, a contratagdo dos nadadores-salvadores compete aos
respetivos concessionarios.

2 — A contratagdo de nadadores-salvadores pode
ser efetuada diretamente ou através das associa¢Ses de
nadadores-salvadores devidamente licenciadas.
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CAPITULO IV

Dispositivo de assisténcia a banhistas

Artigo 21.°
Planos Integrados

| — Entende-se por Plano Integrado, em espagos des-
tinados a banhistas, o dispositivo de seguranga a ser asse-
gurado por nadadores-salvadores de forma integrada e em
coordenagdo com meios complementares de salvamento
em contexto do socorro a naufragos e da assisténcia a
banhistas, podendo classificar-se da seguinte forma:

a) Plano Integrado de Salvamento (PIS), responsavel
pela garantia da assisténcia a banhistas e socorro a ndu-
fragos numa Zona de Apoio Balnear (ZAB), constituida
por varias unidades balneares (UB) descontinuas, ou seja,
separadas por dreas nfo concessionadas;

b) Plano Integrado de Assisténcia a Banhistas (PIAB),
responsavel pela garantia da assisténcia a banhistas e so-
corro a naufragos numa Zona de Apoio Balnear (ZAB),
constituida por vérias unidades balneares (UB) continuas;

¢) Dispositivo de Seguranga (DS) das piscinas respon-
savel pela garantia da assisténcia a banhistas e socorro a
naufragos nos espagos qualificados como piscinas de uso
publico.

2 — Os critérios gerais para a elaboragdo dos Planos Inte-
grados sdo definidos por Despacho do Diretor-geral da Au-
toridade Maritima, sob proposta do ISN e ouvida a CTSA.

Artigo 22.°
Dispositivo em praias de banhos

1 — Para assegurar a vigilancia e o socorro necessarios
durante o horério estabelecido para as praias devem existir
dois nadadores-salvadores profissionais por frente de praia
€ um posto de praia por cada 100 metros de frente de praia.

2 — Nos casos em que a frente de praia tem uma exten-
séo igual ou superior a 100 metros, é obrigatério manter
um nadador-salvador profissional por cada 50 metros.

3 — Durante o periodo de almogo, definido entre as
11:30 ¢ as 13:30 horas, ¢ obrigatoria a presenga de um
nadador-salvador por cada 100 metros de frente de praia.

4 — E obrigatdria a existéncia de um nadador-salvador
coordenador em zonas balneares abrangidas por dispositi-
vos de seguranga aprovados pelo ISN, cujo dispositivo seja
composto por seis ou mais nadadores-salvadores.

5 — Através de Planos Integrados, pode ser alterado
0 quantitativo de nadadores-salvadores mencionado nos
numeros anteriores.

Artigo 23.°

Dispositivo piscinas de uso piblico

1 — Toda a piscina de uso piblico deve contar com os
servigos de pelo menos dois nadadores-salvadores, ¢ respe-
tivo material e equipamento de informagao e salvamento,
definido pelo ISN, destinado & assisténcia a banhistas.

2 — Para efeitos de calculo do numero de nadadores-
-salvadores empenhados nos dispositivos de seguranga
aquatica em piscinas, deve atender-se a:

a) Um nadador-salvador permanentemente, quando a
lotag8o instantdnea maxima de banhistas ¢ de até 400;

b) Mais um nadador-salvador permanentemente, por
cada 400 adicionais ou fragfo.
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3 — Para o calculo do nimero de nadadores-salvadores
de um complexo de piscinas devem somar-se as lota¢des
instantaneas maximas de banhistas de todos os tanques.

4 — O nadador-salvador coordenador pode acumular a
coordenagdo técnica de piscinas de uso publico cujo dispo-
sitivo ndo ultrapasse, cumulativamente, os dez nadadores-
-salvadores.

5 — Nos casos em que a separagdo entre os tanques ou
a forma dos mesmos ndo permite uma vigilancia eficaz, é
obrigatorio um Dispositivo de Seguranga, com um minimo
de dois nadadores-salvadores em cada tanque, sendo que
€ obrigatéria a presenca de um nadador-salvador de forma
permanente.

6 — As piscinas com plano de 4gua de 500 m? ou supe-
rior devem contar com cadeiras telescopicas, certificadas
pelo ISN, que permitam uma adequada visualizacio do
espago aquatico a vigiar.

7— O ISN fixa, por despacho a publicar no Didrio da
Repuiblica, um nimero de nadadores-salvadores superior
ao estabelecido com caracter geral quando a drea do plano
de d4gua de um tanque for superior a 1500 m> ou concorram
situagdes especificas, tais como caracteristicas especiais
dos utilizadores, uma forma ndo retangular da piscina ou
qualquer outra que aumente a complexidade da funggo do
nadador-salvador.

8 — A certificagdo do dispositivo de seguranca das
piscinas de uso publico aprovado pelo ISN, designado
edital de piscina, deve ser afixada em local visivel a todos
os utilizadores da piscina.

Artigo 24.°
Equipamentos ¢ materiais

I — Compete ao ISN definir as especificagdes técnicas
dos materiais, equipamentos e sinalética destinados 4 in-
formagdo, vigildncia e prestagiio de salvamento, socorro
a ndufragos e assisténcia a banhistas.

2 — Os materiais, equipamentos e sinalética s3o objeto
de procedimento de homologagio pelo ISN, aprovado
por despacho do Diretor do ISN e divulgado no sitio da
internet.

3 — Os materiais, equipamentos e sinalética destina-
dos a assisténcia a banhistas englobam o posto de praia,
0 posto de piscina, bem como o material complementar
de salvamento e socorro a naufragos a ser utilizado pelos
nadadores-salvadores no exercicio da sua atividade.

4 — O material e equipamentos de salvamento cons-
tituintes do posto de praia e posto de piscina estio men-
cionados no Anexo A, a presente Portaria que faz parte
integrante.

5 — O material destinado & sinalética de suporte a pre-
vengdo balnear e de ordenamento do espago balnear é
definida por despacho do Diretor do ISN e divulgado na
pagina do ISN;

6 — A aquisi¢@io dos materiais, equipamentos e sina-
lética destinados & informagéo, vigilancia e prestagiio de
salvamento, socorro a naufragos e assisténcia a banhistas
¢ efetuada em estabelecimentos comerciais autorizados
pelo ISN.

7 — A aquisi¢do dos materiais, equipamentos e sina-
lética destinados a assisténcia a banhistas nos espagos
concessionados € da responsabilidade do concessiondrio
ou da entidade responsavel por piscina de uso publico.

8 — A aquisi¢do dos materiais, equipamentos e sinalé-
tica destinados & assisténcia a banhistas nos espagos ndo
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concessionados e ndo vigiados é da responsabilidade da
autarquia territorialmente competente.

CAPITULO V

Atividade de assisténcia a banhistas

Artigo 25.°
Nadador-salvador

1 -— O nadador-salvador deve reunir, cumulativamente,
0s seguintes requisitos:

a) Estar devidamente habilitado com o curso de for-
magdo adequado ao desempenho da atividade de nadador-
-salvador profissional,

b) Encontrar-se certificado com a categoria adequada
ao desempenho de fungdes;

¢) Ser detentor de capacidade fisica adequado e possuir
as inspegdes técnicas atualizadas e realizadas pelo ISN;

d) Ter dominio da lingua portuguesa e conhecimen-
tos de lingua inglesa adequados ao desempenho das suas
fungdes.

2 — O nadador-salvador deve fazer-se acompanhar de
cartdo de identificagfo, devidamente atualizado.

Artigo 26.°
Direitos do nadador-salvador

Sem prejuizo de outros direitos que resultem do contrato
celebrado, sdo direitos do nadador-salvador:

a) Desempenhar as tarefas correspondentes a sua ati-
vidade funcional e recusar quaisquer atividades estranhas
a sua fungio;

b) Possuir um seguro profissional adequado 2 ativi-
dade;

¢) Dispor dos meios ¢ equipamentos adequados afetos
a seguranga, vigilancia, socorro, salvamento e assisténcia
aos banhistas, em boas condigdes de utilizagéio e de acordo
com as instru¢des técnicas do ISN.

Artigo 27.°
Deveres gerais do nadador-salvador

Sem prejuizo dos outros deveres que resultem do con-
trato celebrado, sdio deveres gerais do nadador-salvador:

a) Vigiar a forma como decorrem os banhos em caso de
acidente pessoal ocorrido com banhistas ou de alteragio
das condi¢Bes meteoroldgicas;

b) Auxiliar e advertir os banhistas para situagdes de risco
ou perigosas para a satde ou integridade fisica, proprias
ou de terceiros, que ocorram nos espagos destinados a
banhistas;

¢) Socorrer os banhistas em situagdes de perigo, de
emergéncia ou de acidente;

d) Registar, no espago de 24 horas, através do portal
«Capitania on-liney os Relatorios de Salvamento;

e) Manter durante o horério de servigo a presenga e
proximidade necessarias a sua area de vigilancia e socorro;

/) Cumprir a sinalizag8o de bandeiras de acordo com as
instrucdes técnicas do ISN;

g) Assegurar a vigilancia do plano de 4gua munido de
meio de salvamento;
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h) Usar uniforme, de acordo com os regulamentos em
vigor, permitindo a identificagdo por parte dos utilizado-
res ¢ autoridades de que se encontra no exercicio da sua
atividade;

i) Colaborar na instalagio do posto de praia, de acordo
com as instru¢des do ISN e das respetivas autoridades, e
na manutengio dos equipamentos destinados a informa-
¢do, vigilancia e prestagdo de socorro e salvamento, e sua
verificagdo, de acordo com as normas fixadas pelo ISN e
pelos drgidos locais da Autoridade Maritima Nacional ou
a APA, 1. P, consoante o respetivo espago de jurisdiggo;

J) Participar as autoridades competentes as situagdes de
socorro, aplicando os primeiros socorros, e providenciar
de imediato a intervencdo daquelas autoridades para a
evacuagdo das vitimas de acidentes que se verifiquem no
espago de intervengéo;

k) Participar em agdes de treino, simulacros de sal-
vamento maritimo ou em outro meio aquatico e outros
exercicios com caracteristicas similares;

/) Participar, ao nivel de salvamento no meio aquatico,
na seguranca de provas desportivas que se realizem no seu
espago de intervengZo, com observancia das determina-
¢Oes do orgéo local da Autoridade Maritima Nacional ou
do servigo territorialmente desconcentrado da APA, 1. P,
consoante o respetivo espaco de jurisdigio;

m) Dispor de uniforme adequado que obedega as espe-
cificag@es técnicas legalmente estabelecidas.

Artigo 28.°
Deveres especiais do nadador-salvador

Sem prejuizo dos outros deveres que resultem do contrato
celebrado, sdo deveres especiais do nadador-salvador:

a) Colaborar com o ISN, os agentes de autoridade ou
outras entidades habilitadas em matéria de seguranca dos
banhistas, designadamente na elaboragéo de planos de
emergéncia, vigilancia e prevengio de acidentes no meio
aquatico;,

b) Colaborar em simulacros de salvamento e agdes de
sensibilizagiio, mediante solicita¢do das entidades com-
petentes;

c) Colaborar, a titulo excecional e sem prejuizo da obser-
véncia do seu dever prioritario de vigilancia e socorro, em
operagdes de proteciio ambiental, bem como em agdes de
prevengdo de acidentes em locais publicos, de espetaculos
¢ divertimento, bem como locais para banhos, mediante
solicitagfo das autoridades competentes.

Artigo 29.°
Incentivos a Atividade do nadador-salvador

Os cidaddos que tenham prestado, no minimo,
1000 horas de exercicio da atividade nadador-salvador,
devidamente registada na plataforma Capitania on-line,
podem beneficiar de um conjunto de incentivos a regula-
mentar em diploma auténomo.

Artigo 30.°
Exame especifico de aptiddo técnica do nadador-salvador

1 — A atividade de nadador-salvador estd sujeita a con-
trolo e inspegdes técnicas periddicas a serem realizadas
pelo ISN.

2 — O nadador-salvador em atividade, qualquer que
seja a sua categoria, estd sujeito a exames especificos
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de aptiddo de trés em trés anos realizadas pelo ISN, com
excecdo da categoria de nadador-salvador formador que
sdo de 5 em 5 anos.

3 — O nadador-salvador operador de meios comple-
mentares em contexto de salvamento maritimo, aquatico
€ socorTo a naufragos estd sujeito a exames especificos de
aptiddo de cinco em cinco anos realizados pelo ISN.

4 — Os contetdos do exame especifico de aptidio téc-
nica realizados no ambito do exercicio da atividade de
Nadador-salvador s&o definidos por despacho do Diretor
do ISN néo podendo ser de igual constituigsio aos exames
de final de curso.

5 — A nfio aprovagdo nos exames a que se referem os
numeros anteriores determina a imediata suspensdo das
atividades referidas.

Artigo 31.°
Autonomia técnica do nadador-salvador

1 — Os nadadores-salvadores desenvolvem a atividade
de socorro a banhistas com autonomia técnica, indepen-
dentemente do tipo relaggo laboral constituida.

2 — No caso de o dispositivo de assisténcia a banhistas
compreender a existéncia de nadador-salvador coordenador
este assegura a supervisio técnica do dispositivo.

Artigo 32.°
Responsabilidade

Nas situagdes em que para 0 mesmo espago destinado
a banhistas existam mais do que um concessionario res-
ponsavel pelo dispositivo deverd haver apenas um livro
de reclamagdes dedicado para a atividade de assisténcia
a banhistas.

CAPITULO VI

Disposi¢des finais e transitorias

Artigo 33.°
Taxas ¢ emolumentos

Os custos administrativos, taxas ou emolumentos devi-
dos pela prética dos atos previstos ao abrigo do presente re-
gulamento, nomeadamente o licenciamento e exame espe-
cifico de aptiddo técnica, mantém-se em vigor até 4 entrada
em vigor da portaria do membro do Governo responsavel
pela area da Defesa Nacional que regulamente os encargos
decorrentes com a atividade de Nadador-salvador.

Artigo 34.°

Disposi¢fio transitéria

I — Mantém-se validos os materiais e equipamentos
adquiridos em data anterior & entrada em vigor do presente
regulamento, desde que certificados pelo ISN.

2 — Os dispositivos aplicaveis as piscinas de uso pi-
blico devem ser implementados até 1 de junho de 2016.

3 — As associagdes de nadadores-salvadores certifi-
cadas ao abrigo do regime anterior devem cumprir com
os requisitos de certificagfo previstos no presente regula-
mento até 1 de junho de 2016.

Artigo 35.°

Norma Revogatéria

E revogada a portaria n.° 210/2014, de 14 de outubro.
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Artigo 36.°
Entrada em vigor

A presente portaria entra em vigor no dia seguinte ao
da sua publica¢go.

A Secretéria de Estado Adjunta e da Defesa Nacional,
Berta Maria Correia de Almeida de Melo Cabral, em 4 de
setembro de 2015.

MINISTERIO DO AMBIENTE, ORDENAMENTO
DO TERRITORIO E ENERGIA

Portaria n.° 312/2015
de 28 de setembro

A delimitacdo da Reserva Ecolégica Nacional (REN)
paraa area do municipio de Pévoa de Lanhoso foi aprovada
pela Resolugdo do Conselho de Ministros n.° 80/97, de
17 de abril de 1997, no Didrio da Repiiblica, n.° 111/1997,
1.7 série-B, de 14 de maio de 1997.

A Comissdo de Coordenagio e Desenvolvimento Re-
gional do Norte (CCDR do Norte) apresentou, nos ter-
mos do disposto no n.° 2 do artigo 41.° do Decreto-Lei
n.% 166/2008, de 22 de agosto, alterado e republicado pelo
Decreto-Lei n.” 239/2012, de 2 de novembro, com a reda-
¢do introduzida no artigo 20.° n.” 4 e 5, pelo Decreto-Lei
n.° 96/2013, de 19 de julho, uma proposta de delimitagéo de
REN para o municipio de Pévoa de Lanhoso, enquadrada
no procedimento de revisdo do Plano Diretor Municipal
do mesmo municipio.

A Comissdo Nacional da Reserva Ecolégica Nacional
(CNREN) pronunciou-se favoravelmente sobre a delimi-
tag@o proposta, nos termos do disposto no artigo 3.° do
Decreto-Lei n. 93/90, de 19 de margo, aplicével por via
do mencionado n.° 2 do artigo 41.°, sendo que o respetivo
parecer se encontra consubstanciado em ata da reunifio
daquela Comissao, realizada em 22 de abril de 2013, subs-
crita pelos representantes que a compdem, bem como na
documentacdo relativa as demais diligéncias no dmbito do
respetivo procedimento.

Sobre a referida proposta de delimitago foi ouvida a
Cémara Municipal de Pévoa de Lanhoso, tendo apresen-
tado certidao da deliberagéo de 4 de fevereiro de 2013, em
que manifestou concordincia com a presente delimitagéio
da REN, realizada no ambito da revisdo do Plano Diretor
Municipal de Pévoa de Lanhoso.

Assim, considerando o disposto no n.° 2 do artigo 41.°
do Decreto-Lei n.° 166/2008, de 22 de agosto, alterado e
republicado pelo Decreto-Lei n.® 239/2012, de 2 de novem-
bro, com a redacdo introduzida no artigo 20.°, n.* 4 e 5,
pelo Decreto-Lei n.° 96/2013, de 19 de julho, e nos n.”*2
e 3 da Resolugdio do Conselho de Ministros n.° 81/2012,
publicada no Didrio da Repmiblica, 1. série, n.° 192, de
3 de outubro, manda o Governo, pelo Secretério de Estado
do Ordenamento do Territorio € da Conservacio da Na-
tureza, no uso das competéncias delegadas pelo Ministro
do Ambiente, Ordenamento do Territério e Energia, pre-
vistas na subalinea #7) da alinea ) do n.° 3 do Despacho
n.° 13322/2013, de 11 de outubro, publicado no Didrio da
Repitblica, 2.7 série, n.° 202, de 18 de outubro de 2013,
alterado pelo Despacho n.° 1941-A/2014, de 5 de feve-
reiro, publicado no Didrio da Repiiblica, 2. série, n.° 26,
de 6 de fevereiro de 2014, pelo Despacho n.° 9478/2014,
de 5 de junho de 2014, publicado no Didrio da Repiiblica,
2.7 série, n.° 139, de 22 de julho de 2014, e pelo Despacho





